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Frosunda hembygdsforening
firar 20 r med detta ju-
bileumsnummer av
Sockenstrunt. Det
gor vi tillsammans
med de barn som
foddes i Frosunda
for 20 ar
sedan!
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SOCKENSTRUNTS NATTREDAKTION | Amg,e_-r'a ﬁ
Teckning: Berndt-Rune Javerbrant

forfatta nagra rader sa att ett nytt nummer av Sockenstrunt kan se dagens

ljus. Den hér gdngen satsar vi pa ett virnummer och ett hostnummer per
ar. Men kvartalstidskrift far den fortfarande heta. Inneborden av det &r som tidigare
att det ska vara minst ett kvartal mellan utgavorna!

Innehallet for kommande nummer dr pa intet sitt bestimt sa vi dr Oppna for
alla forslag. En artikel om Stolp-Ekeby vet vi dock &r pé vdg, samt ndgonting fran
arbetsgruppen Langhundraleden.

Frosunda hembygdsforening ska ocksé ta tillféllet i akt att i detta blad framfora
lite information till bygdens invanare. [ kommande nummer tanker vi vara 6ppna
for annonsdrer. Det kan gélla allt fran forséljning av dgg till hjalp med snér6jning
eller kabeldragning.

Den som vill annonsera skickar lampligtvis ett brev till var redaktér Bo Ivgren,
Lofsta, 186 95 VALLENTUNA.

Fatta pennan och skriv!

N u dr det aterigen dags for alla frosundabor att ta fram papper och penna och
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Sockenstrunt
| starka hander

uvudansvarig for skrivandet

H iSockenstrunt &rnumera Bo

Ivgren pa Lofsta. Bo bor pa

Lofsta sedan 1976 och borjar vil sa

smatt bli frosundabo. Lofsta ligger

pa védgen mot Gottrora, precis dar

socknen tar slut och blir Skepptuna.

Bo har ett forflutet som yrkesofficer

och dr numera pensionerad dverste
och méngsysslare.

Kan man ha en Overste som
redaktor? Ja varfor inte; att han hor
illa, ar knarrig, talar hogt, ser bister
ut och ar jattesnall utesluter inte att
han kan skriva. Lite miljoskadade ar
vi vél dock alla av véra yrken.

Att skota garden med alla sina
hus och skogen tar sin tid. Dessutom
gar det 4t mycket tid till att forsoka
bevara det Oppna landskapet dven
i de delar som inte later sig skdtas
direkt som en f6ljd av lantbruket.
Tid tar ocksd att dgna sig at det

lokala politiska livet med en bas i
Miljo- och hélsoskyddsndmnden.
Dessvérre har vi ingen golfklubb i
socknen s& den verksamheten maste
forldggas till Skepptuna som &r mer
vélforsett i det avseendet. Ett antal
olika styrelseuppdrag finns ocksa
som pockar pa att fa sin tid.

Som villkor for att skriva ihop
detta blad ingér att medarbetare ska
leverera ett material att skriva runt
och om. Att bedriva egen forskning
och att soka fram fakta tillater inte
redaktorens tid. Skulle sakfel smyga
sig in sa beklagas detta. Skjut bara
inte pa pianisten, skjut pa den som
skrivit musiken.

I'sakensnaturligger ocksé attom
ndgon sitter pa ett intressant material
sd ldmna gérna Over det, sé ser jag
till att det kommer in i var tidning!

Redaktdren.

Omslaget

r 1976 foddes nio barn i

Frosunda. Aret dessforinnan

var folkméangden i socknen
den ldgsta nagonsin i historisk tid.
Men éar 1976 vénde det. Da bil-
dades Frosunda hembygdsforening
och sedan dess har Frosundas mod
och befolkning vuxit kraftigt, den
senare med drygt 40 procent till 559
personer ar 1996. Savél barn som
forening har alltsa vuxit till sedan
dess, pa olika vis.

For 10 ar sedan, nér foreningen
fyllde 10 é&r, sé firades det med en
specialutgdva av Sockenstrunt. Pa
omslaget fanns de nio tiodringarna
som var jamngamla med forening-
en. Vihar letat reda pd dem nu igen,
och de far nu aterigen visa att tiden
gar.

De nio tjugoaringarna ar Tobias
Eklund och Maria Eklund i 6versta
lagret, Jessica Magnusson, Derk de
Beeroch Anna Ohman i mellanlagret
samt Emilia Eklund, Mikael Halldin,
Lina Malmlov och John Gripenholm
underst.

Fig. 110. Fjiderhnset.
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- FOr Frosunda
| forntid och framtid

or 20 ar sedan kom Frosunda

hembygdsforenings valsprak

attlydasomrubriken. Salange
sedan dr det som foreningen bildades.
Manga minns sékert hur det var da,
och vad som tilldrog sig intresse.
Men det ar vl ocksa pa det viset att
flera som ldser detta inte var med,
eller var lite for unga da for att se
sammanhangen.

For 20 ar sedan befann vi oss i
grona vagens tidevarv, atminstone
i slutet av det. Det var pd modet att
bilda aktivitetsgrupper, miljogrupper
m m. Redan pa hosten 1975 borjade
nagra sockenbor prata om vad som
kunde goras. Bland dessa fanns ett an-
tal som fortfarande ar sockenbor, till
exempel Sven Billersjo, Anne-Marie
Karlsson, Berndt-Rune Javerbrant,
Berndt Wredh, Ingegird Johansson,
Ante Eklund med flera.

Allmant mote
Sa i januari 1976 kallade man till ett
allmént mote for att se om det fanns
nagot intresse. Det fanns det! Resul-
tatetblev en interimsstyrelse. Denna
styrelse planerade en véarpromenad
som kom att ga forbi Helgo till Nés.
Efter kaffe i Frosundagarden vidtog
ett konstituerande foreningsmote.
Styrelse valdes, och man diskuterade
foreningens mal. [ foreningens val-
sprak ligger mycket av inriktningen.
Det 4r sa att foreningen ska verka
for att bevara sambandet bakat, men
dven blicka framat och se till var
hembygds bésta.

Ar detinte en fascinerande tanke
att denna var bygd var koloniserad
ochbebyggdredanunder jarnaldern?

Landet hade borjat hoja sig ur havet
och dér vi idag har skogsbackar och
bergsformationer var dar i ett skér-
gardshav. Etthav ordrtav miljogifter
och inte exploaterat av manniskor.
Det var rikt pa fisk och fagel. Dess-
utom var klimatet betydligt varmare
an i dag. Kort sagt en idealisk miljo
for dem som forstod att utnyttja den.
Pé& samma platser dir vara forfader
valde att bo, dir bor manga av oss
an 1 dag, 14t vara att ett och annat
hus tillkommit pd platser som inte
var beboeliga i forntiden.

Komma
samman
P4 samma sétt som
idag torde man da
haftettbehovavatt
kommasammanav
socialaskal och for
att tillvarata ge-
mensamma intres-
sen. [ dagsamlas vi
for en gemensam
midsommarfest,
for att umgas och
for att ha lite trev-
ligt. Vi kan vara
ganska Overtygade
om att vi inte ir
forst i trakten med
den idén!
Midsommar-
festen var en av de
forsta aktiviteterna
som den nybildade
foreningen kom
att ordna. Heder at
dem som klickte
idén! Den haller
som bekant fortfa-

Ar 1976 rade fc'jreniﬁgen sin rsta midsommar.

rande och med samma grundfilosofi
attdet ska inte varanagot kommersi-
ellt jippo dér barn tjatar om att kopa
godis och prylar. Inte heller skall det
tasuppnagotintride. Festen ska ord-
nas av sockenborna for sockenborna
med géster!

Vara forfader torde inte, lika lite
somvi, haklaratsigutan attbyta varor
och tjanster. Ménniskor dr duktiga pa
olika saker. D& och da méste man ha
traffats for att handla med varandra,
precis som vi gor vid var julmarknad,
en aktivitet som dven den kom till
under foreningens forsta ar.

- ; t& 1
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Frésunda station under sin storhetstid
i slutet av férra seklet.

Inte daligt av den forsta styrelsen
att skapa tva sa populdra aktiviteter
som héller dn i dag efter 20 ar!

Tva andra foreteelser kom att
ta stor tid i ansprak detta forsta ar.
Frosundagéarden befann sig i ett be-
drovligt skick. Enuppsnyggning var
verkligenavndden. Féreningen grep
sig verket an med stor optimism.

Hotat hus

Hade man vetat hur mycket arbete
som skulle komma att krévas for att
Overtyga kommunen att rusta upp
garden hade man nog tvekatiporten.
Det tog ndmligen jamt 10 ar innan
Frosundagéarden befann sigidet skick
som vi dr vana att se den i dag. Ett
traget arbete var nodvéndigt.

Sa ar fallet dven i dag. Hela
tiden vilar hotet dver oss att kom-
munen som fastighetségare vill géra
sig av med huset. Detta ar vl i sig
forstaeligt. Kommuner ska i mycket
begrdnsad omfattning dgna sig at att
dga hus. Som regel blir husen van-
skotta. Juldngre bort fran centrum de
ligger, desto vérre blir det. I vart fall
ar det dock sa att dir andra delar av
kommunen har skolor med mera att
samlas i, har vi bara Frosundagarden
att tillga om vi vill samla fler dn ett
dussin.

Frosundagarden blev upprustad,
det var bra!

Den andra foreteelsen som kom
att krdva snabbt handlande var beva-
randet av stationshuset. Karin Adler-
creutzi Frosunda prastgard upptackte
en mandag en griavskopa pa plats for
attriva huset. Fem dagar senare hade
styrelsen lyckats stoppa rivningen
och fa till stand en verksamhetsidé
om hur man skulle komma vidare.
Mer om detta en annan gang.

Flera andra verksamheter drogs

igang. En del bestér fortfarande. De
forsta aren startades en omfattande

ungdomsverksamhet i Frosundagér-
den. Den lever fortfarande kvar, dven
om den haft vissa avbrott under de
gangna aren. Detta dr ocksé en del 1
foreningens liv; att verka for att den

delav socknens foreningslivsom just
nu har de storsta forutsittningarna att
genomfora nagot ocksa gor det.

Manga namn
Detblev inte sd manganamn nimnda
om vem som gjort vad. Ingen nimnd
ingen glomd heter det ju. Det &r sa
att bakom varje aktivitet star givet-
vis ytterst ndgon. Det dr inte sdkert
att denne dr den ursprunglige idé-
givaren. Det kan ocksa vara sé att
genomforaren eller genomforarna
ar de som framst skall ndmnas, eller
varfor inte en drivande ordférande
som ser till att uppmuntra andra till
arbete - bistatt inte ndmna for manga
namn. Inte minst blir detta tydligt
nir man som forfattaren dr jamnarig
med foreningen som frésundabo och
darfor maste lita till horsdgen och ett
begrinsat skriftligt material.
Redaktdren
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Frosundas
folkmangd

or 150 ér sedan var socknens
F folkméingd ca 630 personer,
varav 20 procent var tjanste-
folk eller tjdnstejon som det hette da.
Talaom lokaltnéiringsliv! Utpendling
for att arbeta ndgon annanstans var
inte ett uppfunnet fenomen vid den
tiden. Langsamt 0kade invanaranta-
let, for att nd en topp runt 1930 da vi
varnistan 200 fler inidag, ndmligen
720. Dérefter gick det bakat fram mot
ettbottenldge 1975 davibaravar 398.
Under nedgangen i slutet av 1960-
ochborjanav 1970-talen forlorade vi
bade skola, postoch affarenivéigska-
letvid Torsholma. 1989 férsvann den
sista livs-medelsaffaren, Westbergs
Frosunda Handel.

Folket okar

1976 bildades juhembygdsforening-
enoch sedan vinderbefolknings-kur-
vornauppatigen. Ellerardetsd att det
finns ett annat samband? Allt béttre
kommunikationer kombinerat med

att allt fler kunnat skaffa sig bil, gor
att det 4r mgjligt att bo 1 var socken
och pendla till arbeten i saval Stock-
holms- som Uppsalaregionen.

Till skillnad fran hur det var for
150 ar sedan, kan vi vél inte pastd att
viharnagon vidare lokal arbetsmark-
nad i dag. Om man ser pa de senaste
7 aren ér det sldende hur mycket
ménniskor som flyttar ut respektive
in. 220 har flyttat in - varav 75 under
aren 1994 och 1995. Samtidigt har
212 gettsigividg. Viharalltsa omsatt
en stor del av befolkningen, eller &r
det sa att rorligheten framst bestar i
att vara ungdomar ror pé sig och drar
med sig sina respektive ut och in?

Unga manniskor

Attvi har en relativt ung befolkning
kan man se pé fodelse- och dodstal.
Pé sju ar har 54 sma frosundabor sett
dagens ljus. Samtidigt &r det endast
14 som ldmnat virlden for gott.

Att vi blir fler dr glddjande. Vi
behodver vara nagra stycken for att
ge underlag for en viss service. De
méngabarnen har gjort det mojligt att
behéllabarnversamheteniFrosunda-
garden med allt vad det betyder for
fordldrar som far korta transporter
och barn som fér lokala kompisar.

Viktig bana
En bra Roslagsbana hjélper oss for-
hoppningsvis till att hélla Frosunda
attraktivt, &ven om allmén service 1
Ovrigt r tunn. Har ni sett hur ménga
bilar och cyklar som anvénder ”in-
fartsparkeringen” vid stationen?
Sedan kan man fraga sig hur
manga vi kan fa bli. Ingen véljer vél
Frosunda som bostadsort foratt fa det
som om man bor i stan. Karaktiren
av att bo pa landet maste fa besta!
Underlag:
Anne-Marie Karlsson

folkmangd
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Mellan hagg och syren

en 3 juni i ar gick Siri

Wallerstedturtiden vid fyllda

102 ar. Darmed forlorade
hembygdsforeningen sin dldsta med-
lem nagonsin.

Siri kom till Frosunda bara tre ar
gammal, d& hennes far blev stins hér,
med stationshuset som tjanstebostad.
Hon blev kvar till faderns pensio-
nering, omkring 1919, da hon sjilv
borjade arbeta som kontorsskrivare
vid Morby verkstader.

Diér blev hon kvar till sin egen
pensionering 1959.

Pééldre dagarblev Siri heltblind
och fick starkt nedsatt horsel. Hon
var dérefter helt beroende av andra
manniskors hjélp.

Dikter

Vil dver nittio ar borjade
Siri skriva dikter. En av de
allra forsta, Mellan hagg
och syren, tonsattes av
Claes Svanberg och sjongs
in pa skiva av Nina Lizell.
Béde ord ochnoter dtergavs
i Sockenstrunts senaste
nummer, nr 2 1990.

Den dikt som bast for-
medlar Sirishembygdskar-
lek &r kanske Kyrkan och
Kvarnen, dar honi lyriska
ordalag reflekterar Gver ut-
sikterna franungdomshem-
mets fonster.

Siri levde da mycket i
sina minnen, men hon holl
ocksévilredapédagensliv
och rorelse. Hon brukade
ringa till gamla vénner och
fraga:

- Har du hort om det
har hént nagonting i Fro-
sunda?

Hon kunde leva upp och glddjas
i flera dagar efter ett sddant samtal.
Forutom hennes varma intresse forde
gam-la frosundafamiljerna ville hon
gédrna hora allt om hembygdsforen-
ingen, som 14g henne mycket varmt
om hjértat. Inte minst gladde hon sig
Over stationshusets bevarande.

Nér museet dir invigdes, do-
nerade hon ett piltrad till minne av
pilarna som vixte vid stationen da

s

&;’ tills hagg och /s§r_en stod i blom hérnast.

hon var ung. Detta trdd har nyligen
flyttats ndgra meter léngre bort ifran
huset i samband med anldggningen
av en valbehovlig parkeringsplats.
Ma det klara flyttningen utan men!
Hon skrev ocksa en festdikt,
atergiven i Sockenstrunt nr 1 1989.
Enannan av hennes dikter, Lang-
hundraleden, star som ett lyrisk
forord i boken med samma namn,
som utgavs 1993 av arbetsgruppen
Lénghundraleden. Nér undertecknad
overldmnade ett exemplar av boken
till henne som tack for hennes med-
verkan, talade hon med inlevelse om
gruppens arbete. Bland annat var hon
mycket intresserad av Bo Gréslunds

En lycklig skomakare utan namn

som kanske bodde i Roslagens famn, g

han visste i kraft av sin filosofi
att en var drar sa snabbt forbi.

Han ténkte: Det kanske inte alltid &r bast

att en skomakare bliver kvar vid sin last.
Han ténkte pa alla varar som flog

" Den mannen som ocks& var mycket klok O

vred nyckeln om och hangde péa krok,
och skrev pa dorren i solens sken:
"Stangt mellan hagg och syren”.
Nar blommande varen blommat ut
satt den lycklige skomakaren dar som

HOUS 50
teori att slaget vid Helge & ar 1026

dgde rum i havet vid Frosunda,
ovanfor nuvarande Helgdsjon, och
inte som tidigare antagits, utanfor
Skanes kust. Liksom jag sjélv, ville
hon gérna tro att Graslunds teori &r
riktig.

I samband med detta talade vi
om den forsunna byn Holm, som
namns 1 ett officiellt brev fran 1324,
men sedan dess ar sparldst forvunn-

\OC

och trasiga skor, som blev kvar i en hdg. @

nen. Till viss grad bygger Graslunds
argumentering pa dess ndrhet till
slagfaltet, eftersom ett uttalande i en
av de gamla berittelserna mdjligen
kan tyda pa nédrheten till en plats med
det namnet.

Holm
Manga frosundabor anser att byn
kan endast ha legat i nirheten av
nuvarande Holmbron, andra letar
efter den p& Rakno; men Siri sa sig
kunna “sédtta sittlivi pant p&*atthon
i yngre dagar hade sett en gammal
karta, i privat 4go, dar namnet Holm
stod “ovanfor Helgo, framat (men
Oster om) Nas”, ungefar dér sjon en
géngen gangitidenstrackte
l sig forbi Johanneslund....”

Redan d& lovade jag
att forsoka ta reda pa den
gamlakartan. Senare talade
jag med Siri ett par ganger
per telefon, och varje gang
fragade hon om vi inte hade
funnit den &n. Den sista
) géngen, baranagra fa veck-
or fore sin dod, ringde hon
enbart for att betona att hon
fortfarande var sakeratthon
mindes ritt. Jag lovade da
att gora ett nytt allvarligare
forsok att hitta kartan.

Dérfor tar jag nu tillfal-
let att be om hjilp fran alla
som &ger, eller kanner till,
nagon gammal privatigd
karta som mdjligen kan
ticka det berdrda omradet.
Det behdver inte alls gilla
nuvarande gérdstillhorig-
het. Vi vet ju fran gamla
domslut m m att 4ganderét-
ten till olika omréden har
flyttats mellan stamfastig-
heterna fréan tid till tid. Till exempel
framgar detav ett bytesbrev fran april
1574 att “en é&ng Rakne” d& horde
samman med Helgo.

Det vore roligt om vi tillsam-
mans, ochmed Siris hjilp, kunde 16sa
gitan om Frosundas forsvunna by;
och kanske ocksa - vem vet - sla fast
att det beromda sjoslaget verkligen
skedde hér vid Upplands kust!

Jean Bokstrém

sl
o
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Fadernas kyrka och var

Historik och tankar runt Frosunda kyrka

yrkan mitt i byn - hdr har

manniskor firat gudstjénst,

dopt sina barn och begravt
sina doda i manga hundra ar. Har
har kyrkan funnits sedan 1100-talet.
Tanken svindlar. Nuvarande kyrko-
byggnad ér fran slutet av 1400-talet,
men i sddra kyrkmuren finns utskju-
tande stenar, som anses harrora fran
en annu éldre byggnad, sannolikt
fran 1100-talet.

Dopfuntenisandsten drett minne
fran den tiden. Utsidan &r prydd av
huggnareliefer, slitna och svéartydda.
Men man kan se att nagra av dem
visar bebadelsen, som Maria enligt
en legend mottog medan hon satt
och spann.

Numera fylls inte hela den stora
stenskalen med vatten vid dop. Redan
pa 1600-talet fann man att det var
opraktiskt. Dd fick forsamlingen
av familjen Ornehufwud pa Helgd
ett dopfat i tenn och det dr det fatet
som fortfarande anvinds.

Familjen Ornehufwud skénkte
dven en av de stora ljuskronorna,
nattvardssilvret och den stora fem-

armade ljusstaken som stéri fonstret
vid dopfunten.

Altarskapet fran medeltiden ar
ettav kyrkans finaste foremal. Enligt
tradition fran den katolska tiden ska
dorrarna varastingda under densista
delen av fastan - passionstiden - for att
ater Oppnas pa paskdagens morgon.
Sa gors ocksé @n i dag 1 Frosunda
kyrka.

Altarskapet raddat

Men altarskapet har inte alltid hangt
pa sin plats. Nagon gang pa 1700-
talet togs det ner. Pa 1790-talet fanns
en nitisk prast som lét stdda kyrkan
grundligt fran en del “skrdp och
tradsaker”. Vissa saker brandes upp,
bland annat ett triumfkrucifix, och det
var tal om forséljning av altarsképet.
Men detta motsatte sig forsamlingen,
tack och lov.

Pristen, som var mycket impo-
pulér, fick flytta efter bara ett par ars
tjédnstgdring.

Framme i koret finns ett antal
gravstenar. De flesta dr fran1600- och
1700-talen. Men en ar fran 1497,

till minne av Otto Ingesen, som
da var kyrkoherde i Frosunda. Han
mordades i samband med strider, da
Frosunda préstgard skovlades av Sten
Sture den dldres folk. Det har inte
alltid varit sé fridfullt i Frosunda!

Predikstolen dr fran 1759 och
gjord i rokokostil. Pé predikstolen
star ett timglas. Detta var till for att
présten skulle kunna halla reda pé
hur lange han predikade. Timglaset
ar skénkt av familjen Giertta pa
Billsta, liksom nummertavlan. Bagge
foremalen &r fran 1700-talets forsta
halft.

Vapen pa vaggarna

Viggarna litet ldngre bak i kyrkan ar
prydda av nagra begravningsvapen.
Det var vanligt i dldre tid, att adels-
familjer 14t gora vapenskoldar i tré,
som dekorerades och malades och
anvindes i begravningsprocessionen.
Sedan hdngdes de upp i kyrkan. Bred-
vid begravningsvapnet brukade den
avlidnes vérja hingas; darav de tva
vérjorna som finns pa sodra viggen
i kyrkan.
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Léngstbakikyrkan finns ldktaren
med sin orgel fran 1906. Orgeln har
senare utOkats och renoverats. Se-
naste ombyggnad skedde 1988. Den
ar nu ett instrument, som uppfyller
davenmycket hogt stallda musikaliska
ansprak och kommer férhoppnings-
vis att vara till gladje for fro-sunda-
borna en lang tid framover.

Hosten 1996 har kyrkan renove-
rats. Den har malats om invandigt
i samma lugna gulvita och gravita
toner som tidigare. Aven elinstalla-
tionerna har setts 6ver och alla uttag
har jordats. Kronor och prydnader
har rengjorts och putsats.

Omfattande arbete

Allt detta har varit ett omfattande
arbete, dér stor hdnsyn har tagits till
antikvariska synpunkter. Det méark-
liga med detta ar att stor del av
renoveringen gors av frosundabor.
Inte daligt av en sa liten forsamling
att ha s& manga gediget kunniga
hantverkare! Detta ar den tredje re-
noverin-gen under 1900-talet. Runt
ar 1900 gjordes bland annat ingéng-
arna till vapenhus och kyrka storre.
Pé 1950-talet murades ett nytt altare
upp och forsamlingen fick ett gravka-
pell, skiankt av riksdagsman Edward
Thorell.

Da kom ocksa den fjarde kyrk-
klockan. De andra dr mycket &dldre.
En &r gjuten redan ar 1560 och ar
troligen ett krigsbyte fran Gustaf I1
Adolfs dagar.

Nymalad och frdsch och med
en utmérkt vélljudande orgel stér
Frosunda kyrkobyggnad vl rustad
infor ett nytt sekel. Det behdvs.

Frésunda kyrkas dopfunt &r fran
1100-talet och har inhuggna figurer
som bland annat férestéller Jung-
fru Marie bebadelse.

Ar 1975 byggdes taket om p& Frésunda kyrka som dé erbjéd en mérklig

akd

anblick med de medeltida takvalven blottade.

Infér 2000-talet

Snart skriver vi ar 2000 och ett nytt
skede i Svenska kyrkans historia
inleds: Kyrkans skiljande fran staten.
Enligt de prelimindra planer som
finns, ska detta vara genomfort till
ar 2010.

Det kommer att innebéra stora
forandringar for alla férsamlingar
- inte minst ekonomiskt. Hur manga
kyrkor kan héllas 6ppna? Hur gor
man med kulturhistoriskt vardefulla
kyrkor? Vad betalar staten och vad
betalar kyrkan?

Pa landsbygden blir problemen
tydliga. Forr bodde de flesta mén-
niskor pa landet. I dag bor 85% av
befolkningen i tatorter. Kyrkorna pa
landet 4r ménga.

Ienkétundersdkningarsom gjorts
har det visat sig att manniskor i all-
ménhet inte tycker att kyrkobyggna-
derna &r overflodiga. Kyrkan har
betydelse dven for dem som inte ar
kyrkligt aktiva.

Positiv enkat
Frosunda forsamlingskyrkorad gjor-
de 1993 en liten enkédtundersokning
bland frésundaborna om vad man
hade for synpunkter. 46% av hus-
hallen (= 81 st) svarade. Av de som
svarade ville hela 97% att kyrkan
skulle hallas 6ppen dven om ekono-
min skulle bli sdmre.

Bland kommentarerna fanns
bland annat foljande:

- Viktigt kulturminne, trygghets-
symbol.

- Var kyrka ér en del av oss alla,
dven om vi inte alltid tar oss tid, sa
betyder grunden mycket.

- Kyrkan &r en slags samlings-
punkt for folket i bygden och i Fro-
sunda.

Sérskilt musikgudstjidnsterna ar
omtyckta och koren Trifolium har
lart manga frosundabor att uppskatta
kyrkomusik.

Hur skall vi nu omvandla dessa
synpunkter till praktiskt handlande?
Det ar nagot som blir viktigt att dis-
kutera de kommande éren.

Mittpunkt

For Frosunda kyrkas framtid hoppas
jag personligen att kyrkan kan fort-
sdtta att vara en mittpunkt i bygden
och gemenskapen, som den har varit
i arhundraden.

Den kyrkliga verksamheten
kan behova begrdnsas, men kanske
kan den musikaliska verksamheten
utokas med konsertaftnar och kor-
verksamhet - en utmaning for vér
kantor Bosse Eriksson och koren
Trifolium.

Lekmannamedverkan bor bli dn
mer aktuell. Redan nu finns 1 Fro-
sunda ett fint samarbete med hem-
bygdsforeningen. Kan detta samar-
bete forstarkas?

Vil mott 1 en Oppen kyrka pa
2000-talet!

Agneta Heine-Ivgren,
ordférande i Forsamlingskyrkoradet
Kallor:

- Upplands kyrkor LXXIV

- Fadernas kyrkor och framtidens (1993
ars kyrkobyggnadsutredning)

- Enkat Frosunda férsamling 1993.
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ag dr tva ar dldre &n Fro-
Jsunda hembygdsforening.

Déarfor kommer jag inte
ihdg hur det var nir féreningen
startade, men jag dr Overtygad
om att allt var béttre. Det var
det ju forr.

Framfor allt verkar intresset for
att engagera sig ha varit béttre. Jag
vill inte pasta att det saknas intresse
ochengagemang idag, men det skulle
inte skada om fler tog kontakt med
hembygdsforeningen. Hembygds-
foreningen ar det enda forum i byg-
den som tillvaratar hela socknens
intressen!

Om du undrar vem jag ar, sé
ar jag en infoding som ar f6dd och
uppvaxtiFrosunda och finner ett stort
intresse i hembygdshistoria, bebyg-
gelsehistoria och kulturhistoria. Min
arbetsplats dr beldgen i den stora
staden Stockholm och vissa vackra
dagar det gor det mig ont i hjartat
att behova éka dit. En stor del av
min fritid gér at till att flinga runt
pa olika evenemang som har med
ovanstdende “’kulturbitar” att gora.
Vid sddana tillfdllen dr jag yngst
om det var ndgon som undrade. Jag
brukar faktiskt alltid vara yngst nir
jag germig inisddana sammanhang.
”Jag och pensiondrerna” brukar jag
sdgatill Daniel nérjag kommer hem.

Aktivera
meral

Ibland drar jag faktiskt alla Gver en
kam, s det dr en sanning med mo-
difikation.

Tiden som aldrig ricker till kén-
ner vinog allaigen. Jag gor detialla
fall trots min ”spédda” alder. Téankvért
ar nog da att man faktiskt kan ta sig
tidtill ndgotroligtibland, for sitt eget
vilbefinnande. Sjilv tyckerjagattdet
ar roligt att forsoka ta mig tillbaka i
tiden. I varas forsokte jag fa ihop en
grupp likasinnade som tillsammans
med mig skulle ge sig pé att titta i
gamla kartor och forsoka lokalisera
gamla torp och mirka ut dessa pa
nagot sétt. Sjilv ar jag inte sdrskilt
erfaren inom detta omrade, men jag
harintresset och hyste forhoppningen
om attde éldre ochmer erfarna skulle
kommatillminraddning, vilketnagra
gjorde.

Det som ér lite trakigt dr dock att
detinte dokupp séarskilt ménga yngre
som kan ta vara pa de kunskaper som

; -m‘mw

e

&
- e

faktiskt fortfarande finns och fora
dem vidare. Det vore synd om vi
alla en dag insag att vi latit tiden
rinna ifran oss.
Ungefdr en gang i manaden stra-
lar jag och Jean Bokstrom fran
Frosunda samman med en bunt
likasinnade fran olika hembygsfo-
reningar utmed Léanghundraleden
1 nagot som heter arbetsgruppen
Langhundraleden. Dir &r jag ocksa
med for att suga i mig den kunskap
som finns. Skam den som ger sig!
Nuidecember ska en grupp med
representanter fran hembygdsforen-
ingarna i kommunen tillsammans
med kommunantikvarie Sophia Lau-
rin tréffas for att forsoka fa ett grepp
om det material som finns i de olika
foreningarna och hur detta kan goras
lattillgingligt. Aven hembygdsfore-
ningarnas roll i kommunens fysiska
planering kommer att tas upp, nagot
somjagpersonligen tycker dr valdigt
viktigt. Kénner du dig nyfiken pa
nagot av det jag berdttat om, sa ar
det bara att ringa!
Till sist vill jag 6nska dig en God
Jul och uppmuntra till lokalpatrio-
tism!
Eleonor Aberg
- den unga karringen
mot strommen

| o

1L TR oets, - Semas .
o S
A T T T T

Karta éver Rolsta by ur de geometriska jordebbckerna fran 1600-talet.
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Ravparty

dromdagen triffade jag en
H 14-arig kepsbérare som bor

1 Vallentuna, i den stora
tatorten alltsd. Han klagade pa att
ingenting hidnde i Vallentuna. Dér
var dott!

- Ja, det ar klart, sa jag, i Vallen-
tuna hinder forstds ingenting. Du
skulle bo i Frosunda i stéllet. Hér
hénder det saker!

- Vadda? Popkonserter och sant?

- Nja, inte riktigt.

Och sé fick jag berdtta om mitt
besok bakom knuten pa uthuset hér-
omkvillen. Det var morkt ute, men
jag hade anda ett litet drende dit.
Nir jag stod dér sa horde jag att det
prasslade i griset. Nér jag gick till-
baka mot huset s f6ljde nagon efter

mig. En rdv. Rar och gullig och med
huvudetpasned tittade han bedjande
pa mig.

Vi samtalade en stund om livets
vasentligheter. Sedan gick jag in
efter en kamera. Réven stod kvar
och putsade morrharen. (Har en rav
morrhar?).

Nér jag kom ut strickte han upp
sig och tittade leende in i kameran.

- Tack s& mycket, sa jag sen. Hur
ar livet annars?

- Jotack, utmairkt. Jag nallade
ett par honor hdromdagen hos Her-
mine i Villesborg. Mums! Och sa
hittade jag atta kalkoner hos Inger i
Féagelsunda!

- Atta kalkoner! Hur gick det?

- Dom som bor dir blev visst

sura pa nagot vis. Men du dr vél inte
sur?

-Vintanu, dr det du som har rivit
omkring véra soppasar och sprittdem
over hela tomten? Sa att grannarna
fatt ndgot att snacka om?

- Jo, det var kanske jag...

- Jasa du. Da gér jag och ringer
till Fagelsunda!

Schwosh sade det, och sa var
rdven borta.

- Det var vil spdnnande, sa jag
till honom med kepsen.

- Asch, sahan. Dethinder juinget
i Frosunda heller.

Bertil Hellsten

Korf.

Korf bestar af allehanda slags affall
fran slakterierna, sisom blod, lefver,
lungor, hjarta och andra inilfvor,
hvilkahackas och blandas med béttre
kott, inpressas i djurtarmar och sedan
rokas, saltas och torkas.

Korf bor misstankas.

Det ligger i sakens natur, att korf mer
dnnagotannat fododmne bor misstin-
kas, ochattinkdp afsédana varor bora
ske med den allra storsta urskillning.
For mindre samvetsgranna korf-fa-
brikanter - och huru manga hora
icke till dem! - ligger den frestelsen
néra till hands att soka tillgodogora
sig dfven sddana djurkroppar eller
djurdelar, som &ro absolut odugliga
som fododmnen.

Trots veterindrernas stidndiga
rifst med de samvetslosa korffa-
brik-anterna, 4r man likafullt utsatt
for de mest vidriga forfalskningar.

Det hor till ordningen for dagen att
i korf-fabrikerna beslag goras af
skdmda kottpartier och af kott efter
djur, ned-slaktade for sjukdom eller
sjalfdoda.

Genom diverse kryddtillsatser,
rokning och saltning samt inbland-
ning af farskt kott, doljes den vidriga
smaken af dylika bestdndsdelar. Men
deras ohdlsosamma och giftiga in-fly-
tanden pa manniskans organismupp-
hifves naturligtvis icke darigenom.
Afven i korf, som blifvit tillverkad
af fullt friska ingredienser, uppsta
ofta af'sig sjalfva ytterst hiftiga och
starka gifter, s. k. korfgifter, som¢t. o.
m. kunna fororsaka déden. Myc-ket
beror ocksé pa tarmarne, som bora
vara rena, farska och luktfria.

Ur Handbok i Varukdannedom
for alla, 1920.
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En bildande man

anga har medverkat i till-
komsten av var hem-
bygdsforening. Inte alla

av dem har framtrétt i styrelser och
liknande. En person som fanns, har
funnits och delvis fortfarande finns
med i bakgrunden dr Berndt-Rune
Javerbrant.

Ett begrepp som i dag
anvands mycket ar livs-
kvalitet. Runt Berndt-
Rune strélar det ordent-
ligt av det begreppet.

Fo6dd urstockholmare
blevhantidigt inspirerad
av en duktig tecknings-
larare som fOrstod att
Berndt-Rune hade enall-
deles sérskild formagaatt
teckna. Dettaresulterade
i en plats pa Konstfacks
kvéllskurser. Pa dagarna
var det givetvis nddvan-
digt med ett arbete att
forsorja sig pa.

Att avbilda saker har
alltid varit Berndt-Runes
passion, alltsa fick det
bli ndgot med teckning.
Svenska Dagbladet be-
hovde tecknare péd sin
annonsavdelning.

En for en konstnér
kanske mindre vanlig
framsynthet préaglar
Berndt-Rune. Sé ganska
snart gav han sig in i en
femarig litografutbildning for att né-
gon gangi framtiden kunna goéra egna
litografier. Som om inte det skulle
racka, pagick samtidigt kurserna pa
Konstfack och en tecknarskola.

Litografutbildningen forde pa lite
krokiga végar till kontakt med NTF.
NTF drog igéng en kampanj riktad
mot barn, bland annat med en barn-
bok som hade Gosta Knutsson (Pelle
Svanslos pappa) som textforfattare.
Framgéng foder framgéng, sa efter
detjobbet foljde 9 st tecknade filmer.

Tekniken att rita sddana fick givetvis
laras in jagmsides med annat jobb.
Filmerna var bestéllningsjobb av
NTEF. Berndt-Rune och NTF gillade
varandra, sa detblev ett heltidsarbete
av det hela som tecknare i barnens
trafikklubb. I atta ar varade detta, tills
NTF bytte chef och den nye inte var

intresserad av trafiksékerhetsarbete
riktat mot barn.

Nu éntligen var det dags att fullt
ut skorda frukterna av utbildningen
i ungdomens &r. Berndt-Rune blev
konstnér pa heltid, med strdjobb som
stod 1 stéllet for tvartom. Denna idé
holl 1 drygt 15 ar. Vid 1990-talets
borjan gick luften ur bade konst-
marknad och fastighetsmarknaden.
For Berndt-Rune blev konsekvensen
att det inte gick att leva pa konsten
langre.

Ett starkt intresse for barn och
ungdomar fick nu ett nytt genomslag.
Handikappade barn i Byédngskolan i
Taby far nu hjilp av Berndt-Rune.
Flera minns sdkert ocksa hur en
ungdomsverksamhet hoélls igéng i
Frosundagarden i slutet av 1970 ta-
let. Berndt-Rune var forstas ledare.
Aven scouterna har haft
forménen att ha Berndt-
Rune som ledare.

Malmedvetenhet ta-
lade vi om. Ett starkt
ungdomsintresse var mo-
dern femkamp. I denna
idrottsgren ingérridning.
Nér sé barnen vill borja
rida, s& skaffar man sig
hist. Inte bara en hist
utan flera, eftersom fler
i familjen vill rida sam-
tidigt. En bra hédst kan
man ju ta fol efter, alltsa
startas hastuppfodning i
liten skala. I 12 ar varade
denna period.

Vid sidan av allt annat
s finns nu dven ett in-
tresse for gamlating som
Berndt-Rune delar med
hustru Anne-Marie. Det
harresulterati6ppnandet
av den lilla Antikboden
vid Vallentuna kyrka.

Att Berndt-Rune med
hustru hunnit med att
frikdpa det hus de bor i
utan att egentligen ha négra pengar,
ar ju sjalvklart. Att en forklaring till
detta dr ett mycket gott forhallande
till sdljaren, som fran borjan var deras
hyresviérd, ér lika sjélvklart. Téank
vilket samhélle vi skulle kunna ha
om fler formédde engagera sig lika
mycket och vara lika kreativa!

En god fortsittning onskas en
helgjuten ménniska.

Redakttren
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FOoreningen
lamnar bygden

Hembygdsfor-
eningen har |
ordnat manga
resor for soc-
kenborna un-
derde20aren.
Ulla Ohrlund
minns har né&-
gra av dem.

en forsta resan gick med 16-
D vad skrindatill Husby i Mar-

kim. Det var 1977. Sedan
dess har det blivit nagra fler under
aren som gatt. Vi har varit pa Vira
bruk, vid Disagirden i gamla Upp-
sala och pa Osterbybruk. Erikskulle
och Karls kyrkoruin i Soderbykarl
har fatt besok. 1981 gick resan till
Villnora och Bennebolsbruk. 1983
var det dags for en tur till ”vérldens
ande” Trosa och 1984 vart lins enda
nationalpark - Angso.

Linnés Ham-
marby =
Viharvarittill Lin- £
nésHammarbyoch £
besoktNasochdar -
sett Himlaspelen.
1986 var det dags
for Tattoo till hdst _
paK1iStockholm. §
1987 akte vi till
1700-talsgarden %
Kvekgérden i nér- &
heten av Orsunds- S
bro.1989 var res-
malet Ranéds slott

till Mora dar vi besokt Carl Lars-

Julita gard besdkts uder 1996 ars resa.

takmalningar. Samtidigt besokte vi
Morby slottsruin. 1992 var det dags
for Aland déir Tusses buss tog oss runt
och berittade om Alands historia.
Den resa som har varit populdrast av
alla var nog den som gick till Birka
pa Bjorko. Vi blev s& manga att vi
fyllde tva bussar.

Tva dagar

De senaste aren har vi slagit pé stort
med tvadagarsresor. Bland andra har
vi akt till Granna och Visingso och

songdrden och Zorn-
museet samtidigt som
bjornberget 1 Gronklitt
fétt se oss.

Arets resa
L ar gickresan till S6rm-
land dér vi borjade med

gruvorna i Skottvang,
foratt fortsatta till Laggesta. Dérifran

blev det museijarnvag till Mariefred
for ett besok pd Gripsholms slott.
Férden gick vidare till Rockelsta dir
vardparet von Post visade oss sitt
vackrahem. Slutmalet for dagen blev
hotell Loftet i Flen dér vi umgicks
och at en god middag.

Forsta mal nésta dag var Julita
vid sjon Oljaren. Garden var under
medeltiden ett kloster for att sedan
bli i tur och ordning kungsgérd, sé-
tesgard, privatdgd och nu ett frilufts-
museum, skapat av den siste private
. dgaren lojtnant Arthur
Backstrom. Museet dgs
av Nordiska museet se-
dan 1944. Resan gick
vidare runt Oljaren via
Vingéker och Bjorkvik
till Vira, dar en av Sveri-
& ges storsta porslinssam-
lingar besags.

Jag ér inte sdker pé
att alla artal &r rdtt. Men
jag ar sdker pa att alla
vararesor har varit popu-
g |dra, annars skulle inte sa
,"‘ manga velat fara med.

med sina vackra : '_.;ﬁ_-.&"f:nﬁ:i‘f A st T e _'-_:_-__;_:{ s Ulla Oh rlund
Tusse, den mest anlitade reseledaren pé resorna genom aren.
[SoCKENSTRUNT 1 1996 13



Julen forr

isa Dahlberg, fodd Jansson

1909, berittar. Lisa bodde 1

sin barndom i Orsta och flyt-
tade 7 - 8 ar gammal till Torsholma.
I familjen fanns sa sméningom tolv
barn. Lisa d4r nummer fem i sys-
konskaran och &ldsta dottern.

Vad Lisa mest minns fran sin
barndom é&r arbete och ater arbete.
Med sd ménga munnar att métta
géllde det verkligen att ligga i frdn
morgon till kvall for att dverleva.
Men samhorigheten i familjen var
stor. Det skulle gé.

Lisa hade en fantastiskt duktig
och arbetsam mamma, Emma, f6dd
Wall, som helst gjorde det mesta av
hushéllsgéromalen sjilv - sa att det
skulle bli riktigt gjort. Men visst
maste barnen hjilpa till.

Infor julen skulle det forst tvit-
tas. Det var ett tungt och omsténdligt
arbete atteldaunder bykkaren, skrub-
ba med sapa och skdlja och vrida
tvitten for hand. Det var Lisa och
brodern Ejnar som hjilpte mamma
med det.

Sa kom grisslakten. Far slaktade
ochstyckade grisen. Alltflasketlades
isaltlake - den tidens konserverings-
metod. Skinkan var stor. Mat fanns
alltid men till julen gjordes extra fint

med korvar, syltor, och leverpaste;.

Brodbaket minns Lisa. Mor an-
vénde ett jéttestort baktrag. Det var
huvudsakligen ragbrod som bakades.
Mor knadade den vildiga degen for
hand, bakade ut och griaddade, och
sa fick barnen hjélpa till att hdnga
upp allardgkakorna pé stinger, sa att
inte rattor och moss skulle komma
at dem.

Till jul bakades dven peppar-
kakor och saffransbrod. Ovrig tid

AT
Wy S

Ll
Iy

pa éret hade man inte kakor. Kaffe
serverades ndr géster kom. Sarskilt
fint var Nationalkaffet i bla och gula
pasar.

Far tog in granen till julaftonen.
Den stod i1 koket klddd med jul-
granskarameller, sockerprydnader,
stearinljus och blégula flaggor.

Detstorabordetikoket dukades.
Koksgolvet var skurat. En gang nir
nagra av barnen fatt den uppgiften
kvillen fore julaftonen holl man pé
halvanatten. Mor och far sov. Vattnet
flodade. Nagon hade rakat hilla ut
hela hinken med skurvatten. Man
torkade och torkade. Men pajulaftons
morgon var det rent och fint. D4 var
det hogtidligt att sétta sig till bords.
All mat fanns pa plats. Skinkan stod
mitt pd bordet. Julstimningen spred
sig 1 koket. Detta var julens hojd-
punkt, minns Lisa.

Som barn fick man bara vara i
koket och kokskammaren - dér stod
telefonen. Salen var till for géster
och formaket var det allra finaste.
Dér forvarade mor familjens mest
virdefulla foremal.

Efter det att risgrynsgroten med
mandeln var uppéten, var det dags
for julklapparna. Man kopte smasa-
ker 1 Torsholma handel, nyttosaker

14
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som t ex en tradrulle. Men det mest
spannande var fars julklappar. Far
var ndmligen i stan (Stock-
holm) en gang i manaden for
att hamta mjolkpengarna pé
mejeriet. All mjolk kordes
fran gérden ner till stationen
i Frosunda for vidare leve-
rans till mejerieti Stockholm.
Lisa, som dlskade héstarna,
var bara 9-10 ar nér hon fick
borja kora mjolken ner till
stationen.

Julaftons kvéll avsluta-
des med mannagrynskaka, dppelmos
och vispgradde. Ingen jul utan detta.

- !

Och sa tomtens grot forstas, det var
viktigt att sitta ut ett rejalt grotfat till

pamorgonen! Men det fanns ju katter
i ladugérden, séger Lisa och ler.

Till julottan akte man hést och
sldde, om det var tillrackligt med
snd. En julottandr man bodde vid
Orsta hade Lisa blivit lovad att 4
folja med! Men hon blev bort-
glomd. Ingen véckte henne. Be-
svikelsen var stor. Julen var slut.
Alltsa kladde Lisa av julgranen.
Den var alldeles tom nér mor och
farkom hem. Men Lisa straffades
inte. Mor var forstaende. Det var
ju dnda juldag.

hustomten; han som vaktat garden s
vélunder hela aret. All grot var borta

Lisa Dahlberg berattade for
Agneta Heine lvgren

I Bondepraktikan, den gamlauppslags-
boken om allting finns ett avsnitt om
julvadret. Sa hér blir det 1 ar:

urulede) man ffall forfara och mavia of
wabdret i Juledagarna, hiwad tillfom-
mande ting ofj blifwer filltannagifwet,

d n dvet igenom,

Om juleajton

e Juleafton och Julenatt fHava,

Fovutan vegn och) wadey, §@ tag wora,

Det ivet blifwer nog bide forn och win,

Sa fir hivar nog £ill fodan fin;

Men blijiver det wader och vegn,

Betyder det litet forn och win i bar ang.

Kommer wider ab vjtan hit,

Dii dor qwed ocl) djur i denma £id.

Men fommer det off ifran wejtan,

Blifwer jjufdom fungari och juritary gajt.

Doden floll taga manga af dem ocka,

Som bovitager alla bade jtora och .,

Kommer wadvet af nordan, dd glad du dig,

1Y) devefter foljer ett qudt ar wifjerlig.

Nien vm det fommer af junnan dernet,

Det betyder dagelig fjuldom wifjt.

Lm juledagen faller pa en onfdag

Lm han fommer pi en onjdag, det arv

N wi warm winter, doct ffarp veh hird,
Warven Olifwer fart med mijcfer wadey,
Som qamla BVonder liva ofj hi
Sommaren och hojten blifiver qod,

Deraf fir mingen eft jritt mod,

Linet blifwer qodt, myclet win och forn fill,
Honung man dd diyrt jaljo will,

Lof Yfall fig da wederqivicla,

Mian flall di icle manga applen jtefa.
Orterna ftola dd bittre Myt fd,

Mn de frdd fom dpplen vel) pivon qro uppd.
Kopmdn vch bojolf jfola ftort arbete lida,
Miyctet ungt folf dor i de fider,

SHeljot jtoll jmi barn icfe {pava,

Mien de fiola 86 och LMl himlen fava.

[HoCKENSTRUNT 1 1996
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Eva WIDEerg......ccooovvviiiiiiiiie 512 302 67
Maria Wredh ..o 512 302 79
Anne-Marie Ohman ............ccccevveeeeenns 512 302 04
Suppleant: Ake Pettersson ................ 512 301 57
Postgiro L 80 58 98-4

Medlemsavgift 40 kr per ar for vuxen.

SOCKENSTRUNT
Frosunda hembygdsforenings
kvartalstidskrift, grundad 1978

Redaktor: Bo Ivgren.......c.ccoceeevenene. 512 320 74
Lofsta, 186 95 VALLENTUNA

Redaktion & formgivning:

Eleonor ADerg........cccooeveevvveeeeninnn 512 300 49
Daniel NilSSON......ccccccvvvveevieeiceeeeenenn 512 300 49
Bertil Hellsten .......cccccoeeveevveeeeciiienee 512 302 54

(ansvarig utgivare)

Forra utgavan av Sockenstrunt var nr 2 1990




