Fran surbrunn till SPA

Nagra nedslag i Christwalla Helsobrunns historia

av Monica Bjorklund

Under ar 2012 har vir hembygdsforening tagit over ansvaret for det kultur-
arv som #r kdrnan for titorten Kristvallabrunn, ndmligen Kristvalla Hilsobrunn.
Kristvallabrunn har idag ca 300 invanare. Sitt namn har orten fatt férst pd 1900-
talet, d& poststation inréttades dir 4r 1942. (Den blev bara kvar till 1970.) Tidigare
kallades bebyggelsen, som under [800-talet vuxit upp runt hilsobrunnen tillhdrande
girden Rossbo Slita, helt enkelt for Helsobrunnen, med postadress Trekanten.

Christwalla Helsobrunn — med 1800-talsstavning — var en brunns- och bad-
anldggning. Dess 1800-talshistoria finns berittad av min far Sven Forsberg i Hem-
bygdskronika 2001, s 152-161. I dagens mer littillgingliga digitala arkiv har gétt att
finna en del fordjupande fakta kring det hélsobringande vattnets historia och dess
betydelse for trakten dven pa 1700-talet.

Rapporterad 1754 till Collegium Medicum
Det ildsta belidgget for att en surbrunn varit kéind i Kristvalla ir daterat 1754, Sur-
brunn var det begrepp man anvinde for en killa eller kiillbrunn med jirn- och kol-
dioxidhaltigt vatten. [ en bok med
Rort den typiska 1700-talstiteln Kort
% ¢ t‘i f f e[fe / med 8 ér f ¢ dnin g Berdittelse/ med F érteckning uppd
» de wid nédrwarnade tid i Swerige
. ppd be uptagne, och mdsst bekante
fid ndvtoarande tid { Siwerige ubtagne, | MINERAL-Brunnar/Landskaps
oy maft befante wis anforde, Sammanfattad af Abr.

. . Abr:son Hiilphers, tryckt 1770,
MINERAL $runnat/ anges foljande (s 23-24):
LandéfEaps wis anforde,

Sammanfattab X1l. §. Brunnar i Smdland och
o Calmare Liin

ABR, ABR:SON HULPHERS. ) . .
Christwalla wid Rdssbo gdrd,

AL B NG LEREDS R IARE- ¥ ARG A B AL BA N 2hmil ﬁdn Calm("; ar uptagen

WS TERAS. o
Swft 08 JOHAN LAUR. HORRN, Songl, Gymn 1754 af Assess. Wahlbom.

o) Confilt, Boftenefare, Tv 1770,
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Vem var Assessor Wahlbom?

Johan Gustaf Wahlbom var ldkare och naturvetare. Han blev Kalmars forste provin-
sialldkare 1753, efter studier for Linné och fortsatt utbildning i Tyskland, dér han
bl a studerade dgonsjukdomar. Han har ocksa kallats for starroperationens fader.
Trots att han var en av Linnés favoritlarljungar, bestimde han sig for att inte resa,
nagot som de flesta av hans Linnés larljungar gjorde, utan han tog plats som provin-
sialldkare i Kalmar, en tjinst som han innehade i mer an fyrtio ar. Han blev utnimnd
till assessor och “forste lifmedicus™ ar 1794, da han slutade sin tjinst som provinsial-
likare. Ar 1808 dog han i Kalmar.

Enligt Svenskt biografiskt handlexikon utmérktes hans ldkargirning i Kalmar av
"den synnerliga omvdrdnad han dgnade dt allmogens upplysning i hélsovard”. Ett
led i denna girning var dven hans intresse for hédlsobrunnar, ndgot som han lért
fran Linné. En person som han ldrde kédnna vél var Jonas Carl Linnerhjelm pa
Ebbetorp i Dorby. Linnerhjelm hade da drvt Rossbo i Kristvalla av sin far. Trots att
Jonas Carl Linnerhjelm var en resande ménniska — berdmd for sina akvareller och
reseskildringar — och dven var s k protokollsekreterare i Stockholm, finns han med
som nérvarande vid dgoskiftande i Rossbo och 1 végprotokoll, dir surbrunnen och
brunnsgésterna nimns.

Linnerhjelm, den engelska parken och Rdssbo
Surbrunn

Linnerhjelm blev ocksa kind for sina fina park-
anléggningar i Ebbetorp, Dorby. Kanske hade han
ocksa ett finger med vid anldggandet av en brunns-
park vid Réssbo Surbrunn? Diarom kan man bara
spekulera. I Kristvallas husférhorsbécker framgér
att platsen for surbrunnen borjade benimnas Sur-
brunn. Den forste som d#r kyrkbokford pa platsen
under de forsta aren av 1800-talet dr en tradgards-
mastare vid namn Daniel Lundgren.

Miniatyrportréitt av Jonas Carl
Linnerhielm, Nationalmuseum.

Réssbo Surbrunn - viktig allménning i storskiftet 1812

I maj - juni 1812 samlades bonderna i Rossbo Slita tillsammans med en lantmétare
for att forritta storskifte. Det var som vanligt genomgang av dgorna. DA noterades
ocksa foljande i protokollet:

/-~ efvensom beslutades att den d byens dgor beldgne Surbrun skall hiddanefter
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Karta dver storskifte for Rossbo Sliita 1812. Omrade 140 bendimns Sturbrunn.

wara gemensam for alla jorddigare, sd att de av brunsinkomsterne efter hemmans-
talet draga lika formdn, hvaraf foljer att de ocksa blifwa lika delaktige uti de bygna-
der och reperationer som bdde nu och framdeles for brunsgdsternas bekvdamlighet
kunna finnas nodvdandige.

Lantmitare Jonas P Berggren avslutar protokollet sé:
I anseende till forréttningsmannens forestdende brunsdrickning och deldgarnas
snart tillstundande hobergsel, uphorde goromalet for denna gdngen /---/

Brunnsdrickning var alltsa redan d& en organiserad verksambhet, som man tog be-
talt for under brunnsdrickningsperioden, vilken varade fran midsommar till augusti.
Man ordnade pa olika sétt for en skara giisters bekvimlighet, troligtvis med forebil-
der fran de stora kurorterna som vixt fram under 1700-talet, t ex Ronneby Brunn.

Allmiinningen siljs. En brunns- och badanliggning vixer fram
Man kan gissa att ju mer verksamheten 6kade fram mot 1800-talets mitt, desto storre
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krav stéilldes pa "brunnsgiisternas bekviamlighet”, som
byns bonder skulle sta for enligt storskiftet.

DA beslot Rossbos bonder sig tor att silja allmén-
ningen 1859 till en yngling fran Ramneryd. Han hette
Lorentz Petersson och blev sa sméaningom min farmors
far. Den unge mannen, 27 ar d4, stod som vanfor i kyrk-
boken. Av ndgon anledning hade han forlorat ett ben och
hade triben. Kanske hade han p g a dessa problem fatt
nagon kur vid en kurort? Han tog i alla fall raskt itu
med att bygga upp en brunns- och badanldggning en-
ligt den tidens mode. Begreppet “surbrunn” anvinde
han inte mer, utan nu blev det Christwalla Helsobrunn.
Under 1860-talet lit han bygga badhus, vattenkiosk, brunnshotell och restaurang,
societetssalong, m m. Troligtvis horde ocksa ett par gédstvillor till anléiggningen. Man
tog emot ett par hundra géster under sdsongen juni-augusti.

Lorentz Petersson, brunnsinten-
dent 1859-1886.

Inskrivningsbok for géisterna
Gistbocker finns bevarade for verksamheten under Lorentz Peterssons tid. Den
aldsta, Hufvudbok for Christwalla Surbrunn 1865 - 1880 ger intressanta fakta
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"Gdaramdlaren” Axel Roth mdlade pa [880-talet tre oljemdlningar over Christwalla Helsobrunn. Hir
ses §mitten med kiipp och hatt brimnsintendenten Loventz Petersson sjdlv bland brunnsgdsterna. Ty om
allén ligger badhuset med 20 badrum, i mitten vattenkiosken, t h den s k societetssalongen med utrymmne

Jar siillskapstiv och kéigelspel.
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Vilka var gisterna vid Christwalla Helsobrunn?

Genom giistbockerna kan man fa en uppfattning om vilka brunnsgiésterna var. De
kom fran de nidrmaste omgivningarna i sodra Kalmar lin och pi Oland inom ca
fem mils avstind, Om vi tar r 1879 som exempel, sa skrevs 147 géster in, varav 37
betalade som sténdsperson, 100 som allmoge och 10 som mindre bemedlade. Ibland
betalade socknen f6r dem som betecknades som “utfattige”. Standspersonerna var
ofta borgare fran Kalmar, Man kénner igen namn som héaradshovding Torpadie, rad-
man Jeanson, froknarna Krusenstierna, herr kéillarmistare Witt, froken Sylvander,
patron Bruun, herr Kroger.

En 6gonvittnesskildring finns i Folkininnen fran Nybro stad och Madesjo socken,
folklivsintervjuer frin Landsmélsarkivet i Lund, nedtecknade av Sigbritt Plaenge-
Jacobsson 1948. Dir finns en intervju med sageskvinnan Amanda Joelsson, som

var lirarinna vid Helsobrunnens folkskola under 1880-talet. Hon beréttar sa hir om
gésterna vid brunnen:

Badhotellet och allén ner till vattenkiosken dver hélsobrunnen, inramad av badhus och salong. Mélning
av Axel Roth frdin 1880-taler.

Mdnga var sa eldndiga, ndr de kom stédjande sig pa kdappar och kryckor. Andra

om verksamheten. Varje sésongsgist dr inskriven med namn, ibland &lder, hemort, drogs pd kiirror eller sjukvagnar ner till badanstalten. /---/ Det var emellertid inte
ibland sjukdom och erlagd avgift. Avgiften var olika for stindspersoner, allmoge, endast sjuklingar vid brunnen. Aven friska ménniskor kom. dit, séirskilt Kalmarbor.,
fattiga eller utfattiga (ingen avgift). Det finns dven en bok 1881-1885. Hela familjer kom flyttande ut pd sommarnéje. De dkte med tag till Trekanten, och
R ddir hamtades de i en stor omnibus for tjugo personer, som var hdstdragen. Den var
{ Aoprdiin Ly Jorspdnd med ett par vita héistar.” (Anm: Jirnvigen invigdes 1874.)
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Att ”dricka brunn” fér att bli frisk
Man drack brunn huvudsakligen av
hélsoskil. Sjukdomstillstinden regist-
rerades vid inskrivningen. En ldkare
besokte hilsobrunnen en ging i veckan.
Ett sdrskilt likararvode togs ut for de
gister som ville konsultera honom. Kén-
da som brunnslikare vid Christwalla
Helsobrunn var t ex dr A G Séderbaum
och dr J Goransson frin Kalmar. Den
senare tillimpade @ven behandling med
elektricitet med “konstant och avbruten
strom”. Han var en s k gnistdoktor, som
gav elektricitet antingen i form av stétar
eller som likstrém. Vilken sorts appa-
ratur han anvinde vet vi inte. En bild
o av hur det kunde ga till finns i Anders

Den gamla vattenkiosken dr rekonstruerad éver Hults bok “Dricka brunn” — Om gamla

hdlsobrunnen pd 1950-talet. De oppningsbara tiders SPA, s 97-100.
Jonstren dr original. ’

Sjukdomstillstinden, som man finner exempel pa i inskrivningsboken, dr varierande,
men vérk &r dominerande. Man finner t ex "werk i benet, werk i héften, werk i
sidan, reumatisk werk, werk i hela kroppen”. Andra 8kommor &r "matthet, bleksot,

hufvudyra, qvaf i bristet, fluss och skrofvel (svulster), stenpassion (prostatabesvér),
brostplagor, nerflidande”, m m.

For att brunnsdrickningen skulle ha en botande effekt fanns vissa forhallningssitt
och forskrivningar, som brunnslikaren formedlade. Vattenkuren skulle péga minst
3-4 veckor i striack. Man skulle dterkomma tre 4r i strick for optimal effekt, Gist
nr 55 pa géstbokssidan pé bilden ovan, Jenny Andersson, 13 r, har foljande notering
i sjukdomskolumnen: "Verk. Forsta aret 18 hon, 2:a aret geck hon pa kryckor, 3:e 4ret
frisk.”

Mycket vatten drack man

Sjélva drickandet skulle tillgé sd att man drack p4 fastande mage tidigt pA morgonen.
De fattiga borjade redan ki 6; direfter foljde gisterna i ran gordning fram till frukost-
en ca kl 8. (Jamfor uttrycket: ”Fint folk kommer sist”.) Man drack langsamt 2 - 3 dI
vatten at gdngen ett glas i kvarten. Sammanlagt borde man dricka 2-3 | varje morgon,
allt enligt likarens ordination, samt halla sig i rorelse.
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Miljén runt vattenkiosken, ddr munskénken serverade antingen kallt eller ljummigt
vatten, skulle vara lugn och harmonisk for bésta effekt. Man skulle tala tystlatet med
varandra och absolut inte bréka i vattenkén. Man skulle rora sig lugnt, sa att vattnet
stilla tringde ut i kroppens alla porer. En verksamhet som kunde anbefallas var att
gunga. Den som brot mot reglerna fick bota ndgot ore till “brunnsfiskalen”, pengar
som skulle anvéndas till "trivselatgirder”.

Kristvalla Brunnsbalk
Reglerna vid Kristvalla Hilsobrunn finns nedtecknade pé rim och i en skimtsam ton
i ”Kristvalla Brunnsbalk, gillad och antagen d lagtima brunnsterminen dr 1864 .
Brunnsbalken innehéller fyra kapitel:
Kapitel 1: Om wattnets drickning o hvad
ddirtill horer. Kapitel 2: Om badning och
huru géist bor sig lagligen torka. Kapitel
3: Om hdlsning brunnsgdster emellan.
Kapitel 4: Om rdttegangar och hvad
dermed sammanhiinger. Det hela later
stringt, tills man ldser sista paragrafen:
Processen muntlig dr, hér skrifs ej pro-
tokoller. Ty hela saken dr — likt lagen —
bara joller.

De gister som blev friska, kunde tacka
genom att offra sin képp. Man héngde
upp den i en stor gran néra kéllan. Nagra
av dessa kvarglomda képpar finns kvar

i var familj. P4 en del finns namn eller p, tillfrisknade gédsterna lémnade som tack sina
initi kéippar upphéngda i en gran i parken. Hdr ett ur-
initialer. et

Vattnets kvalitet . .
Redan pé Lorentz Peterssons tid testades vattnets kvalitet i laboratorium ett par

génger: ar 1871 och 1880. I bevarade protokoll finns resultatet, som 1871 samman-
fattades av Med Dr N P Hamberg pa foljande sétt: " Wattnet tillhor de s k Jernsur-
brunnarnas klass och dess verksammaste bestandsdel dr den kolsyrade jernoxidu-
len, hvars méingd visserligen synes liten, men dr ndstan lika med den uti flera mycket
anvéinda svenska helsobrunnar.” Vid en under 2012 genomford vattenanalys, kon-
stateras av foretaget Eurofins att vattnet idag dr tjanligt med anmérkning pa jiarnhal-
ten pa 2,8 mg/l, firg (ockra) och turbiditet (grumlighet).
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Vid

Christvalla

Gppoas brooas- och badiorittningen § dr de j
hmu dppen till och med den Pﬁ derph I'Bllj‘mldaljr:ln‘:fih
Christvalla killa, follstindigt sonlyserad af doktor ?lum:
berg har wiest rig vRlgirando mot bleksot, skrofler, rhea-
matinm, gikt, keapiska mag- och tarmajokdomar, 'nIIrnin
"afhnt. netflidande ote.  Hadhueen innehblin 10 badrom
Sthibad, walta bad, tallbareabad, sittbad och bad med Rop.
nebygyltja, samt dngbad och dvscher serveras; ffven kall-
valtensbansin ir ait tillgh.  Primmande minerislvattes nn-
skaffas efter behof. Likarevirden kommer nil skilas af
doktor J. GSrsumon, som kommer ait besika brunnsin-
riltoingen minat trenne gduger § veckan, Elekirieitets-
bebandlisg med komstant och afbraten strim kommer att
meddelan l‘_"lllnﬂ gi!get i veckon af doklor Garausson, Om
besall rom 1 By b der cckmed.  De som  fo
erom girm o H
staration (illbandabiilen § Tikhet toed Toreghendy b 1oy
tom fGrra Erel kommer en omnibus att vies dsgar § vee.
ko, hvilks framdeles skols beati hemt % o
och saker friln jer i Trekants il

Tnskrifaingsafgifi =
Fir bemedlade branm- och badgister... § kronor.

Badandets betydelse —

olika sorters bad

Det finns noteringar om att & 1861
byggde Lorentz Petersson den forsta
badhusldngan med fyra badrum. Bad-
huset utdkades tre 4r senare med ett par
badrum; dngpanna och rorledningar la-
des till. Ar 1872 byggdes till med ytter-
ligare fyra badrum. Varje badrum inne-
holl tvd badkar. Det fanns dusch med
blandningskran fér varmt och Kkallt
vatten (!), dven s k krinolindusch med
strilar runt hela kroppen, &ngskip och
kallvattensbasdng. Man kan jimfora

Fér mindre bem;‘dallkd:r:::r:‘:’:“.. . 2 kronor. d va . P .
For bemedlade branos- och b'deg;llel... 2 kronor, e Spa_anlaggnlngan
For mindre bemedlade Ao dio......,., 1 %n 50 &re
B : S
1 Sllllud..........,..’f.mln‘r O d tSPA
1 Tallbarribad ........ & om. e
1 Gyttjebad (med Ronnebygstija) 70 re. I nutid blir det allt vanligare att ordet

1 Salibad med Yy kaoon walt .. .. 60 &
1 Angbed....... "0 ore SPA anvinds om hilso- och badan-

1 Daseh- ach bassinbad.......... . . .. 33 oo
Mt dug 0 mmmh“ ldggningar, sérskilt i engelskan. Det dr
) e T
st br'&nni'bua":;r'&;}'.'.'"‘;';i‘.""r'a"‘ily o, 75 bre, oklart varifran ordet kommer. Anders
Trekenten ach Christvll E,,,‘f,,,m"n' r 1k 33 bre. Hult ger ténkbara forklaringar i sin bok
orentas P :
o tteratos. ”Dricka brunn” — Om gamla tiders
SPA: "Ibland sdgs det att ordet spa
) ) kommer frdn Salus per Aquam, det vill
sdga h,alscoz genom vaften. /---/ En annan tolkning dr att ursprunget dir spagare som
betyder ndgot som viller fram. Ordet spa anviindes i svenskan redan pd 1700-talet.
Det lever kvar frdn den en gdng mycket kiinda kurorten Spa som ligger ndgot sydost
07:1 Liége i Belgien. I vad mdn den orten en gdng fétt sitt namn Jrdn romarna eller
pd annat sdit dr inte klarlagt.”

ore.

Annons i Tidningen Kalmar den 19 maj 1879.

Viktiga baderskor

I hillsobrunnens huvudbok noterades arligen hur ménga bad giisterna tog och vilken
sorts bad som de betalade for. Ar 1868 noterades 1 258 badbiljetter under sisongen.
Sedan steg antalet under de ndrmaste 10 dren for att & 1876 nd toppen pa 3 347
badbiljetter forsilda. Ar 1881 var exempelvis 147 giister inskrivna i nigon av de
tv badterminerna. 2 472 bad togs. De tre baderskorna Anna Maria. Johanna och
Wendla redovisade vardera 893, 662 resp 917 bad pa ca 2 manaders tid juli - augusti.
Det blev manga badgister att hjélpa varje dag.
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Vid badbiljetternas redovisning star ocksa de olika sorternas bad och deras pris.
Det mest nyttjade var stalbadet, d v s bad i det vatten som pumpades ur brunnen pa
kvillen till cisterner pa badhusets vind, dir ocksa angmaskinen fanns. Friskt vatten
skulle rinna till i brunnen infor morgondagens drickning. Direfter kom tallbarsbad i
popularietet, sedan gyttjebad, saltbad med tre olika salthalter, efterbad, angbad och

duschbad.

Kostens betydelse
Att en brunnskur dven skulle innebéra en sund kosthallning var man troligtvis pé

det klara med. Vad ansig man dé vara nyttig mat? Inte vet vi s& mycket om vad som
serverades p& “brunnsbordet” under Restauration i annonsen fran 1879, men fran
andra hilsobrunnar 4r en del ként. Anders Hult citerar i sin bok “Dricka brunn” — Om
gamla tiders SPA att redan Urban Hjérne, den store brunnsauktoriteten pa 1700-talét,
uttryckte sig s hir: ”En god ordning i mat och dryck dr vdl allerstides nyttig; men
sé dr dock framfor allt hér vid hélsovattnet en noga diet allra mest av ndden, om
man vill gora den resan med gagn, och icke forgdves.”

Man skulle ita littsmilt mat. Inte for mycket kott. Ljust och ungt kott var bra, men
inte rokt, saltat eller torkat. Brod var bra, men det skulle inte vara for farskt. Fisken
skulle inte vara for fet. For mycket mjdlkmat var inte att rekommendera. Inte heller
sotsaker, men girna firska bér, sérskilt smultron. Alkohol och kaffe skulle anvéndas
mattligt. En sup kunde férekomma som medicin. Ménga av Kristvallas brunnsgéster
var emellertid helinackorderade hos bdnderna runt Réssbo, och de blev troligtvis

serverade bondernas “vanliga” mat.

Tid for samvaro, avkoppling och néjen
Vad gjorde d# gisterna under sina veckor vid hilsobrunnen? Hur forflot dagarna? Ja,

i den s k Brunnsbalken star det sdhir: ’Dricka och bada, sova och dta, slikt ingen
rittskaffens giist md forgita.” Varje morgon efter brunnsdrickningen men strax
fore frukost samlades man ki § till morgonb6n i salongen.

Mellan dessa nodvindiga “aktiviteter”, d v s dricka och bada, sova och ita, var det
viktigt att rora pa sig. Man tog promenader i omgivningen. I den s k Brunnshagen
iordninggjordes stigar mellan Rssbo och Maltebo dver Ljungbyén, som vackert for-
grenar sig dir. En gemensam kvillspromenad var “grotlunken” ett par km till en stor
sten, som fortfarande kallas Grotvilan, dir man vilade och sedan promenerade hem
igen, kanske till musik. Brunnsmusiken var ndmligen ocksa viktig, och konserter
gavs ofta, dven om man inte hade ndgon egen brunnsorkester.
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Man gymnastiserade ocksd. En gist skriver i tidningen Kalmar den 20 juli 1876
en insdndare med rubriken “Ett kort besdk wid Christwalla brunns- och badinratt-
ning”™:

Den Lingska wetenskapen tillgodoses af en utaf alla hdrstides mycket omtyckt
gymnast.

Har syftas pa Per Henrik Ling (1776 — 1839), som la grunden till frisk- och sjuk-
gymnastiken i Sverige. Pa tavlorna frin brunnsmiljon ser man ocks att det spelades
krocket i parken, dér den populiira slinggungan ocksé anvindes. Det fanns en kiigel-
bana i en byggnad, tillsammans med den s k societetssalongen, dir fester hills.

Den anonyme insindaren 1876 beskriver vidare tillvaron vid brunnen:
Men néjena? Ja, de dro naturligtwis inskriinkta till hwad Sdllskapet i den wéigen sjelf
kan dstadkomma. Man snackar, promenerar, gor utflygter i det grona, spelar kille
om pepparkakor med det tiicka konet i ndgon skogsbacke. Brunnsbal (...) med rege-
mentsmusik och wilkomsthelsning till damerna, hward desamma ej blefwo swaret
skyldiga, hafwa ej heller saknats.

En viktig bal holls séndagen efter midsommar, di inte bara badgésterna deltog,
utan dven ungdomar fran hela trakten och #ven fran den vixande kopingen Nybro,
kom i stora skaror.

Ytterligare en artikel , "Korrespondens frén Christwalla” av signaturen Sigurd Tern
i tidningen Kalmar 1872-08-03, beskriver hur den tidens nya teknik lockade till
noje:

Nu gdra wi en tur genom parken; se ej ét de lockande smultronkorgarne der till
wenster under den stora granen (...); létom oss i stillet underséka anledningen till
Jolksamlingen midt emot. Jasd, det dr "gubben med skapet™! Ett sorgligt bewis pd
alltings stegring i pris ¢r att den traditionella ' sex styfwer titten” forwandlats till
"4 dre personen béde for smd och stora”, men sd fdr man ock se underbara taflor,
I ex "en munkeprest och en nunna med ett kritter, jag tror det ér en tiger” eller
"faglar, torneblommor och en mamsell” samt héiva den mdrkliga forklaring att " hér
behdfwer man ej blunda med ena égat och hédlla handen Jar det andra, for jag har
sd stora glas”.

En beundrad brunnspark

Resterna av en brunnspark med forebilder i den engelska parken finns fortfarande
kvar. Det ér framst den gamla allén ner till hilsokillan. Den bestar av olika sorters
16vtrid, sdsom lonn, alm, ask och avenbok. Tyvérr &r almarna idag déende p g a
almsjuka. Ett besked om parkens &lder kan ovanstende artikel frén 1872 ge:
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Den gamla allén bestdr idag av dldrade och delvis doende triid. T v syns tvd avenbokar, som ncnms i
texten fran 1872.

(...) tar jag mig friheten, hr redaktér, att uppwakta er med en skrifwelse om och' fran
Kristwalla Helsobrunn, ty jag wet att er drade tidning dr en win av framdtskridan-
de och detta dr ett epitet, som med skdl kan tilliiggas denna helsowdrdsinrdtining.
Nér man som jag ett par dr warit borta hdrifrdn kan forsta anblicken ej undd .att
angendmt Ofwerraska. Planteringarne i den efter ritning af arkirektejn H Elfwing
smakfullt anlagda brunnsparken, hwilka for ej ldngesedan woro sa. smd att man"med
ett ogonkast dfwerskddade hela lokalen, hafwa nu sd skjutit i hdjden att de néistan
dfwerallt ldmna en angendm skugga och blicken fiagnas av wackra ldfsalar och lof-
wande parktrid af alla slag, t o m ndgra bokar, resa sina dunkelgrona kronor r.nor
den blé himlen och midt ibland denna grénska plaska de fina strélarne af en liten

springbrunn.

Belonade anstringningar '
Ddirfor blir det inte forvdnande att hitta en liten notis i Kalmar-tidningen i okt 1871.
I ett referat fran Hushdllningssillskapets mote beskrivs hur en “silfwerbdgare med
inskription (...) & scillskapets wéignar tilldelas brunnsintendenten Lorentz Petersson
i Christwalla for hans osparda och triigna méda att af en forr ofruktbar kulle bereda
en nu wacker och winstgifwande frukttridgdrd.”
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Motgangar och harda tider

Redan 1879 finns en tidningsnotis om att Christwalla Helsobrunn fatt konkurrens
inom férsamlingen, dd en av baderskorna dppnat eget badhus. Om detta syftar pa ett
badhus invid préstgérden i Gunnabo r obekant. Mer kint ér att man i Nybro kiping
borjade planera for att anligga en brunns- och badanliiggning. Den nya jérnvigen
hade givit skjuts it utvecklingen. Ar 1881 togs beslut att bygga en mycket storre
och "fashionablare” anléggning 4n den i Kristvalla med en stor park i anslutning till
tallskogen mot Qvarnaslit och golen déremellan. Under slutet av 1880-talet blev det
ekonomiskt svart fér Lorentz Petersson att leva pé sin rorelse med tillhdrande lant-
handel. Den gard han #gt i Kopparbo under 1870-talet saldes redan 1879. Hans stora

familj fick inritta sig i en liten stuga i kanten av brunnsparken, som ocksé inrymde
en snus- och snusdosefabrik.

Ar 1886 — sjukdom, diéd och konkurs

Ar 1886 blev ett siirskilt svart ar for Lorentz Petersson. Hans hustru dog pé véren
efter en léng tids sjukdom, och han blev ensam med tio barn i varierande alder. Den
yngsta — min farmor Ellen — var 7 &r. Konkursen blev ett faktum under hosten.
Sonen Carl, 20 ar, som da i manga ar hjipt sin far med driften av badhuset, frimst
med dngmaskinen, blev kallad till konkursforhor, men stack di till Amerika, déir han

sedan slog sig samman med den smélinning, som var skiftnyckelns uppfinnare. De
béda blev sd smaningom framgéngsrika.

 Sovent; Peterdiond Foufurdbo

tillhsriga fafta egenbomen Ghriftwalla el 0b

X Tun
t_i[([;ﬁranpc jord od) byggnader Yommer a?t Lcm:;mnz:‘:rt;?
:'III aultion, fom f3rrattas & fandelonsliet Harfades tis-
agen den 7 niftinflundanbde becember, B, 11 f.m., till
farfalining utbjudas. Denna il 14,000 fronor tnlu;vﬁr-
derade egenhom. beligen i Chrifiroalla focten, 0,5 mil fran
godmtnr am, 1 wil fran jecnwigefationen Trefanten od
w Wil frdn RKalmor, utgdres af 2 tunn. o) 21 tappe
loub frdn hemmanet Sfita Rofvo affandrabd jord, hwarsf
ftorre delen innehaler tridgdrd od) en mwader ﬁm:l'.
l&gen[)etgn finnad, forutom en mydet aulitad Helfoldla
trod boning8hus, wnnehallanbde tillhopa 26 ftorre ody mins
gre tum jemte tiwd 150 m, m,, ett brunndhus, en falonge-
yaguad med Ydgelbana, twd badhus med tillfammans
21 babrum femte dufdincittuingar o) rorledningar, en
ladugdrdsbyggnad famt tre mindre Hus. )

Konturdforwaliningen.

Annons i tidningen Kalmar 1886-12-01,

42

Genom offentlig autfion, jom

forcittad pdt RKriftwalla Heljobrunn fredagen den 15 april
ody borjag fl. 11 f.mi., Pommer att {ov Lorentd Petersfons
tonturgémadfaé vifning fovfdljos: en jnusfabrit med ine
ventarier, en lofomobil, en gammal dngpanua od) diverfe
babhusinventarier, en firylugn, 2 fi. tolefpislar od) flere
jernfaminer, en decimalwag, en mange!l od) fnidareroert-
tyg, filfroer, loppar, malm, glag od) pordlin, jern- od)
bledjater, Husgerddafaler od) mobler, fangliaber ody linue
famt en bel ofilra fordringar. itre Topare §& 2 mén.
betalning8anftand. ©Spalstorp bem 2 april 1887,

B, O, Carigfon.

Auktionsannons for inventarier 1887-04-06.

Konkursannonserna beriittar
Lorentz Petersson sjilv fick genomlida konkurs med auktion bade {or badanstalten

och f&r hans personliga dgodelar. Det sigs att familjen bara fick behélla en tallrik
med bestick per person. De yngsta barnen togs omhand av andra familjer under
nigra ir. Lorentz satte igdng med att tillverka forutom snusdosor av néver dven pipor

och kammar av horn.

Ny brunnsigare
Négot senare pa varen 1887 kunde man lisa foljande notis i tidningen:

A exekutiv auktion, som i gdr forrdttades é hirwarande landskansli forsdldes
liigenheten Kristwalla helsobrunn for ett pris av 5 430 kronor till Carl Johansson i

Stimmeryd.

Den nye #garen Carl Johansson gjorde forsok att driva brunnsrorelsen vidare. Nagon
annonsering infor brunnsterminerna star inte att finna i tidningen Kalmar lingre.
Hotell och restaurang drévs av en arrendator och var dock fortfarande en samlings-

punkt pd sommaren.

En tragisk olycka
En tidningsnotis som finns frin sommaren 1887 berittar om en mycket tragisk olycka

en sommarkvill vid brunnshotellet. Det handlar om en kringvandrande skorstens-
fejare, som en vacker augustilordag forlustat sig i matsalen vid Helsobrunnen. Dér-
efter begav han sig upp pa det hoga brunnshotellets tak for att sota, efter att ha skrutit
for nagra askadare om sin formaga att “utfora akrobatiska konster” pa skorstenen.
Det gick emellertid inte s bra, utan han foll ner frén taket och skadade sig sa illa att
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han omkom. Tragiskt nog var det ingen av hans dryckesbroder som visste vem han
var, och han hade inga papper pa sig. Man trodde sig veta att han sagt sig vara fodd
i Lonneberga, lirt yrket i Vimmerby och nu kom fran Kalmar. I forsamlingsboken
noterade présten honom som okénd, troligen i 30-arsaldern och begravd pé socknens
bekostnad. Kommer denna géta att nigon gang f4 sin 16sning? Finns han noterad
som "obefintlig” i Vimmerbys eller Lonnebergas kyrkbécker?

Eldsvada

Carl Johansson gav sd sméningom upp sina forsok att fa igéng verksamheten och
sdlde brunns- och badanstalten vidare till en annan ortsbo ar 1896 for 7000 kr.
I tidningen Kalmar noteras: Den nye egaren dmnar att stilla den gamla vdilkdnda
inrdttningen i god ordning och sedan bjuda sévél de gamla vinnerna till frisk luft
och helsosamt vatten som ock nya gdéster véiilkomna till badsdsongens bérjan.

Det gick dock inte sa bra, och rent forddande blev det nér en brand pa hosten 1897
Odelade badhusen. Tidningen skriver: Elden varseblefs kl. 2 pd natten och efter ndg-
ra timmar hade den lagt savdl byggnaden som deri befintliga badkar och dfriga
badutensilier i aska. Afven den dertill horande lokomobilen blef forstird. Det ned-
brunna var forsiikradt i Kalmar lins brandstodsbolag och kommer undersokning
rorande eldens uppkomst m m att af vederbérande ldnsman Jorrdtas.

Mer tragik

Det gick inte bittre dn att misstankar om forsiikringsbedrigeri uppstod och stirktes,
sa att kronolédnsmannen och fjerdingsmannen i Jjanuari &kte till Helsobrunnen for att
héikta brunnsigaren. Han antriffades, som det stir, men beredde sig i ett obevakat
Ggonblick tillfalle att rymma. Dérefter var han totalt forsvunnen. Den nirmaste tiden
trodde man att han hastigt begivit sig till Amerika. Dock blev det en liten gosse som
i skogen patriffade man-
nens doda kropp héngande
1 ett trid.

Nedgang och forfall

Efter den tragiska hiindel-
sen blev det inte s& mycket
mer med brunnsrorelsen.
Badhuset byggdes inte upp.
Hotellet stod kvar till 1924.
Carl Johansson kopte till-
baka det och rum hyrdes ut

>

P4 eit vykort frdn ca 1910 syns t v f d brunnsrestaurangen ombyggd till skola. T h brunnshotellet, som
revs 1924.

till tillfalliga arbetare i det lilla samhéllet Helsobrunnen, som vuxit upp runt brunns-
rorelsen. Dir bodde hantverkare som levat pa de “turister” som orten hade haft.
Det var t ex skriddare, skomakare, smeder, urmakare, bagare, handlande, bryggare,
snickare och malare, m fl. Gistvillorna var for linge sedan sélda till ortsb?folk-
ningen. Restaurangen byggdes 1899 om till skola. Hotellet revs och virket anvéndes

till nya bostadshus pé avstyckade tomter.

Lorentz Petersson klarade sig hyfsat pa sin dosverkstad. Vid sekelskiftet hoade fem
av hans barn emigrerat till Amerika och skickade hem pengar till honom, sa att ha'n
1902 kunde kopa tillbaka sin #lskade brunnspark, vilken den yngste sonen Emil
rojde upp. Han tog fram grusgangar och bersaer igen. I societetssalongen hade de en
gris. Men nigon brunnsverksamhet blev det inte. Nybro Brunn hade helt konkurrerat
ut Kristvalla Brunn. I Nybro pégick verksambeten till 1940-talet.

Cirkeln ir sluten . .
Min farmors far, brunnsintendenten Lorentz Petersson, levde till 1913. Sju av hans

da nio barn akte till Amerika. Ca 140 brev frén syskonen i staden J.amestown i
Amerika till syskonen i Sverige finns bevarade. De som var kvar i Sverlgej fortsatte
att bo pi den fastighet som styckades av till dem fran brunnsparkefl. Min farmc?r
Ellen drev lanthandel i grannhuset. Min far Sven Forsberg kopte tillbaka ytt.erh—
gare en tomt frin brunnsparken med de hus som byggts av brunnshotellets virke.
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