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Dags for nya stadgar? Innehall

Manga foreningar har stadgar
antagna for manga ar sedan.
Verksamheten 16per utan stor-
re problem sa varfor indra?
Jo, omvirlden forindras sa en
titt pa stadgarna kan behovas.

Varje forening dr suverdn och be-
stimmer sina stadgar som framst ar
till for foreningens medlemmar men
myndigheter och bidragsgivare kan
fordra en kopia. Stadgarna reglerar
formerna fér verksamheten. Fran
Sveriges Hembygdsférbunds hem-
sida kan man himta "Forslag till nya
Stadgar f6r hembygdsféreningar...”.

I forslaget foreslas att hembygds-
rorelsens grundsyn finns med. Ett
viktigt avsnitt dr féreningens dnda-
mal och syfte. Framhall féreningens
intresse for hembygdens framtid, att
anvanda kunskaper om hembygden
for att paverka utvecklingen och ver-
ka som remissinstans.

Till en styrelse var férr vanligt att
vilja ordinarie ledaméter och supp-
leanter. Allt fler féreningar géar 6ver
till att vélja styrelse dar alla ar ordi-
narie. Med suppleanter bor de kallas
till alla moten for att hanga med 1
verksamheten.

Arsméten brukar hillas under mars
eller april. Med sent arsmdte hinner
en tredjedel av dret ga innan ny sty-
relse kan borja arbeta efter beslutad
verksamhetsplan och budget. Revi-
sorer och skrivare av verksamets-

berittelse bor anda fa rimlig tid pa
sig for sina uppgifter infér arsmotet.
Med foreskrivet senast april kan for-
stas motet hallas tidigare.

Kallelse till arsméte brukar stipule-
ras att vara 1 skriftlig form. Att kalla
genom e-post, dr det skriftligt? Alla
har inte mail-adress sa att bara skicka
vanliga brev till dessa minskar por-
tokostnaderna.

Vanligt dr att ordférande valjs pa ett
ar och o6vriga styrelseledaméter pa
tva och da saxat sa att inte alla viljs
samtidigt. Eftersom vem som helst
ndr som helst kan ldmna styrelsen
av olika skal s& forekommer det att
alla valjs pa ett ar.

For stadgeandring fordrades forr
beslut frdn tvd arsméten men nu-
mera har manga gatt 6ver till beslut
pa ett arsmote men fordra minst tre
fjardedels majoritet. For upplosning
av forening bér dock kraven vara
hérdare, radgoér garna formerna med
regionalt férbund om detta planeras
bli inblandat.

Studera andra foreningars stadgar
och anpassa efter egna 6nskemal och
verksamheter. Se till att de ger rikt-
linjer men undviker begransningar
1 framtiden.

GORAN DAHLBERG
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Kom och beraﬂa'

Semester, Matminnen och
Ung pa 1940- och 50-talen

- det dar de teman som Sorm-
lands museums berittarkval-
lar har handlat om under
hosten. Kvillarna genomfors i
samarrangemang med lokala
aktorer i lanet, i det flesta fall
hembygdsforeningar. Pa vissa
orter har 4ven kommunen
gatt in i samarbetet och lanat
ut lokal.

Minga spiannande och roliga min-
nen har berittats. Det har handlat
om allt frdn kokt skivat gristryne
som smorgaspalagg till vad som
kan hinda om man sdtter upp sitt
talt efter morkrets inbrott. Kanske
vaknar man pa griasmattan utanfor
Gripsholms slott?

Det fina med berittandet dr att
lyssnarna plotsligt kan upptécka att
de sjdlva har minnen och erfarenhe-
ter att bidra med. Det &r ett trevligt
sdtt att umgas pa och deltagarna
fortsatter ofta att tala med varandra.

Pa foljande orter genomfors be-
rattarkvallar denna host: Gnesta
(Frén cykelsemester till dventyrs-
resa), Hirad (Matminnen), Akers
styckebruk (Vart dagliga bréd),
Trosa (Semesterminnen) och Malm-

koping (Att vara ung pa 1940- och
50-talen). Nér detta skrivs ar inte
alla programmen genomférda, men
sa hér langt har det varit en glad och
positiv publik som generdst delat
med sig av sina minnen.

Soérmlands museums avsikt med
dessa berittarkvallar dr, férutom att
bjuda in till ett trevligt program, att
samla inspiration till bl a minnesut-
stallningar fér aldreomsorgen ilanet.

Sormlands museum fortsitter
samarbetet med hembygdsféren-
ingarna ytterligare en siasong med
samma dmnen pa fem nya orter, se
program nedan.

VALKOMMEN MED DIN HISTORIA!
ANNA-LENA BERGSTROM

bygdsforening.

Program varen 2014

Onsdag 5 mars kl 19.00, "Ung pa 1940- och 50-talen”
Angcln Katrineholm. Samarr Katrineholm- Stora Malms Hembygds-
forening och Katrineholm-Flen-Vingakers Slaktforskarférening.

Torsdag 27 mars kl 18.30, ”"Ung pa 1940- och 50-talen”
Vrena Forsamlingshem. Samarr Vrena och Husby Oppunda Hem-

Tisdag 1 april kil 18.00, "Matminnen”
Parkstugan, Hogsj6. Samarr Hogsjo Kulturmiljoférening.

Onsdag 2 april k1 19.00, ”Semesterminnen”
Multeum, Strangnas. Samarr Strangnés Gille och Strangnis kommun.

Torsdag 22 maj kl 19.00, "Ung pa 1940- och 50-talen”
Trostorp, Vagnhidrad. Samarr Vagnhiarads Hembygdsf6rening.

Bild frén berdttarkvdll 1 Gnesta.

Forbundsmoten
2014

Arsméte, 3 mqj
Hostmote, 15 november

Tips om var vi skulle kunna hélla
dessa moten mottages tacksamt.

Vi dr vanhgen 100-130 personer och
behiver forutom motet kunna dta lunch

och fé kaffe och smorgds.

Hor av er till kansliet.

Vad ligger dig varmt
om hjartat?
Hembygdsforbundet ér alla hem-
bygdsforeningars forbund For att
bli s& bra som vi kan bli behover

vi jobba tillsammans. Vill du

vara med och utveckla ”din”
fraga? Hor av dig till kansliet.
kansli@hembygd.d.se eller
0155-28 43 00

Hall dig uppdaterad
Gilla oss pa Facebook
Sédermanlands
hembygdsférbund

I’inﬁe
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Skogsstyrelsen och hembygdsforeningen genomfor

Gemensamt lyft for kulturen

En kvartett svartkladda per-
soner med ”Skogsstyrelsen”
pa ryggen har under den
gangna sommaren och hosten
vandrat runt pa mestadels
ensliga platser i Gillberga och
Lista. I sillskap har de ofta
haft medlemmar ur hem-

bygdsforeningen.

Tillsammans har man studerat stora
kartor, fért noggranna anteckningar,
tagit fotografier och repeterat och
jamfort siffror fran mobiltelefonlik-
nande manicker. Inte sa sidllan har

det tagits fikapaus 1 ett soligt skogs-
bryn.

Mer én en bygdebo maste ha undrat:
Vilka ar dessa typer? Vad haller man
pa med? Vad dr de ute efter?

Det som varit pa gang ér ett pilotpro-
jekt inom Kulturarvslyftet. Det har
ocksa varit ett féredomligt samarbete
mellan en statlig myndighet och en
ideell lokal f6érening. Tillsammans
har man gjort en viktig insats for
kulturmiljon som kan fa betydelse
for framtid skogsbruk.

Insatsen ar helt 1 linje med Sve-
riges Hembygdsférbunds ambition
att 6ka skyddet for skogen som kul-
turmilj6. Férbundet havdar att trots
insatser for att starka bevarandet av
kulturminnen orsakar skogsbruket
stora skador pa kulturlamningar.

Vad har man d& utrittat 1 Gillber-
ga-Lista, egentligen? Jo, alla de cirka
160 torpgrunder och andra spér av
tidigare seklers bosattning och sys-
selsattning 1 vara bada socknar har
dokumenterats for en databas. I far-
digt skick kan den anvindas av t.ex.
forare av stora skogsmaskiner for
att undvika forstorelse av kulturhis-
toriska lamningar 1 skog och mark.

Viktiga for att forsta var
egen historia

Aktiviteterna 1 Gillberga-Lista ar
del av ett storre projekt 1 Sormland,
dar Skogsstyrelsen samarbetar med
Lansstyrelsen och Arbetsférmedling-
en. Bakgrunden ges 1 en projektbe-
skrivning:

"Runt om 1 vart lan s finns sér-
skilt utvalda besdksmal, som har
vardats under en lingre tid, och
som dr sarskilt viktiga for att forsta
var egen historia. De har inte valts
ut av en slump, utan for att de ar
speciellt markliga, och de kan forstas
om man kan tolka dem pa ratt sitt.
Besoksmalen kan vara gravfilt, hall-
ristningar, rester fran gruvbrytning,
gamla fina stenlagda broar etc.”

Projektet har startat 1 Vastra Re-
karnes socknar, hiarnast star Katrine-
holms kommun i tur och arbetet har
redan vackt uppmarksamhet inom
bl.a. Riksantikvarieambetet. Malet
ar databasen och en slutrapport till
Lénsstyrelsen.

Konkret har arbetet inledningsvis
gétt ut pa att registrera hanvisnings-
och informationsskyltar som under
arens lopp satts upp vid kulturhis-

toriskt intressanta platser av Lins-
styrelsen och Sédermanlands Léns
Museum. Med tiden har en hel del
skyltar forstorts genom bl.a. klot-
ter eller rentav forsvunnit. Andra
skyltar har blekts av solen, blivit
svarldsta och ddarmed har informa-
tionsvardet minskat kraftigt.

Hembygdsinventering i
snart 20 ar
I Gillberga och Lista har ett gedi-
get grundmaterial stallts till Skogs-
styrelsens forfogande genom den
torpgrundsinventering som hem-
bygdsfoéreningen startade for snart
20 ar sedan pa nitiativ av Lars-Eric
Hellberg och Ragnar Berggren. Vid
regelbundna utflykter har manga
medlemmar férenat nytta med noje
ute 1 naturen. Inventeringen har
galler néstan helt ldimningar efter
torpinvanares bostader, ladugardar,
tdppor etc men ocksa rester av t.ex.
kvarnar och sagar har registrerats.
Hembygdsféreningens utsinda
gjorde till en bérjan tomtskisser och
satte upp skyltar med torpens namn.
Skyltar vid fore detta soldattorp fick
rotenummer och namn pa den siste
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indelte knekten. Alla inventerade
platser markerades och numrerades
pa en stor karta. Vid uppfoljande
studiebesok togs GPS-positioner for
att underlitta for t.ex. slaktforskare
att hitta till de bostallen dar forfader
levt och brukat jord och skog.

Skogsstyrelsens utsinda kvartett
kom darfor till stor del till ”dukat
bord” nar de inledde sin dokumente-
ring 1 Gillberga-Lista. For hembygds-
foreningen har arbetet samtidigt
medfort en virdefull genomgang
da "gésterna” fran Kjell Nordemans
projekt bokfort skyltarnas kvalité,
bekraftat GPS-matningarna och fo-
tograferat platserna. Kort sagt: En
gemensam insats av offentlig sektor
och ideella krafter som manar till
efterfoljd.

Det har 1 flera fall inte varit all-
deles latt for hembygdsféreningens
folk att visa vagen och hitta tillbaka
till torpgrunderna, av vilka manga ar
beldgna ensligt och svartillgangligt.
Sly och annan vixtlighet har ibland
gjort terrangen svarforcerad och be-
svarlig att orientera sig 1 trots tidi-
gare GPS-mitningar. En gemensam
observation dr ocksa att det borde
rojas battre kring de kulturhistoriska
miljéerna sa att de blir mer lattill-

gangliga.

Sveriges Hembygdsforbunds
riksstimma antog v ar en
policy for det svenska skogs-
landskapet. Den syflar till
att skydda de natur- och
kulturvirden som _finns 1
skogen. Bakgrunden dr
att en alldeles for stor del
av dessa vdrden paverkas
vid avverkning i skogen.
Hembygdsrirelsen har
uppfattningen att om vi
arbetar tillsammans med
skogsdigarna kan vi dindra
pa detta. Lis policyn 1 sin
helhet pa www.hembygd.
se/ under den roda rubriken
“for aktiva’. JF

Samférstand med
skogsagarna nodvandigt

- Men om man borjar réja sa maste
man ocksa fortsdtta med det framo-
ver sd att det inte vaxer igen pa nytt,
kommenterar Kjell Nordeman. — Ett
forsta steg kan vara att 1 samarbete
med hembygdsforeningen gora ett
urval av ett tiotal sdrskilt intressanta
miljéer och dessutom sitta ut vig-
visare och informationsskyltar vid
narmaste vag. Detta krdver samfor-
stand med skogsagarna men vi utgar
ifran att de ocksa &r intresserade av
kulturvard.

Det finns dessutom viktiga sam-
hallssociala dimensioner av detta
projekt inom Kulturarvslyftet. De
som utfor jobbet, de svartklidda
medarbetarna utsanda av Skogssty-
relsen, dr personer som av Arbetsfor-
medlingen valts ut fér utvecklande
arbetsuppgifter efter t.ex. langa sjuk-
skrivningar. De har anmalt sig frivil-
ligt, intervjuats individuellt av Kjell
Nordeman, fatt en introduktion med
kortare utbildning i kulturhistoria,
GPS-registrering, hantering av di-
gitalkamera samt viss datakunskap.

- Det giller att se mojligheter 1
stallet for problem och respektera
varje persons forutsattningar och si-
tuation, summerar Kjell Nordeman.
- Vad kan vara bittre dn att vistas
ute 1 skog och mark, traffa andra

minniskor, planera pa egen hand
och arbeta sjalvstindigt 1 egen takt,
kort sagt: ma bra .

Gunilla Hellkvist, enda kvinnan
1 kvartetten och ansvarig for den
skriftliga dokumenteringen, har
varit borta frén arbetsmarknaden 1
tio ar. Under den perioden har hon
deltagit i olika aktiviteter for rehabi-
litering men for forsta gangen har ett
projekt fungerat for henne:

- Det dr jatteskont att komma ut
1 skogen och det betyder mycket att
fa jobba ihop med andra méanniskor.
Jag ar egentligen blyg, men det har
nu sléppt. Eftersom projektet gatt sa
bra har jag fatt 6kat sjalviortroende,
jag tror mer pa mig sjalv. Stodet fran
hembygdsféreningen har varit vil-
digt viktigt, utan det hade vi aldrig
lyckats hinna med sd mycket pa sa
kort tid 1 Gillberga och Lista.

Mikael Rénnberg, Jorgen Pet-
terson och Anders Fredriksson ar
de 6vriga 1 kvartetten, som narmast
drog vidare till Nashulta socken.
Projektets forsta etapp 1 Vistra Re-
karne ska nu utvarderas fore ars-
skiftet, men bade Kjell Nordeman
och hans medarbetare hoppas pa en
fortsattning under 2014.

ANDERS JOHANSSON

Artikeln publiceras ocksé @ Gillberga-Lista
Bygdeberdttelser som kommer ut i god tid
inman drsskiflet.
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Det var en gang en studiecirkel....

En studiecirkel? Vad ar det
och varfor ska vi ha en sa-
dan?

I det lilla samhaillet Sloinge, strax
norr om Halmstad, var bréderna
Rudolf och Eric Carlsson trétta pa
att ungdomar 1 byn inte kunde ha
egna moten for att prata om fragor
som var viktiga fér dem. Visst, Sve-
rige hade sedan linge motesfrihet,
men 1 praktiken styrde kyrkan och
andra sd att man faktiskt inte kun-
de samlas ndgon annanstans an dar
6verheten hade kontroll.

Broderna Carlsson brydde sig
inte om detta. De tog saken 1 egna
hénder. Tillsammans med sina kom-
pisar drog man igang en studie- och
diskussionsgrupp fritt fran all styr-
ning uppifran. Givetvis var man val
medvetna om vad man gjorde, och
vilka krafter som utmanades. Myck-
et riktigt fordémdes ocksa initiativet
av kyrkans man fran predikostolen
1 ortens kyrka.

Fria tankars hem
Kanske var det namnet som retade
maktens man mest. Studiecirkeln
tog sig namnet “Fria tankars hem”.
Smaka pa de orden! Dar finns kér-
nan i det som Studieférbundet Vux-
enskolan allt sedan dess star for. Eric
och Rudolf visste naturligtvis inte att
de just startat den forsta studiecir-
keln inom det som senare skulle bli
SV. Men kanske hade de hort talas
om andra studiecirklar som borjat
vixa fram 1 pa andra hall 1 samhéllet.
Inom arbetarrorelsen, liksom inom
nykterhetsrérelsen dér en viss Oscar
Ohlsson redan 1902 startat den allra
forsta studiecirkeln 1 Sverige!

Inspirationen kom till Sverige
fran s6der. I Danmark spred Grundt-
vig folkupplysnings-idéer som sedan
dessa dr grunden for det vii Sverige
kallar folkbildning och 1 t ex Dan-
mark folkopplysning.

Som ringar pa vattnet spred sig
denna mdjlighet och inom nagra ar
blev dessa studiecirklar en naturlig

6

foljande:

* att ni traffas vid minst tre tillfallen

> att mi dr 3-12 deltagare 1 studiecirkeln inklusive cirkelledaren

s att det sammanlagda antalet cirkeltimmar dir mo eller fler.

For att dra igdng en egen studiecirkel gadller bl.a.

Vv

Studisfarbunded
Wi i ko lam

Hor av er till Kattis pa SV om detta later intressant sa hjalper
hon er igang! Katarina Stenberg 010-199 2335 el katarina.stenberg@sv.se

del av verksamheten 1 den framvax-
ande ungdomsorganisationen SLU
(Svenska Landsbygdens Ungdom-
forbund, idag Centerpartiets Ung-
domsférbund).

Ja, det var sa det borjade och
viardegrunden dr densamma
som 1920!

Nu som dé - havdar SV alla mannis-
kors lika varde och rittigheter. Bild-
ningssynen bygger fortfarande pa
manniskans férméga att sjalv forma
sitt liv tillsammans med andra och
hansyn till miljon.

Varfor ar studiecirkel sa
bra?

Med studiecirkelmetoden far alla
komma till tals och kinna sig delakti-
ga. Nidelar med er av era kunskaper
och erfarenheter men lyssnar ocksa

in andras kunskaper och erfarenhe-
ter. Gemenskapen far man pa kopet.
Vid forsta traffen gér man till-
sammans 1 gruppen en arbetsplan
dér man ldgger upp hur ldrandet ska
gé till 1 er cirkel - vilket material ska
ni anvanda, kanske nagon forelasare
eller nagot studiebesok ska inga, det
bestammer gruppen.
Eva HUMBLE
AVDELNINGSCHEF SV SORMLAND

Nedan en rokpustare att vicka din nyfikenhet

och underst liir man sig mer om Photoshop.

Bilder fran Vuxenskolan.
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Far en bulle kosta tio kronor?

Ett av seminarierna pa arets
riksstimma hette just sa, Far
en bulle kosta 10 kronor. Semi-
nariet leddes av tva fore detta
generalsekreterare i Sveriges
Hembygdsforbund Henrik
Axio och Mats Fack. De har
bada varit med och arbetat
med den gamla dingan "Vaga
ta betalt”. Men hur gor vi da?

Mats dr aktiv 1 Jarvsé hembygdsfor-
ening och dven om den ar gigantiskt
stor 1 férhéllande med ménga andra
foreningar sd dr den en hembygds-
forening bland alla andra. Hér bedri-
ver man en méilmedveten verksam-
het for att locka besokare, och att fa
dessa att spendera pengar. Bland an-
nat finns en souvenirbutik med tva
anstéllda. Butiken gar med vinst fyra
ar av fem om vi ska tro Mats Fack
pa hans ord. Pa hembygdsgarden
finns halsingegardar 1 lekstugeformat
sd barnen kan rasa runt bést de vill.

Foreningen arbetar med mark-
nadsforing infor viktiga event och
skickar ut information till medlem-
marna flera gdnger om aret. Man
védjar 1 dessa brev ocksa om bidrag
for till exempel renoveringar och
moderniseringar av hembygdsgar-
den. Det Jarvsé hembygdsforening
ar medvetet mycket tydliga med ar
att det ar just hembygdsféreningen
som gor dessa saker som man mark-
nadsfor.

Medlemmar och avgifter
Ungefar 20% av medlemmarna 1
Jarvs6 hembygdsforening ar aktiva
1 féreningen pa ett eller annat sitt.
Nar det ar tackfest for de aktiva
bjuds 220 personer in. "Beléna och
bekrafta dem som stéller upp och ar-
betar ideellt”, sager Mats Fack. "Det
ska vara kul och man ska kidnna upp-
skattningen.”

I Jarvso, och 1 allt flera kommu-
ner, stills krav pa en viss hojd pa
medlemsavgiften for att férening-

arna ska fa bidrag. Ar avgiften for
lag, far man inga bidrag. Ar avgiften
for lag sa innebér det ocksa att man
nedvirderar den egna féreningen.
Medlemskapet gér att jamféra med
en tjanst som medlemmen képer av
foreningen. Det galler att se till att
denna tjanst har hog status och att
medlemmen kénner att hen far va-
luta for avgiften.

Intradesavgifter eller
deltagaravgifter

Ta betalt for det som erbjuds helt
enkelt. Anvand publikvirdar vid
storre arrangemang. Vid kaffe for-
séljningen maste man l6sa problemet
med prisnivan. Ingen tjdnar pa att
priset ar for lagt. Marknader ar bra
tillfallen att tjana pengar. Ta betalt
for dem som vill ha bord pa markna-
den och se till att ha egna produkter
att salja.

Jarvso har vid sina arrangemang
ingen entré. Man betalar dock 20
kronor for att parkera till ett par-
keringslotteri med dragning flera
ganger under dagen.

Om man anviander sig av Vuxen-
skolans Kulturarrangemangsbidrag
och redovisar alla arrangemang sa
kan de 1 slutdndan racka till att fi-
nansiera nagot lite stdrre — om alla

de andra som redovisas inte kostar
nagot. Man far 300:-/arrangemang.
Kontakta ditt studieférbund {6r mer
information - 1 férvag.

Avgifter for utomhusaktiviteter
ar fullt mojligt. Jarvsé hembygds-
forening tar 150 kronor for lokala
strovtag. I det priset ingér kaffe och
macka. Det innebar att farre deltog
pa strévtagen, men de som dr med
upplever en kvalitéshojning 1 och
med den nya servicen.

Ny utstallning lockar
Erfarenheter fran andra féreningar
representerade 1 gruppen var till ex-
empel att nya utstillningar lockar
nya besokare vilka medfor fler be-
sokare till kaféet och till loppisen 1
logen. Loppisar och marknader ger
mycket pengar, men de innebdr 1
regel ocksa mycket arbete, var en
generell asikt 1 gruppen.

Reglerna kring mat och kaffe
praktiseras olika 1 olika kommuner.
Se inte personen fran kommunen
som en fiende, utan som ndgon som
kan se till att det gar juste till. N1 har
allt att vinna pa att komma 6verens.
Det ar en arlig avgift for att fa tll-
stand.

TeXT JENNIE FORNEDAL
Foro GORAN DAHLBERG
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Julgalten

och andra jultraditioner hos Dago-svenskarna

Berittelserna om svenskby-
bornas 6den och aventyr be-
rattas med jamna mellanrum
och de vicker nastan alltid
nyfikenhet. Har kommer en
liten del av deras berittelser i
form av nagra jultraditioner.

Innan jul forfardigades julkors el-
ler julkronor av halm (60-90 cm 1
omkrets) av barn och gamla. Pa
férmiddagen skall julélet, som var
morkt, vara fardigbryget och avsma-
kat. Under dagen tas granruskor in1
finrummet och vid solnedgéngen pa
julaftonen gar alla 1 bastun. Mannen
forst sedan kvinnor och barn.

Husfar stryker med krita tre kors
6ver fonstren invandigt och Gver
dorrarna utifrdn. Sedan drar man f6r
klade for fonstren och tander [jusen.
Nu dter man julgrét tillsammans och
darefter bestros golvet med julhalm.
Sedan tar man in en julgran som
behings med nétter och dpplen.
Husfar laser julevangeliet och senare
pa kvillen kommer julbocken med
foljetdg och "haller husforhér” med
de halvstora barnen som ska kunna
lasa verser mm. Svansbocken hotar
1 bakgrunden.

Till sen kvallsmat ats torkad fisk
med havre- och vetebréd samt skin-
ka. Klockan tolv {6rs den bakade
julgalten in. Ett stort bréd 45 cm
langt bréd av rag- och vetemjol som
till formen liknar en gris med utskju-
tande kaft, tryne och sma 6gon. Pa
ryggen skall den ha 4-5 streck dir
degen formats till sma spetsar som
ska forestilla borst. Husfrun lagger
julgalten pa bordet och ritar ett kors
med krita pa den och placerar den
pa husfars plats under en vit duk. Pa
nyarsafton delar husfar ut en liten
bit at alla 1 familjen och dven alla
husdjur pa garden maste fi en liten
bit. En liten rest skall sedan férvaras
till ndsta jul...

Las mer pa: www.svenskbyborna.se
EN Gop JuL ONSKAR
RoLAND JOHANSSON

Julgalt fran Dago:

200 g vetemjol och 200 g ragmjol blan-

das

2 dI mjolk

25 gram jast

0,5 tsk salt

1499

75 gram smor

1 dI strésocker el. honung

Till pensling
1 agg

|

N
Vs

N
—

>3

Gor din galt sa hir; Smula ner jas-
ten 1 en stor degbunke eller kastrull.
Smailt smoret 1 en mindre kastrull
och tillsdtt mj6lken s att det ar
fingervarmt, det ska varken kdnnas
varmt eller kallt utan neutralt nar
du kdnner efter med fingret . Hall
lite av degspadet dver jasten och ror
om tills jasten 16st sig. Hall pa resten
av degspadet. Anvind elvisp med
degkrokar och arbeta degen lénge.
Tillsatt agget, socker, salt och mjolet
lite 1 taget, arbeta ithop till en smidig
deg som sldpper fran bunkens kan-
ter (var forsiktig s du inte tillsatter
for mycket mjol da far du hart och
torrt brod).

Satt ugnen pa 225 grader. Lat det

jasa 6vertickt med en bakduk ca 30

min. Degen ska jdsa till knappt sin
dubbla storlek. Ta upp degen pa det
mjo6lade bakbordet.

Forma brodet till en avlang galt
med ben 6ron och alderdomligt av-
langt tryne och en tydlig kaft — ca
45 cm lang. Markera 6gon med ett
fingertryck. Pa ryggen ska det finnas
fyra till fem borst 1 form av sneda
streck av upphdjd deg.

Lat brodet jasa 6vertackt 1 20-30
min. Det ska ha hojt sig och vara
myjukt och ganska porést. Knick ett
agg 1 en kopp, vispa thop det och
pensla pa brodet. Gradda brodet 1
mitten av ugnen ca 15 minuter el-
ler tills det har fin farg. Lat svalna
overtickt med bakduk.

Julgaltar av

eller ej. Och si &r det ju det dér

men dnda sa olika?

Har presenteras alltsd svenskbybornas julgalt, inte den saft-
ransbulle som traditionellt bakas till Lucia tillsammans med
kusar, bockar, prasthar och andra fornddenheter. Vi skulle
nog till och med kunna enas om att vi skulle bli oeniga om
vilken lussebulle som &r julgalten. Gar vi 6ver linets gréin-
ser kommer frigan om en lussebulle ska innehalla saffran

Visst dr det spAnnande med traditioner och hur de ar lika

olika slag

med russinen.
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Men tala ur skagget tomten!

Tank att hosten alltid gar lika
fort. Nu ar snart julen hir och
traditioner ar ju till for att fol-
jas. Varje ar har vi nagot julkul
med i arets sista tidning. I ar
finns det ett antal bokstaver pa
elva luvor i tidningen. Dessa
bokstiver bildar i ritt ordning
pa raderna nedan ett par ord.

Skicka in svaret tillsammans
med en bild som visar vad ra-
den innebir for dig, senast den
13 januari. Vi lottar ut Hir var
det, del 2 av Leif Jacobsson till

vinnarna.

Ha en riktigt trevlig Jul!

Vad har du pa julbordet? Lite extra knap pa tema omkastade bokstiver. Jag
har inte allt detta pa mitt julbord, men en hel del av dem ar masten. Vi lag-
ger ut facit pa hemsidan www.hembygd.se/sodermanland f6r er som tycker om

att fuska lite ibland.
Nisse Spall
Ylva Slakt
Sw Gadrack
Goran Grisstyr
Tyra Pingpod
Per Savtelje
Signar Primas
Vilma Torp
Lasse Dartbold

Lisa Lataram

Ulf Stik

Lina Sjukk

Lasse Pryt

Tor Siback

Sten Frans Sosselef
Ulla K Britt

Kila Valbad
Larrie Sompett
Kron Vrisp

Vaxad Larg

Y

Minska era

KOLLA VARA HEMBYGDS-
GARDAR

Alla foreningar som har tecknat
Hembygdsforsakringen for sina
byggnader kommer tillsammans
med arsfakturan att fa boken Kolla
Vara Hembygdsgardar. I boken hit-
tar man rad och tips kring praktisk
forvaltning av foreningsdrivna loka-
ler och ska ses som ett hjalpmedel
nér foreningen systematiskt upprét-
tar sin underhallsplan. Materialet
limpar sig val att anvianda vid ar-
betsdagar, styrelseméten eller 1 en
studiecirkel. Det kan tillimpas pa
de flesta typer av byggnader for att
tidigt lokalisera underhallsbehov och

ddrigenom minska kostnaderna for
atgarderna. Samtidigt ar férhopp-
ningen att storre foérsakringsskador
ska kunna férhindras och begrinsas,
en viktig del for att kunna behalla
laga forsakringspremier for hem-
bygdsforeningarna.

SANK SJALVRISKEN PA
VATTENSKADOR!

Fran och med érsskiftet kommer
foreningar som har en automatisk
huvudvattenavstangning fa halverad
sjalvrisk pa vattenskador som be-
griansas av en sadan atgard. Med
automatisk huvudvattenavstingning
sa begrinsas vattenmidngden som

omkostnader

kan rinna ut vid ett laickage da hem-
bygdsgarden ar obemannad. Ett pris-
vart alternativ ar ett vattenlas med
rorelsevakt fran Comtech Control.
Efter installationen skickar foren-
ingen in kopia pa underlag {6r sina
utlagg och fir da investeringsbidrag
samt sakerhetsrabatt pa forséakrings-
premien. Kontakta forsakringskans-
liet eller l4s mer pa www.hembygd.
se/forsakring.

H HEMBYGDSFORSAKRINGEN
Ostra Lénggatan 304, 432 41 Varberg

hembygdsforsakringen@hembygd.se
0200-22 00 55
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Arets hedersutmarkelse
skapad av Gun Haglund

2012 delade hembygdsforbun-
det ut sina sista hedersplaket-
ter och fran och med i ar ut-
gors hedersutmirkelsen av ett
konstverk av en sormlandsk
konstnar eller konsthantver-
kare.

Var foérsta konstndr Gun Haglund
har gjort de figurer som delas ut som
hedersutmirkelser fran Séderman-
lands hembygdsférbund 2013.
Gun Haglund har, trots att hon
foddes i Kiruna, varit verksam som
konstndr 1 Sérmland 1 manga, manga
ar. Manga kanner igen henne fran
arbetet med Konst pa Asen som
hon arbetat med under fem ar. I ar
medverkade 17 sérmlidndska konst-
nérer 1 utstallningen. Hon har haft
sitt finger med 1 ménga tillstallningar

och utstallningar och utsigs 2004 till
Avrets Sormlandskonstnir av Konst-
framjandet. De utstéllningar hon
medverkat i finns sammanstallda
pa wwuw.svenskakonstnarer.se

I ar tilldelades hon Katrineholms
kommuns kulturstipendium. En del
av motivationen till detta var eldsja-
len som ldgger ned ett stort arbete f6r
Katrineholms kulturliv och hennes
finurliga figurer och skulpturer.

Gun Haglund arbetar frimst med
keramik, men hon gor inte bruksfo-
remadl, utan arbetar med just figurer
och skulpturer. Hon anvinder heller
inte glasyr, utan malar figurerna med
olja, akryl eller tempera.

Gun Haglund bor pa Sortorp 1
Floda. Garden ligger i ett landskap
man kan ana ger en konstnir manga
mdjligheter till inspiration. Pa Sor-

Hans Bergh, Kristina

Nordstrom, Lars Petters-
son och Anders fohansson

torp odlas ekologiskt enligt KRAV
sedan 1985 d4 Gun Haglunds sambo
Karl Kallander var med och utveck-
lade konceptet. En av specialiteterna
ar rabarber.

Vem blir arets konstnar

20147

Kom med synpunkter och forslag
JENNIE FORNEDAL

tilldelades utmdirkelsen
vid drets drsmote. Arne
Carlgren uppméirksammas
vid senare tillfille. Aven
Margareta Elg fick med
sig en Haglund hem dd
hon uppvaktades i sam-
band med att hon avslutar
sttt uppdrag som drsboks-
redaktir 1 forbundet.
Fotograf Goran Dahlberg.

Foreningen

Bjorndammens Masugn

I maj 2013 bildades en alldeles ny hembygdsforen-
ing 1 Flens kommun. Féreningen har sitt fokus pa
masugnen i Bjorndammen och de som var med och
startade foreningen bor allesamman i narheten av
den vackra byggnaden. Planerna for byggnaden och
verksamheten 1 den 4r ménga och spannande. Vi
vill hdlsa S6rmlands 67:¢ medlemsforening vél-
kommen och dnska er lycka till med allt det arbete
ni har framfor er. JF
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Pa mitt sdtt sett

~

Hembygdsforening

-vad gor man dar?

Manga har en diffus uppfatt-
ning om vad en hembygdsfor-
ening ar och gor. Enligt var
ordférande forknippar man
fortfarande hembygdsrorelsen
med knitofs och knapphirv-
lar (hellre det &n knidppgokar,
forstas!). Man kan tillagga
torpvandringar, rubankar och
hembakat kaffebrod. Men
dar forekommer sa mycket
mer inom vara hembygdsfor-
eningar.

Visst uppskattas hembakade kakor
och tartor. Bara nu inte myndighe-
terna genomfdr beskattningen av
servering. Vi vill hellre ha uppskatt-
ning 4n beskattning liksom vi fére-
drar mums framfér moms!

Att medeldldern dr hég inom
hembygdsrorelsen ar ingen hemlig-
het. Som éldre har man langre tid
att titta tillbaka pa an framat. Dar-
for kan véra erfarenheter ligga som
grund for framtida utveckling.

I ungdomen hade man fullt sja
med att visa sig storst, bist och vack-
rast. Dessa egenskaper har nu tyvarr
passerat bast-fore-datum och man far
forsoka framhélla inre skonhet som
en tillgang.

Med familj och barn féljde sedan
en massa skjutsande till och fran ak-
tiviteter. Detta pagick tills barnen
fick korkort och efter detta kunde
man fa skjuts mot utlaning av bil.
Sadan fardtdnst upphoérde nir bar-
nen flyttade hemifran. D4 i pausen
mellan barn och barnbarn kan man
dgna tid at hembygdsféreningen. Sa

manniskor 1 sddan &lder kan vara

limpliga att engagera. A andra si-
dan borjar de da uppna den dlder
nér de ar mer trétta efter jobbet dn
efter ledigheten. Kan barn lockas
till hembygdsevenemang medféljer
ofta sdvil fordldrar som mor- och
farféraldrar och far inblick.

Efter mer 4n 30 ar 1 hembygdsrorel-
sen har jag vissa tankar kring engage-
manget. Med sa lang tid finns risk att
bli insnéad men jag tanker framlagga
synpunkter innan permafrosten in-
finner sig. Mitt engagemang borjade
med en lapp pa anslagstavlan om
bildande av hembygdsférening. Jag
gick till motet med tanken att hjélpa
till med fotografering och darifran
med uppdraget som kassor. Att upp-
leva sadant fortroende gjorde mig
stolt och jag tankte mig rikna pengar
som Joakim von Anka. Pengarna
blev lattrdknade men sedan dess har
jag mestadels fatt ta hand om kassan.
Ordférandeposten har jag undvikit.
En ordférande ska, ungefir som en
lagledare 1 bollsport, med lamplig
taktik fordela ansvarsomraden (f6r-
svars-) och dra upp infallsvinklar
(anfalls-). Jag skulle som sadan sjalv
vilja spela pa alla platser. Om nagon
anda forsokt 6vertala mig har jag
foreslagit att denne skulle bli kassor
1 stallet. Sadan taktik maste forstas
foregas av gedigen information om
besvirligheter med bokférings-,
boksluts- och budgetarbete. Ar dock
radd for att denna taktik snart kom-
mer att avslojas.

Under min tid 1 rérelsen har
manga foreningar férvandlats fran
ekorrar till visionérer. Foreningarna

skulle forr med stolthet visa upp
hembygdsmuseer med rariteter. Da
var sjilva prylen det viktiga. Nu in-
ser man att ett foremal inte &r séarskilt
intressant - om den inte kan kopplas
till en historia. Det ar skillnad att
beritta "Det hir dr en hyvel” mot att
beskriva”Detta dr en listhyvel som
min farfar byggmastare Eriksson
sjalv tillverkade omkring ar 1900”.
Men samlandet har avtagit. Om man
anda tar emot ndgon gava bér man
forbehalla sig rdtten att gora vad
man vill med gavan, dven avyttra
(later béttre an slanga).

Jag har nagon gang fatt fragan:
Vad ska en hembygdsférening gora?
Enligt min mening finns inga masten.
Det som styr dr verksamhetsplanen
och den utformar féreningsmedlem-
marna sjalva. Fraga vad medlem-
mar och styrelse vill gora, avsitt en
heldag for langtidsplanering, garna
med ndgon mysig avslutning. Krav
da att alla ska vara med hela dagen
och inte bara pa avslutningen som
fallet brukar vara nir man utlyser en
stiddag pa hembygdsgarden.

Uppmuntra att komma med na-
got nytt. Studera vad andra féren-
ingar gor. Sjilv skulle jag bara bli
stolt om nagon ville kopiera nagot
fran min férenings verksamhet.
Hitta garna pa nagot roligt, aven till
styrelsemotena. Om medarbetarna
tanker "antligen” 1 stallet for "inte
nu igen”, infér ett mote, da har man
kommit ldngt. Ersitt tvunget, maste
och behéva mot vill, énskar och gar-
na. Eller sag som kasséren: Hellre
arbeta med for lust an med forlust!

GORAN DAHLBERG
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Begrinsad eftersdndning.
Vid definitiv eftersdndning atersands
forsédndelsen med nya adressen pa baksidan

Avsdndare: Linderoths tryckeri
Box 144, 643 22 Ving&ker

Returadress: S6dermanlands hembygdsférbund
Behmbrogatan 20, 611 32, Nyképing

Grattis fill:

W R Nils Arfwedson, Jill Dunker,
Dan Enarsson, Jasmina Eriksson,
Lars Eriksson, Lennart Eriksson,
Berit Jansson, Margareta Jansson,
Kirister och Siri Stenkvist

Pa gammeldags marknad 1 Malm-
koping 1 varas uppmanade vi mark-
nadsbesokarna att tipsa om vad de
skulle vilja ldsa om i framtiden 1
arsboken Sérmlandsbygden. Nagra
av tipsen som kom in var rovdjur,
grevinnan Linde von Rosen och
tradgardar.

Vi lottar ut ett antal av Sérmlands-
bygden 2014 bland de som deltog.
Hér ovan presenteras de som har
vunnit. Priset skickas pa posten.
Tack alla for er medverkan!

Sormlandsbygden
2014

Boken handlar ocksa om
manga andra ménniskor,
miljoer och hindelser i S6rm-

land, nu och da.

Smaka pa titlar som; "INar solen tin-
der sina stralar med émbhet tinker
jag pa dig”, Ur "Nagra gjorde ha-
len” - Telefonterror och Vitt-i-vitt,
Spunnet och vavt 1 Nykoping, Fran
Rock-Nisse till Kent - pop- och rock-
musik 1 Eskilstuna 1958-1998, Mitt-
Johansson, vdrldens exaktaste man,
Lokomobilen, motorplogen, Gral-
len... Traktorhistoria och jordbru-

« P bilden shipas ojimnheter bort fran plét som hgger pé svalbiddar. Bilden dr ta-
gen pa valsverket, Oxeldsunds jérnverk, 1975. Fotot finns med @ Sirmlandsbygden
2014 i samband med artikeln "Négra gjorde halen” av Maria Hamberg.

Foto frin SSAB, Oxelisunds arkiv.

kets mekanisering 1 Sérmland,
Centralbygder och odlingsland-
skap - riksintressanta kulturmil-
joer 1 Sédermanlands ldn, Vad
en brudkista skulle kunna berit-
ta, Gnillbalte och hovsprak Om
sormlandska dialekter, Mathias
Wefverstedt — grundaren av en
dynasti pa Ut6, Pa Hebbarnas
tid 1 det fashionabla Sodertélje...
och 1 det gudsférgitna Vrena,
Karin Svensdotter — barnamor-
derska?

Till morbrodern som vill veta mer om
gnallbaltet?

Till systerdottern som gillar teknik-
historia?

Eller till dig sjilv eftersom du gdrna
laser om spiannande levnadsoden?
Nu ar den hiér - julklappen med nagot
for de flesta — Sérmlandsbygden 2014

Ar 1594 antecknade kamreren for
Julita gérd att de fjorton kvinnor som
arbetade pa garden inte hade fullfoljt
sitt arbete. I en annan tid och pa en
annan plats, 1725 1 Sorunda socken,
anklagades Karin Svensdotter for att
ha mordat sitt nyfédda barn. Om dessa
kvinnors historia handlar tva av artik-
larna 1 Sérmlandsbygden 2014.




