Gammal tro och sed i Bro
Ah Sven Rydstrand

Ur Tyft, tidskrift for Billstromska hogskolans elevférbund 1933

Det ar ju sa, att den nya, rastlosa tid, i vilken vi leva, obdnhdrligen sopar bort allt det gamla i
var allmoges askadning och liv, all den tradition och alla de tankesatt och seder, som fordom
utgjorde bade dess litteratur och dess vetenskap.

Allt detta, som salunda forsvinner, ar oersattligt; inte sa att det skulle kunna i och for sig vara
till ndgon nytta for var generation, det innehdll ju sa mycken vidskepelse, som var av ondo,
men pa sa vis ar det oersattligt, att det ar det onda vi ha att leta i, da det géller att utforska
vara forfaders tankar, varld och liv.

Man har inte férran i elfte stunden borjat med att uppteckna dessa vara gamla folkminnen,
och det ar darfér mycket, som man nu inte kan fa reda pa. Men annu leva dock i vara bygder
manga gamla manniskor med gott minne, vilka kunna beratta, vad de sjdlva hort berattas av
sina fader, och som sldktled efter slaktled har bevarats pa folkets lappar.

Det ar till sddana gamla, kanske 90 och 100-aringar, som man maste ga, om man vill ha reda
pa nagot om fadernas liv.

Jag skall i det foljande soka berdtta nagot om seder och bruk, och om vad som fordom
tanktes och troddes av de gamla i min hembygd, Bro socken i Bohuslan, vilket jag sjalv hort
och upptecknat, sdsom det berattats mig av nu doda efter annu levande, pa gravens bradd

staende aldringar.

Den pa manga hall gdngse tron pa jattar
fanns dven har. Man trodde, att en rik
jatte bodde i Brofjallet, och av fruktan
for denne vagade man inte pa
torsdagskvallar forratta nagra bullrande
sysslor. En dréng, som tjdnade a garden
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_ .—_/.;';_—Jw- G v o asestiel  Broberg, var god van med jatten och
gjorde tjanster at denne. En gang blev han av jatten bjuden in i berget, dar denne visade
honom en stor sal. | ett horn stod tva stora kistor, den ena rostig och ful utanpa, den andra
glansande. Drangen skulle nu fa taga vilken av dessa kistor, han 6nskade som |6n for sitt



arbete. Jatten trodde namligen att han skulle ta den vackra,
men drangen var slug nog att ta den fula. Dari gjorde han
ocksa klokt, ty denna innehdll silver- och guldmynt dnda till
bradden, under det att den glansande var tom. Drangen
tog kistan och sprang sin vag, men jatten blev arg och
rande efter honom. Jatten snubblade emellertid utanfor
dorren, slog huvudet i en sten och dog.

En annan jatte, som bodde i Brattons skog, var "Langben
Rese", Denne, som var 16 alnar lang, var mycket fruktad av
allmogen, ty han gick omkring och révade i byarna. En dag
rakade han emellertid i strid med en annan jatte fran Rom i
Svarteborg och denne tillfogade honom ett sa svart sar, att g = ‘
han dog. Dar han dog, begrovo folket honom och lade en : 5 nggerk&%w‘a&”g .

stensattning over hans grav. pp— - n
Denna stensattning finnes dnnu ! . BIa kebracka 1930-tal
vid garden Bjalkebracka och ar 16 . - SR Langben Reses grav ;
alnar lIang, liknande en huvudl|os
gubbe.

(Den som vill fordjupa sig
ytterligare i Langben Rese, las i
Sven Rydstrands bok Stangends, i
kapitlet som heter just Langben
Rese. Red anm.)
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Pa ett stdlle i socknen finnes en

hala langt in i berget. Denna kallas for "tjuvhalet", emedan tjuvar har i forna dagar férvarade
sitt tjuvgods. Har sag de gamle ofta, att regnbagen gick ned i marken, och da trodde de, att
en stor skatt skulle ligga gomd dar.

Vid olika hogtidliga tillfallen skulle sarskilda ceremonier féretagas. Salunda skulle man vid
brollop ga runt en stor jordfast sten fem ganger, annars blev dktenskapet inte riktigt.

Utanfor stugan hade man ett trad, som man kallade "vardtrad" eller "hemtrad". Detta var ett
heligt trad, som kunde bringa antingen lycka eller olycka. Man fick inte falla det, ty da trodde
man, att nagon i huset skulle do.

Om man hittade en héastsko pa vagen, skulle man taga vara pa den och hanga den 6ver
dorren, sa att inte troll eller annat ont skulle komma in i stuga eller ladugard. All slakt och
vedhuggning skulle man utratta vid nymane, annars blev inte flasket, kottet eller veden bra.

Vid storre hogtider och fester, sdsom vid jul och midsommar, brukade man klada stugan med
grona kvistar samt stré halm och enris pa golvet. Man brukade da dven "spaa" golvet, sdsom



det hette. Detta tillgick sa, att man bar in fin sand, slog vatten darpa och darefter med en
traspade bearbetade golvet, tills detta blev rent och vitt.

Man trodde dven, att det var farligt att vistas ute under natten och kvillen, ty da huserade
"lyktegubbarne" ute i markerna, dlvorna dansade pa dngarna, och vid dlvkanten satt Nacken
och spelade forforiskt pa sin harpa. Man skramde aven barnen for en farlig gubbe i brunnen.
"Kallebusen" kallades han oftast.

Till manga markliga bergformationer fanns underlig sdgen och tro. Sa berattas det t.ex. om
en markvardig bergsklyfta vid garden Skadene att en gumma satt varje natt darutanfor pa en
sten och nystade rott garn. Grottan kallas for "Svebe-kyrkan". | Storrebergs utmark star en
konstig sten, som kallas for "predikstolen". Har sag man forr ofta spdksyner. Manniskor, som
ingen kande, steg upp ur jorden, gick nagra steg och forsvann sedan i jorden igen lika hastigt,
som de kommit.

Det fanns under forna tider inte sa manga sjukdomar som nu. Folk voro i regel friska. Men
om man handelsevis blev sjuk, kunde man inte ga till doktorn, ty nagon sadan kdnde man i
regel inte till, utan man gick till en "klok" gubbe eller dito gumma for att bli botad. Man
kunde aven bli botad vid en halsokalla. Det fanns en sadan a garden Staxang, och dit gick
man, nar man hade fatt "vone beddet", en svar vark i handerna. Nar man doppade ned
hdnderna i kdllan, blev man genast bra. Men det var e;j tillradligt att ensam ga till kdllan, ty
vattnet var sa starkt, att man svimmade, nar man stack ned handerna. Denna markliga kélla
finnes annu i behall och kallas for "Rudekallan".

Nar man annars kdnde sig sjuk, var det bra att dricka och tvatta sig i en back, som rann mot

norr. | en sadan back skulle man dven vattna sina hastar och kor vid jul och andra hogtidliga

tillfallen for att fa tur och lycka med dem. Ju grumligare och brunare vattnet var, dess battre
verkan hade det, ansag man.

En annan svar sjukdom var "maran". Den kunde anfalla bade manniskor och kreatur. Nar en
person lag feberhet i sin sdng och svettades, sade man, att "maran ridit honom". | stallet
kunde hastarna nattetid sta och sla i vilt galopp med hovarna, sa att svetten rann. Det var
"marritt". Da kallade man ofta dit prasten, for att denne skulle ldsa 6ver det onda. Nar han
sa gjort, kunde man fa se nagot svart susa ut genom dorren, och sedan blevo hastarna bra.

Nar faren blevo sjuka, gick man till "Kloka-Lena", en klok gumma, som botade dem genom
nagra mustiga besvarjelseformler.

Nar "hjarnan hade ramlat ned", d. v. s. ndr man hade fatt snuva eller ont i halsen, gick man
dven till denna gumma, hon kunde namligen "dra upp hjarnan". Hon drog da i tva harstran
med ett hastigt ryck. Sa blev man bra.

Det berattas om en person, som hade varit hos den kloka gumman och blivit botad for
namnda akomma, att denne var sa glad dardver att han blivit botad, att han pa hemvagen



sprang over stock och sten. Darvid skulle han hoppa 6ver en gardesgard, men da "ramlade
hjarnan ned igen" pa honom. Han vande da om igen till gumman, och hon botade honom pa
nytt. Men det gick dven nu som férut, han blev glad och hoppade fér hogt. Detta upprepade
han tre ganger, men den tredje gangen gick han forsiktigt hem, varefter han férblev bra.

Till medicin hopsamlade man sma flata stenar, som man hittade pa berghallarna. Man
kallade dem for "flintstenar". Man stotte sonder dem till flintpulver, gjorde en deg av detta
och anvande sedan denna att intagas vid bréstvark.

| bjorkens saft sag man aven ett hdalsomedel. Man borrade darfor i bjorken och tappade av
den dess saft om varen. Sedan drack man denna saft for att halla sig frisk, och om man
tvattade sig i den, blev man av med sina fraknar, om man hade sadana.

De gamla goda manniskorna trodde inte blott pa onda makter, jattar och troll. De trodde sig
ock veta, att det fanns goda varelser, vanliga tomtar och nissar. Om julen stallde man alltid
ut ett fat med grot och litet godsaker till gardens tomte i ladugarden. Nissarna voro skygga
men snalla och duktiga varelser, som drogo till garden lycka och dven penningar och annan
egendom, sa att folket blev rikt och formoget. De hjalpte nar nagon fara var a farde, men da
maste man vara god mot dem och inte ofreda dem. Aven eljest utgét de sin kirlek dver
manniskorna, visade misskund med deras sjuka och gjorde dem helbragda, varfor det var
naturligt, att manniskorna lange offrade pa altaren at dem.

Som sagt, var det alltsa mycken vidskepelse hos vara forfader, men vi fa val inte déma dem
hart. Det 1ag helt visst tamligen nara for ett ratt och ohyfsat folk, som jamt levde i umgange
med naturen, och vars kunskaper och bildning lamnade sa mycket 6vrigt att 6nska, att
forestalla sig de krafter, som verkade i naturen, som sjalvstandiga andar, vilka besjalade
varje skapat ting. Den lantliga bygdens skonhet vackte ocksa i synnerlig hég grad
inbillningskraften till verksamhet. Man talar ofta om den gamla "goda" tiden, men ofta ar val
detta endast ett |0st prat, som man inte sa noga reflekterar 6ver. Inte var val den gangna
tiden battre &n den, i vilken vi leva. Nej, i manga avseenden var den mycket samre. Men i ett
avseende var det en lycklig tid, ty manniskorna trodde och tankte och sag vackrare och
skdnare ting an vad vi, deras avkomlingar, gora.



