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Nu star julen fér dérren!

Ett hirligt tillfdlle att triffa ndra och kira. Méinga av véra
jultraditioner handlar om vart kulturarv som kommer till
uttryck pa olika sitt genom arv fran tidigare generationer
eller genom det arv vi sjilva skapar. Kulturarvet dr inte
statiskt utan férdndras stindigt i tid och rum beroende pi
den samtid vi lever i. Vi far ocksa tillfdlle till att njuta av
julens alla dofter som du kan lisa mer om i detta nummer.

En julklapp som vi redan har fatt dr att Stockholm stad
beslutat att inte gi vidare i planprocessen med Nobel
centrum pa Skeppsholmen. Ett museum behovs som
beskriver vir rika tid som industrination, men pa en mer

limplig plats i Stockholm.

I Forbundet kan vi se tillbaka pa ett intensivt ar dér

fokus bland annat har legat pa att 6ka dialogen med vara
féreningar och att stédja foreningarna i bla arbetet med att
dokumentera bade foremal och bilder. Vi kan dven glidja
oss 4t att nir dret ir slut s har antalet féreningar som
ingar i Férbundet 6kat.

Nu bérjar planeringen av rysshirjningarna pa 1700-talet
ta form. Det dr 300 4r sedan nista ar. Méanga foreningar
planerar att synliggora vad som hinde i samhillet nir de
ryska hirarna drog fram i skidrgirden och pa andra platser
ivértlin. Den 13 augusti 1719 brakade det loss och det
6desdigra slaget vid Stiket inleddes. Vir gemensamma
kompetens och engagemang fir forhoppningsvis
genomslag hos bide medlemmar och andra som ir nyfikna
pa historien.

Under 2017 antogs en ny kulturarvspolitik av riksdagen.
Syftet dr att det gemensamma kulturarvet blir en
angeldgenhet for alla minniskor, helt i linje med hembygds-
rorelsens vision “en hembygd 6ppen for alla”. Det ska dock
noteras att i landets storsta lin finns dnnu inte nagon
gemensam plattform som tydliggor kulturarvets betydelse
i den regionala utvecklingen. Ett antal kulturmiljéomraden
har lyfts fram for att inspirera och vigleda politiker.
Hembygdsrorelsen édr en viktig aktor som pé ideell

basis arbetar med att tillgingliggora och informera om
kulturarvet och den lokala kulturmiljon.

Slutligen vill jag tacka for allt gott samarbete under aret
och 6nska er alla ett riktigt gott slut pé aret!

Anita Lundin
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Visning av dnghammaren i Karlholm.

HArskurs fem bescker Soderfors bruk och hembygdsforening.

Joel LGdfors tyckte att " det var roligt att fi prova sakerna i den

gamlg an}’arsmedjan "Det var intressant att fi veta mer om hur

; der fvdrz Soderfor: forr i tzﬁ(en tyckte Isabella Silva Jorquera.
‘ [ Foto: Louise Magnusson

Kulturarvstrappan i Tierp

Under tvé héstveckor varje ar far Tierps alla grundskoleelever beséka olika
kulturmiljéer i kommunen. Arrangemanget sker i samarbete mellan skolan
och lokala kulturarvsféreningar. Syftet ar att alla elever i kommunen ska f&
uppleva det lokala kulturarvet och kénna stolthet dver sin historia. Det ¢r
ocksa ett satt att ta tillvara kommunens kulturarv och den stora kunskap
som finns lokalt samt féra det vidare till nGsta generation.

Text: Viktoria Hallberg, verksambetsutvecklare pa N veriges Hemb_}gdij“rbmzd



Lédning av radioapparater i Tobo. Foto: Louise Magnusson.

— Mainga kulturarvsféreningar
efterfrigade mer kontakt med
barn och unga. Samtidigt antog
kommunen en ny vision om att
ta tillvara det lokala kulturarvet,
att ungdomarna ska fa uppleva
och kinna stolthet 6ver det. Da
bérjade vi forma projektet
Kulturarvstrappan, siger Louise
Magnusson, kultursekreterare i
Tierps kommun.

Kulturarvstrappan har byggts
upp stegvis under flera ir av
kultur- och fritidsférvaltningen
i samarbete med lokala kultur-
arvsforeningar. Under 2018
deltog alla arskurser for forsta
gingen, frin sexdrsklass till
rskurs nio. Sammanlagt deltog
runt tvé tusen elever frin elva
skolor. Programmet dr upplagt
efter liroplanen och anknyter
till de olika historiska perioder-
na eleverna liser om. Eleverna
lamnar historiebockerna i
klassrummet och uppticker att
historien faktiskt kan finnas
runt husknuten. Minga fler im-
nen berors ocksd, som matema-

tik, idrott och hilsa och hemkunskap. Ett annat syfte ar att
frimja sjilvkinsla, forstielse och trygghet hos eleverna vilket
ingar i skolans uppdrag och virdegrund.

— Vi har sa mycket fantastisk historia i virt niromrade.
Trappan ir en kulturarvsgaranti for hela grundskolan. De
yngsta eleverna i drskurs ett besoker Vendel och fir lira sig
mera om jirnaldern. Sedan arbetar man sig framat i tiden,
torklarar Louise Magnusson.

Varje skola i kommunen har ett kulturombud som underlit-
tar dialogen mellan skola och kommunledning. De triffas
ett par ginger per r. De medverkande féreningarna samlas
ocksi for en kickoft pa de olika bescksmélen varje ar. Under
2018 var triffen i Tobo och en museipedagog frin Upplands-

museet foreliste.

Foreningarna fir ett mindre arvode. Kostnaderna f6r elev-
ernas resor kan hillas 1aga da de samordnas av kommunen.
Totalt landar hela satsningen pé drygt hundra kronor per
elev och 4r.

Amanda Bergh dr lirare for arskurs fem och ocksid medlem i
hembygdstéreningen i Séderfors. Hon dr uppvuxen i trakten
och vill ge nya generationer del av ortens rika kulturarv:

— Vi tar emot tre klasser per dag och de far gi till olika
stationer; bruksvandringen, smedjan och bagarstugan. De far
bade teori och praktik och inte minst kunskap om kvin-
nornas historia. Vil hemma far eleverna en frigesport med

frigor om dagen som uppf6ljning. Det tycker de ir kul!



Laroplanen om kulturarvet

"Medvetenhet om det egna och delaktighet

i det gemensamma kulturarvet ger en trygg
identitet som dr viktig att utveckla tillsam-
mans med formdgan att forstd och leva sig
in i andras villkor och virderingar”

(Lgr 11:7)

Utbildning och fostran dr i djupare mening
en fraga om att overfora och utveckla ett
kulturarv —varden, traditioner, sprik,
kunskaper —frin en generation till ndista.”

(Lgr 11:9)

Fakta om besdéksmdlen

* Forskolan deltar sedan 1987 i ett folkmusikprojekt
med folkmusikpedagoger. Eleverna méter bade musiken,
instrumenten och berattelserna.

* I arskurs ett aker eleverna till Vendel, platsen som har
givit upphov till en hel tidsperiod i Sveriges historia, f6re
vikingatiden dr 550-800 e Kr. Virdar hir dr Vendels hem-
bygdsférening som har hand om Vendeltidsmuseet, Marie-
bergs skolmuseum, lantbruksmuseet och en viderkvarn.

* Samtidigt dker drskurs tva till Hallndshalvon och
kulturreservatet Lingnare. Hir finns spér av bostider,
odlingar och gravplatser efter mianniskor som bott hir
under vikingatiden. Virdar for Kulturarvstrappan ar

Haillnis hembygdsforening.

« Arskurs tre besoker Orbyhus slott vid Vendelsjon med
anor frin medeltiden. Det var hir kung Erik XTIV satt
fangen under sina sista ar i livet. Eleverna gor en resa i
tid och rum med vérdar frin féreningen Kultur vid

Orbyhus slott.

* Till Herrgérdsbyggnaden i Vistland dker drskurs fyra.
En ging bodde dgaren till Vastlands bruk hir. Senare fick
gratialister, smedsidnkor frin bruket, flytta in. Sedan 1961
har den dock tillhért Vistlands hembygdstérening som

ocksa dr vardar under besoket.

« Arskurs 5 aker till Séderfors bruk som ligger pien 6 i
Dalilven. Hir fanns de férutsittningar som behovdes for
att starta produktion av fartygsankare pa 1600-talet. En
av smedjorna finns kvar tillsammans med stora delar av
bruket. Hir finns ocksd en bagarstuga dir man kan testa
pa att baka pa kulturhistoriskt vis. Virdar dr Séderfors
hembygdstérening.

I drskurs sex dker eleverna till Karlholm dar man kan se
Sveriges enda danghammare i drift. Den finns i Lancashire-
smedjan som med sin ddvarande moderna teknik invigdes
1880. Skolstugan har ocksd gamla anor och bruksigaren
ordnade redan 1739 undervisning for barnen pa orten.

* Vallonbruket i Lovsta var Sveriges storsta under
1700-talet. Hit aker eleverna i drskurs sju. Eftersom
bruket hirjades av brand under borjan av seklet byggdes
det upp enligt en fullindad barockplan. Hir syns tydlig
skillnad mellan herrgird och arbetarbostider, atskilda av
tre bruksdammar.

* Tarskurs dtta far eleverna prova pa bade smide och sig-
ning vid Strémsbergs bruk. Jirnhanteringen dir upphorde
1920 for en ny epok med skogen i centrum som di tog sin
bérjan. Runt bruket och i kolgarden kolades timmer frin
skogen och restprodukter frin sigen. Virdar dr Stromsbergs
bruks Samarbetskommitté.

* I Tobo bruksmuseum ryms hela 1900-talet med till-
verkning av skidor, radio- och T'V-apparater, snickeri-
fabrik och Monark-koncernens mangskiftande verk-
samhet. Eleverna i drskurs nio fir prova att svetsa ihop
radiomottagare. Kulturféreningen T dr vird.

Bild till higer.
Klass 5, Ankarna.
Foto: Amanda Bergh.
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Varje dar har Sollentuna Hembygdsforening en julmarknad, dir det
ocksd finns ett 1700-tals julbord. Forutom att visa maten berdttas
samtidigt om vdra jultraditioner — Julens dofter och smaker.

Vilkomna till Julmarknad Hersby, sondagen den 9 december
kl 12-15, Lillbersbyvigen 1, Sollentuna.

Text: Anne-Berit Lavold, Sollentuna Hembygdsforening
Foto: Sollentuna Hembygdsforening

: Anne-Berit Lavold

' Julbordet kom till ndr Anne-Berit

: Lavold i foreningen borjade fundera

over traditionerna.

‘ ‘ ' “ & Bis Vad ar gammalt och vad ar nytt?
R Vad har vi lanat fran andra lander?

Finns det peppar i pepparkakor?

Vad ar det egentligen for skillnad

pa clementiner, mandariner och

satsumas? Vad betyder val i valnot?

Varfor ar saffran sa dyrt? Varifran

har polkagrisen fatt sitt namn?

Har ger Anne-Berit Lavold svar pa

fragorna.




Glogg

Redan under medeltiden var kryddat vin populirt i Europa.
Kryddorna ansigs hilsobringande eller de kunde délja
dalig smak pi vinet.

Ordet glogg kommer av glodga, som betyder uppvirma.
Bendmningen glédgat vin dyker upp forsta gingen i Sverige
i borjan pa 1600-talet. I slutet av 1800-talet blev gloggen
en svensk jultradition. En vanlig blandning i vinet var
sockerlag, russin, sotmandel, kanel, kardemumma, nejlikor
och ibland vanilj. I dag dricker vi svenskar ca 5 miljoner

liter glogg varje jul.

Mandel

Mandeln ir en stenfrukt och odlas i Medelhavsomridet.
Pi 1500-talet borjade den importeras som konfektyr men
redan pa 1300-talet kinde man till den hir i Norden.

Marsipan:
Mandel, mandelolja och socker som pressas mellan valsar.
Innehéller mer socker an mandelmassa.

Mandelmassa:
Mald mandel, socker och dggvita eller glukossirap.

Innehiller mer mandel d4n marsipan.

I flera nordiska linder dr det tradition att ligga en mandel
i julgréten. Den som fir néten fir en mandelgéva, 6nska
sig nagot, eller blir gift ndsta ar.

Qasselnét

Hassel dr en buske som vixer vild i Sverige. Den férekommer
upp till Dalarna och Angermanland. Hasselnoten utvecklas
ur honblomman. Néten har ett fro som till 60 % bestir av
fett. Det finns odlade sorter med olika form och storlek.
Turkiet dr den storsta producenten av hasselnétter.

Man fir inte plocka hasselnétter utan markégarens till-
stdnd, att plocka notter ingr inte i allemansritten.

Filipin dr en lek man kan leka pa julen. Om man hittar

tvd notter i samma skal, si kallade tvillingnotter, si dter
man den ena sjilv och ger den andra till nigon som vill
leka filipin. Da giller att ndsta géng ni tvé triffas, eller pa
ett visst 6verenskommet datum sdga ordet filipin. Den

som kommer pa att sidga det forst har vunnit denna lek.
Leken finns i flera europeiska linder och i Sverige har man
lekt filipin sedan 1800-talet. Ordet dr en férvringning av
tyskans Vielliebchen, hjirtevin, eller litauiska filibas, ett
litet par.

Walnét

Valnéten ir egentligen ingen nét utan en stenfrukt. Den
innehaller mycket protein, 60 % fett, det mesta fleromittat
och mycket jarn. Ordet dr gammalt och forledet val- kommer
frin vilsk som betyder utlindsk eller sydlindsk.

Valnotstridet vixer inte i Sverige, det klarar inte kylan hir.
Sverige importerar nistan 500 ton valndtter varje ir, mest

frain USA.

S’enap

Det finns flera arter av senap men vitsenap ar den art som
oftast ingér i var vanliga senap. Den hirstammar fran Gstra
medelhavsomridet. Det dr frona som anvinds. De krossas
och blandas med vitska sa att senapsolja bildas.

Den svenska senapen dr ofta sétad med socker eller
honung. Fransk senap ir vanligen inte s6tad alls. Hela vit-
senapsfron anvinds ofta i dttiksinldggningar av tex gurka
eller sill vilket inte 4r for smakens skull utan for att frona
férhindrar mégel och bakterier. I skinsk senap har man
f6rr anvint Svartsenap som dr en gammal odlingsvixt med
mycket stark smak. Men sedan mitten av 1950-talet an-
vinder man istillet Sareptasenap som kan skordas maskinellt.
Kanada ir den storsta producenten av bada sorterna.

Qulmust

Aktiebolaget Roberts grundades 1910 i Orebro av pappa
Robert Roberts och hans son Harry. De ville gora alter-
nativ till 61 och brinnvin och specialiserade sig pa aromer
och extrakter som de salde till bryggerier. Harry skickades
till Berlin for att studera kemi. Efter flera r i laboratoriet
framstillde han den berdmda julmusten. Koncentratet dr
patentskyddat och innehiller 30 ingredienser som #r hem-
liga. Bara ett fatal kinner till det men man vet att malt och
humle ingér. Fran borjan var musten ett alkoholfritt 61 men
ar idag en laskedryck. Julmust frén olika tillverkare smakar
olika, vilket beror pi att bryggerierna har olika blandningar
av vatten, extrakt och sotningsmedel. Lagringstiden kan
ocksa paverka smaken. Musten far en rundare och fylligare
smak efter ett ars lagring i glasflaska i sval och mork miljé.
Julmust star f6r ungefir 50 % av den totala liskmarknaden
i december vilket innebir att varje svensk dricker

fem liter julmust da.
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Ar 1859 fick inkan Amalia Eriksson i Griinna tillstind att
tillverka polkagrisar som gjordes av socker, vatten, dttika
och pepparmyntsolja (receptet ir fortfarande detsamma).
Karameller kallades forr for grisar och Polka, som var en
modern dans d4, gick runt, runt, precis som polkagrisens
roda rinder.

e[anentin, S’atdumad, Mandarin
- vad ér skillnaden?

Clementin:

Har s6t smak och dr i regel kirnfri. Orangefirgat och nagot

tjockare skal. Det dr dessa vi dter flest av och ofta kring jul!
En korsning mellan mandarin och pomerans, skapad 1902.

Satsumas:

Gronaktiga skiftningar i skalet trots att den dr mogen.
Saknar oftast kirnor. Slitare och tunnare skal 4n clementinen.
Syrlig smak. Finns i affirerna frin oktober till mars. Kommer
ursprungligen frin den japanska provinsen Satsuma.

Mandarin:

Gula eller blekorange med tunt skal. Har manga kérnor
och siljs i princip inte lingre. De anvinds istillet till kon-
servering och drycker.

Ris

Ordet ris har hdmtats frin lagtyskan pd medeltiden. Till
Birger Perssons (den heliga Birgittas far) begravning ar
1327 inhandlades, férutom vin och dyrbara kryddor, dven
105 skalpund risgryn vilket motsvarar ca 45 kg. Inventarie-
listor visar ocksa att ris fanns i Gustav Vasas kryddkammare.
Riskornet ir egentligen en frukt. Varje planta har 20-30
skott och i varje skott finns en blomvippa med vardera
70-80 frukter (riskorn). Ett satt riskorn kan ge upp till
3000 nya. Risgryn dr skalade korn frin risplantan.

Asien stir for 6ver 80 % av all risodling. I Sverige ats drygt
4 kilo ris per person och ar.

Ris a la Malta har inget med 6n Malta att gora. Det dr
slarvigt uttal av franskans Riz 4 I'amande som betyder ris
och mandel.

10

Xanel

Kanel ir en av virldens dldsta kryddor men har ocksé an-
vints i rokelse och parfymer. Kaneltridet 4r slikt med lager
och avokado. Det italienska ordet canella betyder litet ror.
Det dr innerbarken pa tridets grenar som anvinds.

Kanel har anvints i Norden sedan 1300-talet. P4 1700-talet
fick kanel d6lja finkelsmak i brinnvin ddrav uttrycket "att
vara pa kanelen”. Kanelbullar borjade bakas forst pd 1920-talet.

c.karclenumuna«

Kardemumma dr en tvi till tre meter hég 6rt som kommer
fran sédra Indien och Sri Lanka, men nu ir Guatemala det
storsta exportlandet. Frukten édr en gron kapsel med fron i.
Kapslarna fir sitta kvar runt frona sa linge som mojligt
eftersom urtagna fron snabbt forlorar aromen.

Kardemumma ér den tredje dyraste kryddan efter vanilj
och saffran. Hir i Sverige fanns kryddan redan under tidig
medeltid. Ordet kardemumma kommer frén sanskrit
kardamah som betyder bottensats eller orenlighet. Det
syftar pd doften i bottensatsen vid vinjdsning.

60 % av kryddan importeras av arabiska linder. Saudiarabien
anvinder mest, 442 gram per person och ér, framfor allt

i kaffe. Efter de arabiska linderna kommer Sverige (29
gram), till bullar, pepparkakor och glogg. Jimfort med
England och Tyskland: 2 gram.

Uryddnejliba

Kryddnejlika dr torkade blomknoppar fran ett litet trad
och har anvints i mer dn 2000 ar som krydda och medicin,
frimst i Asien.

Det svenska namnet kommer sig av en fel6versittning.
Hollindarna som linge dominerade kryddnejlikhandeln,
kallade kryddan for "kruidnagel” som betyder kryddspik.
Nagel har sedan felaktigt blivit 6versatt med nejlika.

Den flyktiga nejlikoljan, eugenol, som ér bide bakteried6-
dande och milt smirtstillande anvindes forr av tandlikare.
Kryddnejlikor dekorerar julens apelsiner, samt sitts i jul-
skinkans griljering och dr en av glégg- och pepparkaks-
kryddorna.

Saffran

Saffran dr de orangefirgade markesflikarna pi saffrans-
krokusens pistiller. Flikarna plockas férsiktigt f6r hand av
kvinnor och barn. For varje kilo torkad saftran gar det 4t
cirka 100000-150000 blommor!

Saffran har odlats i mer 4n 3000 ar. Kryddan kom till
Sverige under tidig medeltid. Eftersom saffran dr si dyr
har man f6rsokt forfalska eller dryga ut den, foretridesvis
med gurkmeja som ocksé dr gul men som ndstan inte har
nagon smak. P4 medeltiden var det mycket stringa straff
for forfalskning, och i Nurnberg pd 1400-talet brindes en
forfalskare pé bal och tre begravdes levande.

Saffran dr giftigt i stérre mingder, s mata inte smaféiglar-
na med saffransbrod!



Vanils

Vanilj dr en orkidé som ursprungligen kommer frain Mexiko.
Det finns 22000 arter av orkidéer men fi av dem riknas
till nyttovixterna.

I odlingar utanfor Amerika saknas den insekt som pollinerar
vaniljblomman. Varje blomma maste di pollineras f6r hand,
vilket sker med hjilp av en liten pinne. Mer dn 50 % av

virldsproduktionen odlas pd Madagaskar.

Frukten som kallas vaniljsting dr en 20-30 centimeter ling
kapsel som innehiller svarta smé fron.

Det viktigaste smakdmnet vanillin kan framstillas syntetiskt
ur en biprodukt vid pappersmassetillverkning, petroleum
eller kryddnejlika. Smakdmnet blandas med socker och
siljs som vanillinsocker. Uppskattningsvis 95 % av all salu-
t6rd naturlig vanilj fé6rmodas i sjilva verket vara artificiell.

9ulgranen

Granen kom till Milardalen omkring ar 0. Minniskan har
i manga kulturer haft tridet som en viktig del i religionen
och kulturen — vardtridet, midsommarstingen, virldstridet
Yggdrasil osv.

Forr i tiden har vi hir i norden haft julgran, men utomhus.
Varje gird skulle ha sitt eget trid, girna tvd och sa hoga
som mojligt. Grenarna togs bort si endast toppruskan var
kvar. P4 1700-talet i Tyskland borjade man ta in granen
och kld den. Hos oss blev det vanligt hos allmogen i slutet
av 1800-talet.

Hyacinten vixer ursprungligen i Syrien och Turkiet. Troligen
kom den till Sverige under 1600-talet.

Det tar fem 4r att f fram en hyacintlok i den storlek vi vill
ha den till jul. Den odlas i Holland. Varje 4r i december

siljs ndstan 11 miljoner hyacinter hir i Sverige.

Qulhalm

Julstimning och julens dofter ir for ménga julgran, glogg,
pepparkakor och apelsiner. Men f6r ungefir 100 ir sedan
var det halmen som stroddes pé golvet som gav doft och
stimning 4t julen.

Med julhalmen bars julfriden in i huset och den fick inte
brytas forrin halmen bars ut vid Tjugondag Knut.

I halmen pi golvet lekte bade unga och gamla. Det var vilda
lekar som idag 4r bortglémda och av halmen knét man
samman figurer till leksaker eller prydnad. Det kunde vara
bockar, gummor, gubbar eller andra figurer. Den gav ocksa
virme da det var kallt pa jord- och stengolven. Man him-
tade maten frin bordet och satt i halmen och 4t. Minga
sov ocksi i halmen f6r man trodde att forfiderna kom pa
besok pé julnatten och di skulle de f sova i singarna.

Att ha halm pé golvet nira eldstad och med talgljus brinnande
var dock en stor brandfara och under slutet av 1700-talet
och vidare under 1800- talet forsokte man frin myndig-
hetshill stoppa denna tradition. Till sist blev det forbjudet.

Kakor med starka kryddor har bakats i minga hundra ar.
Kryddkakor har ling héllbarhet men frimst hade de medi-

cinsk verkan, bland annat fér bittre matsmaltning.

Forr betydde ordet peppar allmint kryddor. Dirfor heter
de just pepparkakor. Idag anvinds vanligen kanel, ingefira,
kryddnejlika och ibland kardemumma. Forr kunde ocksi
anvindas anis, finkil, peppar och pomeransskal. Under
medeltiden bakades pepparkakor av nunnor och anvindes
medicinskt. De bakades si smaningom i bagerier och séldes
pa apotek men dven pa marknader.

Det lades mycken méda pa pepparkakornas form och
utseende. Unionskungen Hans, 1455-1513, ordinerades
pepparkakor mot sitt diliga humér av sin doktor, och fort-
farande lever myten att man blir snill av pepparkakor.

P4 1800-talet blev pepparkakan julens kaka. Kanske
behévdes de t6r matsmaltningen. Mar magen bra blir man
ju snall!
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Julmarknad i Huddinge

Huddinge kulturhus,
Sjodalsvagen 1, kRl 10-15
Huddinge Hembygdsférening

Vi kommer att ha musikunderhallning i tradi-
tionell stil och Folkes café utanfor vara tva
marknadssalar ar 6ppet. Ett tjugotal konstnarer
och hantverkare fran Huddinge med omnejd
staller ut. Vi séljer konstsmide fran var egen
smedja vid Bjorksatra gard, och knyppling fran
Wardhbypinnarna i Varby Haga. Honung fran
flitiga Huddingebin finns med, likasa marsipan,
konditorivaror och marmelad. Huddinge
Bokbindarsallskap visar sina vackra alster, det
finns konstverk fran Bellis konstforening liksom
keramik och smycken. Hembygdsforeningen
séljer dldre samt nyutkomna bocker.

Adventskaffe i Sigtuna

Sockenstugan, Sigtuna, kI 11-16
Sigtuna Hembygdsférening

Fira andra advent i Sigtuna! Andra advent &r det
alltid adventskaffe, brasan &r tdnd och det serveras
kaffe/te/saft och rikligt med hembakat bréd —
bade bullar, pepparkakor och en massa andra
godsaker. Har vi tur, gastas vi av Sigtuna spelman.

Midvinterstdmma
Fjallenskolan, Jarfdlla, kIl 13—22

Folkmusik, scenprogram, visstuga,
buskspel, gammeldans, servering.
Arrangor: Foreningen Midvinterstamman i

samverkan med Jarfédlla Hembygdsférening

Bro-Lossa Hembygdsférening
Klintstugan, PrastvGgen 8 i Bro, kl 12—15

Har kan ni inhandla véra populara julkransar, den
goda Brolimpan, kaffebrod, godis, lotter och annat
smatt och gott. GI6gg och pepparkakor serveras.

Lanna Hembygdsférening
Kvarngarden, kl 11-15

Julmarknad med hantverk, lokalproducerat, kaffe-
servering.

R&dmansdé Hembygdsfdrening
Hembygdsmuseet Sladdstycket i Riddersholms
naturreservat nara Kapellskar, kI 12—-15

Traditionell julmarknad med forsaljning av produkter
fran orten. Vi serverar kaffe, glogg och varmkorv
med brod.

Brannkyrka Hembygdsférening
l:erhrogen, Gotalandsvagen 224 C,
Alvsjé Centrum, kI 11-15

Forsaljning av hantverksalster, bocker och skrifter.
Lotteri samt servering av kaffe.

Ingaré Hembygdsfdrening
Kulturladan i Pilhamn, kIl 12-15
Gammaldags julmarknad med julhantverk, hem-
lagat och hembakat. Julpyssel for stora och sma i
museet. Ingard Sjéscoutkar serverar grillad korv
och kanske kommer tomten pa besok. Lotteri pa
julklappssacken. Servering i Klockargarden, kaffe
med nygraddade struvor. Vi bjuder pa glégg och
pepparkakor.

Haninge Hembygdsgille

Tingshuset, Nynasvagen 208 i Vasterhaninge,
kI 11-15

Traditionell julmarknad. Kép julklapparna har —
hemsl6jd, smide, bocker med mera. Préva lyckan
pé vara lotterier och smaka vart goda julkaffe.

Edsbro Hembygdsforening
Asavallen kI 11-14

Julmarknad, lokala hantverkare staller ut och
tomten kommer kl 12.30.

Vélkomna till Stockholm:s
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Jarfalla Hembygdsférening

Hyllan, Jakobsbergs bibliotek, kI 18.30—20
Musikaliskt program med bronslur. Fri entré.
Trombonisten Christer Torgé framfor nordiska
klanger pa bronslur. Bror)sffrren ar ett instrument
fran nordisk hednatid, som blivit populart igen
under senare tid.

Blido Sockens Hembygdsférening

Vid féreningshuset, néra Almviks dngbdts-
brygga pd Blidd, kI 11.30-16

Traditionsenlig julmarknad. Férutom ett stort
utbud av hantverk, mat, klader och annat sa
kommer Blido Sockens Hembygdsforening att
bidra med forsaljning av den uppskattade alma-
nackan, i ar med bilder fran forna dagars jordbruk.
Vi sdljer ocksa vandringskartan, arsskrifter och
andra skrifter. Kaffeservering i foreningshuset.

Taby Sl6jdgille

i samarbete med Taby Hembygdsforening
och Taby kommun

Ronninge by, Taby, kI 11-15

Julmarknad med férsaljning av hantverk och hand-
arbeten, gammaldags jul pa museet, lotterier och
fiskdamm, ponnyridning och kaffeservering.
Ridande luciatag kl 14. Julmarknaden &r dven 6ppen
9 december, samma tid och plats.

Tyres6 Hembygdsférening
Bétsmanstorpet Ahlstorp, Alby naturreservat i
Tyreso, kI 11-14

Traditionell julmarknad med mycket egentillverkat.
Parkering vid Alby friluftsgard, darefter promenad
ca 800 m till torpet. KI 12.30 sjunger Tyresé musik-
klasser.

Taby Slojdgille

i samarbete med Taby Hembygdsforening
och Taby kommun

Rdnninge by, Taby, kI 11-15

Julmarknad med forséljning av hantverk och hand-
arbeten, gammaldags jul pa museet, lotterier och
fiskdamm, ponnyridning och kaffeservering.

lans hembygdsféreningar 2018
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Sollentuna Hembygdsférening
Hersby hembygdsgdrd, kl 12—-15

Traditionell julmarknad med lekar kring granen,
halsa pa tomten, Hersby spelman spelar, folkdans-
gillet dansar, hastridning for barn, vid'sno kan det
bli sladakning. Forsaljning av kory, sockervadd och
glogg, kaffeservering med hembakat. Marknads-
stand med forsaljning av hemsldjd, honung,
hemstopta ljus, brod, kransar, saft, mjél fran vara
kvarnar m.m. | Handelsboden saljs allehanda varor
som horde julen till i gamla dagar. Smedjan ar
julstadad och fin. Se smeden smida. | Stenhuset
visas 1700-tals julbord och det berdttas om julen
forr pa utstallningen Julens dofter och smaker.
Julmarknaden ar ett samarbete mellan Hembygds-
féreningen, Slojdgillet och Folkdansgillet.

Sunnerdahlsféreningen och
Bro-Lossa Hembygdsférening
Sabyholms gérd i Bro, kI 15-17

Tredje advent firas pa Sabyholms gard i Bro.
Sunnerdahlsféreningen och Bro-Lossa Hembygds-
férening bjuder pa kaffe, glogg och pepparkakor.
Bro spelman star for musiken. Anmélan senast

3 december pa telefon 08-582 406 13.

Enhérna Hembygdsférening,
bygdegardsféreningen och
Enhorna férsamling

I hembygdsmuseet, bygdegdrden och
kyrkan, kI 11-16

Samarrangerad gammeldags jul.

Kl 11-14 Julmarknad i bygdegarden med allehanda
marknadsstand som séljer allt fran viltkott till hem-
vavda mattor. | hembygdsmuseet dr det gammel-
dags jul med adventsfika, forsaljning av julklappar,
pyssel samt julgransforséljning av Enhorna IF.

KI 14-15 &r det sénggudstjanst i Overenhdrna kyrka.
KI 15-16 fortsatter den gammeldags julen med
forsaljning, adventsfika och pyssel i hembygdsmuseet.
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iloportritt Jenny Nystrom. Foto: Ingrid Jacobsson.



Sven-Harrys konstmuseum

Eastmansvigen 10-12
("guldhuset” i Vasaparken)
Oppet onsdag — sondag.

Jenny Nystrém-utstillningen pagir till 17 februari

www.sven-harrys.se

Julstdmning
med Jenny Nystrom

Jenny Nystrom vid sitt skrivbord den 22 maj
1944. Foto: Tore Burnas. (Fotonummer SvD
33983, www.stockholmskallan.se)

Jenny Nystrém (1854 — 1946) &r en av vara
mest folkkdra konstndrer. Det var hon som
gav den svenska tomten hans utseende
med gré kléder och réd luva. Och lédmpligt
nod, nu ndr det lackar mot jul, visar

Sven Harrys konstmuseum i Vasaparken
en utstdlining med Jenny Nystroms bilder.

Text: Inger Jacobsson

Dir finns tomtar i mingd, med grisar, grotfat, kilkar,
slidar och hidstar. Men det dr inte bara jul, utan besoka-
ren far ocksé se prov pa Jenny Nystroms skicklighet som
portrittmdlare i flera oljemalningar.

Jenny Nystrém studerade vid Konstakademien i Stock-
holm under dren 1873-1881, och vann som forsta kvinna
vid slutet av sin utbildning forsta pris i akademiens arliga
tivling. Priset innebar att hon hade rad att studera i
Paris 1882 — 1886, dir hon fick stdlla ut pa Parissalongen
1884. Men det dr som illustrator Jenny Nystrom frimst
ar kiind. Hon gjorde tusentals illustrationer till tidningar
och bécker — bade f6r barn och vuxna — och méngder av
forlagor till jul-, pask- och gratulationskort. Och hon var
s skicklig, och blev si flitigt anlitad, att hon forsorjde
sin familj i alla 4r. Hennes make arbetade endast tidvis
som ldkare. P4 Sven-Harrys visas ett hundratal verk,
varav en del lanats frin privatpersoner och aldrig visats
offentligt tidigare.
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Nar Hasselby hembygdsforening
2013 hade en 1950-talsutstallning
foddes idén att anordna en moped-
tavling i decenniets anda. Inte hade
foreningen da en tanke pa att det
kunde bli ett aterkommande jippo.
Men den 13 maj i ar kordes tavlingen,
Harald Nielsen Memorial, for femte
gangen.

Text: Eva Lofman. Foto: Henrik Henrikson.

MOPEDNOSTALGI
I HASSELBY

Medan publik och tivlande strémmade till spelade rock-
bandet New Generation hirliga nostalgiklassiker. Precis
tore start spelade de Flickor bak i bilen, Siw Malmkvists
dinga frin 50-talet.

I ar fick féreningen in 94 anmilningar, av dem startade 82
ekipage. Antalet tivlande har 6kat for varje ar, i ar blev det
rekord. Tivlingen kinnetecknas av 3G, det vill siga
Gassande (sol), Glittrande (mopeder) och Gala (humor)!

Fore starten, frin Hisselby museum pa Riddersviksvigen
116 i Hisselby villastad, fick tivlingen besok av Harald
Nielsen, spelad av skadespelaren Daniel Sjéberg. Harald
Nielsen, som givit namn ét tivlingen, var en motorjourna-

list som skapade ordet moped 1952. Han var anstilld pa
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tidningen Motor dé ett nytt fordon (cykel med pihings-
motor) skulle provas och namnges. "Harald” intervjuades
pa kyrkbacken av Berndt Sehlstedt.

Starten gick kl 12.00, mopederna startade en eller flera
tillsammans ungefir var trettionde sekund. Banan, som

ar 20-30 km, gir genom Hisselby, Kilvesta, Spanga och
Villingby. Utmed banan finns stationer dir de deltagande
moppeforarna fir utféra nigot mandverprov, eller svara pa
nagra frigor. Sista startande var ivig 12.40.

I ar l4g forsta kontrollen vid Riddersviks gérd. Tavlings-
uppgiften var att ange hur lingt avstindet var frin start-
punkten vid museet till kontrollplatsen. Andra kontrollen
hade vi placerat pa vindplanen vid Siktgatan, nira parke-
ringen vid Coop. Hir kastades stével som uppgift. Tredje
kontrollen var pi Spanga Torg och dir gillde det att kéra
slalom mellan ICA-kassar. Fjirde kontrollen var placerad
vid Nilsta gird, dven hir var uppgiften att kora upp pa en
planka utan att trilla av. Femte kontrollen var i Villingby.
Manéverprovet hir gillde att kora under en ribba utan
att riva ribban. Sjitte kontrollen var i Hisselby Gird, dir
deltagarna skulle gissa lingden pi tre slangstumpar.

Sista tivlande kom i mil vid 14-tiden, d4 fick funktio-
ndrerna skynda sig att rikna fram resultatet av tivlingen
varpi prisutdelning kunde ske. Tavlingen ér rikstickande
— det visas av deltagarnas hemadresser. Cirka 70 procent
kommer frin Visterort, 20 procent fran andra delar av
Stor-Stockholm, resterande fran 6vriga Sverige.

Bilderna 6vre raden frin vinster:

Starten pagar i 5:e upplagan av Harald Nielsen Memorial.

Startnr 72, Roger Nyman vann tavlingen och  fick den stora pokalen.
Nr 8, Kjell Schiitzer, kom pa andra plats (2017 var han 1:a). De
gratuleras bada av hembygdsforeningens ordforande Ake Nilsson.
Yngst nr 26 Leonard Pajus fodd 2002 och nr 74 Lennart Erlandsson
fodd 1927!

Nr 82, Bjérn Segerbjork, tilldelades priset Bista Ombygge, for sin
Crescent Sthlm 1964, utdelat av Harald Walczok. Sjilva priset hade
tillverkats av Christer Arnhjort.

Bilderna undre rader fran vinster:

Priset for Bista Ekipage, Forare & Moped, tilldelades nr 52,
Tommy Karlsson, som kérde en Monarscoot 1958, bida iklidda
Shell-mundering.

En av de fi damerna, Elisabeth Bergstrand med nr 73, tilldela-
des pris for Bista Renovering av denna Gilera Touring 1980.

Priset for Ovanligaste Mopeden tilldelades nr 9, Ulrik Sandgren,
som korde sin Ziindapp R50 1971.
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Riddarholmsskeppet. Foto: Ray Wahlsten. /




Nya ron om
Riddarholms-

[ p A

” "
Vraket efter Riddarholmsskeppet hittades —
1930 i Riddarholmskanalen under gravarbete '

for Stockholms tunnelbana. Forskarna har

hittills trott att det varit fraga om allt fran ett

vikingaskepp till bondeseglare. Senaste idén

var en krigsberedd mindre jakt till stadens Riddarholmsskeppet, Medeltidsmuseet, Stockholm
forsvar. Vraket ar dryga 20 m langt, 3 m brett Foto: Alexander Mahmoud

och 3 m hogt. Resterna av fartyget och de

foremal som hittades i och kring fartyget ar www.medeltidsmuseet.stockholm.se

utstallda i Medeltidsmuseet i Stockholm.

Nu avsl6jas genom forskning i arkiv och magasin

att de rester man funnit ir bottenskrovet till ett

storre fartyg dn det man utgitt frin. Bakom de

nya ronen stir Ingvar Sjoblom, filosofie doktor i

historia och forskare samt adjunkt vid Férsvars- e
hogskolan. Vid en pressvisning i oktober berit-
tade han att skeppet i sjilva verket dr ett av de
torsta svenskbyggda krigsfartyg som ingick i den
svenska flottan. Han tror sig veta att skeppet till-
hort biskopen i Linképing, Hans Brask. Skeppet
ska ha lanats ut till Gustav Vasa da vir forsta
flotta skapades tillsammans med krigsfartyg som
inképts frin Lybeck. Skrovet byggdes troligen
nigonstans pa kuststrickan mellan Kalmar och
Stockholm. Det var ett mindre érlogsskepp av
barktyp forsett med for- och akterkastell och

tre master samt dryga 20-talet kanoner. Besitt-
ningen uppgick till 6ver 100 man. Fartyget stod
tardigbyggt 1517. D det hittades nedsidnkt i dyn
i Riddarholmskanalen var det fullt rustat och
klart for strid.

LR Y

Skeppet bor ha deltagit i sjoslag mot danskarna de \ \ N
stormiga aren mellan 1517 och 1523 och da ocksi \ -
vid det avgorande forsvaret av Stockholm 1522. 3

Tillsammans med chefen for Medeltidsmuseet
Tina Rodhe avser man att fornya faktagranskning
av killor och féremal i syfte att géra en ny ut-
stillning om skeppet. Entrén till museet ligger
under Riksbron och intridet ir gratis. Det dr vil
virt ett besok inte bara for att bese skeppet utan
ocksi for att studera Stockholms tillblivelse och
historia.

Staffan Hansson, Skdrgardsgruppen
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Kaffedags

~  Om konsten att baka kakor och ordna kaffekalas

Kultur & Hembygdsf

))

...de goda riden giller stort
som smatt fb'r den som vistas
i skdrgdrden.

\ kargardsstiftelsen w

S/cargardens
FALTHANDBOK

1
399 anvindbara tips och nhe&
\

Ex® Yo
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Kaffetraditioner och kvinnokraft

Kaffedags

Birgitta Rapp, Maud Léfberg, Ulla S6derman
Sédra Ljusterd Kultur och Hembygdsférening 2018

Ny informativ och littsam bok om
kaffetraditioner och kvinnokraft. P4
1700-talet kom de populira kaftfehusen,
men bara for min. For kvinnorna blev
kaffetriffar i hemmet en ny umginges-
form. Politiskt ansig man att kaffets
frestelser maste stivjas. Det var lyx-
konsumtion.

Trots alla f6rbud stod det svenska
folkets forkirlek for kaffe envist kvar.
Det blev en svensk nationaldryck.
Boken vinder sig till alla kaffedlskare

som vill veta lite mer om varfor och
hur kaffedrickning har blivit si upp-
skattat sdvil av min som kvinnor i vir
svenska kultur. Boken avslutas med
en nitt receptsamling for de som vill
smaka pé kakor som ér kulturhistoria.

En trevlig och prisvird julklapp fran

Sodra Ljusterd Kultur och Hem-

bygdsférening. 95 sidor, pris 150 kr.

Boken kan bestillas pa

tel 070-69024 25 eller 073-0643692.
Birgitta Rapp

Goda rad fran erfarna skérgardsbor
Skargdrdens félthandbok — 399 anvéindbara tips och idéer

Mattias Abrahamsson, Jeppe Wikstrém, Malin Haawind och Johan Tell (text)
Kristin Lidstrdm (formgivning och illustrationer)
Skargdrdsstiftelsens véinbok 2018, Bokférlaget Max Strdm, Stockholm, 2018

Skargirdsstiftelsens vinbocker brukar
bjuda pé hisnande bildresor i detta
storslagna landskap dir spegelblanka
fjirdar en sommarmorgon samsas
med ytterskirgirdens stormpiskade
kobbar en grimulen héstdag. Vin-
boken 2018 har mycket lite av detta.
Visserligen har nigra stimningsfulla
fotografier smugits in men inrikt-
ningen och budskapet i drets utgiva ir
alldeles annorlunda.

Konkret och handfast fir vi ta del av
399 nyttigheter som dr amnade att
underlitta for alla som vistas i skir-
garden. Men det 4r varken Socialsty-
relsen eller nigon annan myndighet
som stir for radgivningen. Istillet
har Skargirdsstiftelsen tagit hjilp av
sina egna medarbetare. Ett fyrtiotal
tillsynsmén och naturvardare delar
hir med sig av kunskaper och erfaren-
heter forvirvade under drtionden av
praktisk verksamhet.

Det dr alltsa, som titeln anger, nirmast
en filthandbok det ér friga om och de
goda riden giller stort som smitt f6r
den som vistas i skirgirden. Under

kapitelnamn som Friluftsliv, Bitliv,
Hus och bryggor, Viixter och djur samt
Forsta hjalpen har forfattarna samlat
filtpersonalens klokskap. Att tillverka
en lovskopa av en PET-flaska till
hingrinnan, vijningsregler till sjoss,
bygga ett humlebo eller ta ut en
metkrok ur fingret dr bara nigra av de
ménga anvindbara riden.

Ett stort antal ir dessutom helt
oberoende av om man befinner sig i
skirgirden eller inte. Att grivlings-
skydda huset och ta hand om ben-
brott kan vara till glddje ocksd for
andra 4n 6virldens minniskor. Bra
dr att manga av de korta texterna
som beskriver praktiska dtgirder har
torsetts med tydliga teckningar.

Jag har bara en invindning mot
Skirgardens filthandbok. En filt-
handbok ska man kunna ha med sig
i filt och for detta krivs att den har
ett behdndigt fickformat. Det finns
inga fickor som rymmer Skirgirdens

falthandbok.

Lennart Rosander



Minnen fran en annan tid
Min hembygd Sorunda och Grédinge pé& Sédertérn

Allan Blomkuvist, utgiven 2018

De tretton dren mellan 1937 och 1950
kan tyckas hora till en avligsen forn-
tid samtidigt som méinga manniskor
dnnu har alldeles tydliga minnen frin
denna tid. Tyvirr gor alldeles f6r fa
med personliga minnen frin dessa ar
vad Allan Blomkvist gjort. Nimligen
att siitta dem pa print och dirmed
bevara dem for eftervirlden.

Under flera ar har han till hembygds-
téreningarna i Sorunda och Grédinge
sint sina minnen for publicering i de
bada féreningarnas tidningar. Med
tiden mognade beslutet att forhopp-
ningsvis ge storre spridning at dessa
genom att ge ut dem i bokform.

Pa sin mammas gata

Minnenas epicentrum ir det lilla
familjejordbruket Rivkulla i Stutby
som Allan Blomkvists foraldrar ar-
renderade under dessa tretton ir. Frin
barn- och ungdomsérens horisont far
vi mota ett flertal manniskooden men
ocksi ta del av smibrukarlivets olika
arbetsmoment. Men mera dramatiska
inslag saknas inte, som skogsbranden
vid Forsvarets forskningsanstalt eller
familjetragedin pa Fituna herrgird.

Allan Blomkvist liter oss med sina
utgivna minnen pd ndra hall f6lja
smébrukarlivets vardagshindelser
under en tid som béide kinns avligsen
och nira.

Lennart Rosander

Norra Angbys gatunamn — en fard genom Nordisk historia
Nils Ringstedt (text) och Nils Ringstedt och Arne Wennberg (foto)

Instant Book, Stockholm 2018

Lika sikert som arstidernas vixlingar
ar det jimna flodet av arkeologiska
artiklar till Ledungens redaktion

fran Nils Ringstedt. Nir Bromma
hembygdsforening nu ger ut en bok
om gatunamnen i Norra Angby med
Ringstedt som forfattare dr han bittre
skickad f6r uppgiften dn de flesta.
Stadsdelen Norra Angbyi nordvistra
Stockholm, med omkring 1500 smahus
och radhus, har nimligen till allra
storsta delen fitt gatunamn med

anknytning till nordisk forntid.

Norra Angbys egnahem var en del av
mellankrigstidens sociala bostadspo-

litik. Med en lig kontantinsats och
eget arbete skulle ménniskor med
smé inkomster kunna skaffa sig egna
smihus. I boken fir 70 gatunamn
sin forklaring och historiska bak-
grund. Ringstedt slosar ymnigt med
sina kunskaper och méinga namn fir
beskrivningar som stricker sig 6ver
flera sidor.

Det hinder att redaktionen fir

fragor om namnet pa denna tidning.
Ringstedt ger en utmirkt férklaring
pa sidan 97 under rubriken "Ledungs-
plan”.

Lennart Rosander

BOCKER

Min hembygd

Sorunda och Grédinge
pa Sodertorn

Av Allan Blomkvist

NILS RINGSTEDT

Norra Angbys
gatunamn

Hej! Har du eller din férening nagon bok eller skrift ni vill tipsa redaktionen om?

Eller vill du dela din bokpresentation/bokrecension? Hoér av dig till oss!

Mer information hittar du p& www.hembygd.se/stockholm/ledungen
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BOCKER

igt att hjdlpa & gamla”
Fran fattigvard till offentlig
&dldreomsorg i Huddinge

Gerdt Sundstrom

Huddinge Hembygdsforening

Rapport fran boksldpp

Noédvéindigt att hjdlpa &ldrande gamla. Frén fattiguard till
offentlig dldreomsorg i Huddinge.

Gerdt Sundstrém

Den 24 oktober presenterade Huddinge
Hembygdsforening sin nya bok
Nodvindigt att hjilpa ildrade gamla.
Fran fattigvdrd till offentlig dldreom-
sorg i Huddinge. Forfattaren Gerdt
Sundstrém, professor emeritus och
Huddingebo sedan sex ar, konstaterade
att Huddinge Hembygdsf6renings
och kommunens vilordnade arkiv
varit en forutsittning for att kunna

skriva boken.

Genom att skildra fattigvarden ur ett
lokalt perspektiv blir livséden och of-
fentlig administration gripbar. For det
som gillt i Huddinge fran 1700-talet
fram till idag, har ocksa gillt i Sverige
i stort, och dessutom i stora delar av
Europa. Mycket av dagens dldreom-
sorg har sin grund i 1571 ars kyrko-
ordning, som lade ett tydligt ansvar for

fattigvarden pé de enskilda socknarna,
kommunernas féregingare. Fattigvird
var en kristlig plikt, men man kunde
bara komma ifraga for stod om man
inte kunde f6rsorja sig sjilv och inte
hade sliktingar som borde dra férsorg
om en. Personer med sjilvforvillad
ndd, littingar, alkoholister, brikiga
hjon och de som smidade myndig-
hetsrepresentanter skulle avvisas.

Forfattarens mamma brukade anvin-
da ett uttryck som jag sjilv ibland gor:
"En mor kan foda 10 barn, men 10
barn kan inte f6da en mor”. Forr fick
dldre inte sa mycket hjilp av anhériga
som manga av oss tror och forfattaren
hivdade att anhdrigomsorgen ir mer
omfattande idag.

Thommy Fjillberg
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Textil- och Driktgruppen tnbjuder till en Rvill kring

"VARA KARA VANTAR”

Tisdagen 29 januari 2019 kl 18.30

Tag gérna med dina egna kara vantar. Vi tréffas pa hembygdsférbundet, Sabbatsbergsvagen 6.
Pris 100 kr, kaffe/te och sm&rgas ingar. Anmalan senast 21 januari till Gunilla Bauer-Bjorklund
tel 070-792 3331, gunilla2b@tele2.se
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Villkomna!
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Skicka en julhalsning
till ndgon du bryr dig om

Pa Sveriges Hembygdsférbunds webbplats

kan du férutom julhdlsningar ocksa bestélla
hyllningshélsningar vid hégtider och
minneshalsning nér ndgon gatt bort. Samtidigt
kan stédja kullturarvet genom att ge en gava till
Sveriges Hembygdsfond direkt pa webbplatsen.

Anna Eriksson

nshar

www.hembygd.se/hembygdsvan o fins)

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

SVERIGES m
HEMBYGDSFORBUND KoNTo
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Ta steget in i nya
Hembygdsportalen

Jag tror inte ndgon har missat att landets hembygdsforeningar fatt
nya hemsidor och att de gamla stings vid arsskiftet. Runt hilften
av Stockholms lins hembygdsforbunds medlemsféreningar ar i
tull gang med att redigera och publicera sina nya hemsidor. Det ir
fantastiskt att se all den energi som liggs ner och det fina resultat

som det leder till.

Text: Olov Norin, kommunikatir vid Sveriges Hembygdsforbund

En hemsida ir viktig for att foreningen ska bli synlig
tor minniskor. Affischer pé anslagstavlor och tidnings-
annonser i all dra, men vill vi folja vér vision En levande
hembygd 6ppen for alla, behéver vi se till att vara synliga
pé den storsta anslagstavlan av dem alla: webben. Hir kan
vi berdtta om vilka vi 4r, visa vira aktiviteter och vad som
dr pd ging i féreningen. Det handlar om att underlitta
t6r minniskor att ta steget till kontakt, engagemang och i
slutinden kanske medlemskap.

Samtidigt 4r ménga féreningar dnnu inte med pa tiget.
Ar din férening en av dem som dnnu inte tagit nacksving
pa “hemsidesfragan” Be da din ordférande att utse vem i
toéreningen som ska bli administrator for er nya hemsida.
Personen bor ha viss vana vid och intresse av datorer
och webben, men det dr viktigt att hela styrelsen kdnner
ansvar f6r hemsidan och dess roll som skyltfénster mot
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omvirlden. Kom ocksa ihdg att administratéren kan utse
tva redaktorer som tillsammans kan bilda en hemsides-
redaktion.

Uppdraget som hemsidesadministratér behdver inte vara
betungande. Bérja med det viktigaste: Kontaktuppgifter,
nigra rader om féreningen, en fin och inbjudande bild, ett
par nyheter och information om kommande aktiviteter.

Sen har man god tid pa sig att fylla pd och vidareutveckla
hemsidan. Ta girna en titt pa linkarna pa hoger sida. Dir
kan du ldsa mer om hur ni kommer iging.

Nir viren kommer har ni fatt klim pa det hela och kan
presentera sommarsisongens aktiviteter for hela bygden.
Nigot att se fram emot, eller hur?




For att fa tillgang till
hemsidan gor sa hir:

1.

Foreningens ordforande
(eller annan firmatecknare)
anmiler vem i féreningen
som ska vara administrator:
https://nya.hembygd.se/

anmalan-administrator

Den utsedda administra-
toren kommer darefter att
fa ett mejl med instruktioner

Lis mer om SHF:s Hem-
bygdsportal och hur man
arbetar med sin nya hem-
sida pd: www.hembygd.se/
hembygdsportalen.

OBS! Kom ihig att materialet frin
er gamla hemsida inte forsvinner
vid drsskiftet, utan flyttas 6ver till
er nya hemsida.




Budhkavlen i Enhorna

Avrets budkavle arrangerades av Enhorna hembygdsforening.
Deltagarna samlades vid Norrlots handelstridgird och
dkte sedan buss till Sandvikens brygga dir vi informerades
om Sandvikensomridet med dess 6virld. Vi bjéds pa smor-

gésar och kaffe som smakade gott i en ganska kylig morgon.

Bussen tog oss sedan till Lévsta herrgird vid Enhornas vis-
tra strand. Firden fortsatte f6rbi Lill-Ahl dir konstndren
Ake Falk har skinkt foreningen ett konstverk gjort av stien-
de tagrils med vacker utsmyckning i glas och lampor. Vi akte
ocksa forbi en domarring, gravsittningsrose fran jirnildern
och fornborgar som ir vanligt forekommande i véra trakter.

Budkavle
eller budkavel

Enligt Svenska Akademiens R A ARAAA
ordlista (svenska.se) kan
ordet budkavle aven stavas
budkavel. Aven brodkavel kan
faktiskt stavas pa bada satten,

alltsa aven brodkavle, aven
om kavel ar det vanligast
férekommande. En budkavle
ar enligt ordlistan "ett mindre,
lattburet foremal med skriftligt
meddelande att foras fran
man till man i visst omrade;
anvant for att kalla till stamma,
vid krigsuppbad mm.

I hembygdsforbundet anvands
ju budkavlen av en férening
for att kalla de Ovriga till en
arlig utflykt.
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Lunch pa bygdegirden. Anne-Marie Andersson berittar om bygdegirdens och
hembygdsforeningens tillkomst och grevinnan Aminoff som sig till att det hinde.

Vi besokte Enh6rna hembygdstérenings museer; Sma-
skolan, Storskolan, Skolgirden och Husaby och kom si
till Bygdegérden dir vi serverades lunch som uppskattades
mycket. Under lunchen berittade jag om Grevinnan Aminoff
som dr initiativtagare bide till hembygdsf6reningens till-
blivelse och sjilva Bygdegarden.

Bussen tog oss till slut forbi Overenhérna kyrka, Aleby gamla
pristgérd och till Horns siteri. Efter en dag med mycket
information bj6ds vi pd kaffe och kaka pa Norrlots Handels-
tradgird ddr dgarinnan berittade om dess verksamhet.
Anne-Marie Andersson , Enhérna hembygdsforening

-

Foto: Mona Elveskog



Har ni haft ett bra program i er
hembygdsforening?

Inlett ett samarbete med skolan
eller férskolan?

Lyckats med en projektansokan
och fatt bra finansiering?
Renoverat hembygdsgarden med
gamla metoder?

Hittat kulturvixter som fatt nytt
livi tridgarden?

Det finns mycket som ér intressant
ocksé for andra foreningar. Och det
vill vi skriva om i Ledungen. Men di
behdver vi ju fa veta vad som hint.

Utse girna en rapportdr i er forening,
som vill vara ’spindeln i nitet” och
halla kontakt med tidningen.
Ledungen ska spegla verksamhet
inom hela Stockholms lin, och vi i
redaktionsgruppen ricker inte till f6r
att halla koll p4 allt som hinder. Stort
som smatt, vi 4r intresserade av allt.
Och ni behover inte skriva artiklarna
sjdlva om ni inte vill, det hjilper vi till
med.

Tipsa oss genom att skicka ett mejl
till konsulent Ann Pettersson,
ann@hembygd.se. Har ni utsett en
rapportor i er férening? Meddela oss,
sd vet vi vem vi kan ta kontakt med. B

Vill du f& vart
nyhetsbrev?

Mejla oss pa ;
info@stockholmshembygd.se

'

SAKER EL13
FORENINGSGARD

Bli experter!

Bli belonade!

| december 2018 lanseras
Saker foreningsgard som ger er bade
kunskap, handfasta atgardspunkter och
ekonomisk bel6ning. For att certifieras som
Saker foreningsgard kravs att minst en per-
son i styrelsen genomgar webbkursen eller
studiecirkeln Saker féreningsgard samt att
foreningen ser till att uppfylla tio grundlag-
gande skadeférebyggande krav.

Anmal er idag >>
sakerforeningsgard.se

SVERIGES
HEMBYGDSFORBUND

0200-22 00 55 | forsakring@hembygdsforbundet.se
facebook.com/hembygdsforsakringen | hembygd.se
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Posttidning

Vid obestdllbarhet retur till:
Stockholms ldns hembygdsforbund
Sabbatsbergsviigen 6, 113 61 Stockholm




