Arsta-utflykten 3 september 2017

Nils Ringstedt

Arkeologisektionen ordnade en synnerligen intressant och innehallsrik utflykt till Arsta med
besok vid husgrunder frén medeltida Arsta gard och dérefter lunch och visning av det vackra
1600-talsslottet. Var utflykt avslutades vid ett narbeldget vikingatida gravfalt. Har foljer en
kort sammanfattning®.

Vi samlas pa parkeringsplatsen vid slottet intill den runsten som finns dar, kallad Blista-
stenen eftersom den flyttats dit fran Blista by 2 km ifran Arsta slott. Har méter
kommunantikvarie Anna Rost som &r en utmarkt kunnig guide under dagen. Forst far vi en
kort orientering om landskapet med hjélp av kartor som visar hur en stor havsvik for 1500 ar
sedan en gang fanns i narheten samt ocksa laget for platser for forna 8 byar och kvarvarande
18 gravfalt i omradet for ca 1 000 ar sedan. Omradet ar ett typiskt jarnalderslandskap som var
tatt befolkat, framhaller Anna. Dock har fa undersokningar utforts — nagra enstaka gravar har
gravts.

Blista-stenen patraffades i mitten av 1800-talet i tre stora stycken som lag lite langt fran
varandra. Stenen var kand pa 1600-talet men forsvann. De pétraffade delarna var mycket
tunga men med tillrécklig arbetskraft flyttades de 1863-1864 till Arsta slott och
sammanfogades pa baksidan av runstenen med stora jarntenar som tydligt syns. Denna
runsten dr ovanligt stor. Den &r 263 cm hdg och 146 cm bred. Det 6vre hdgra hornstycket
fattas. Intressant ar att stenen sticker ned minst en meter under markytan. Vi ser en runorm pa
stenen som ocksé uppvisar ett iriskt koppel? som innesluter hals och svans. P& stenen finns ett
kristet kors. Ornamentiken &r Urnesstil® pa stenen. Runskriften lyder “Sven lit resa stenen ...
sin gode fader och efter Gudvar”. Av skylten kan utldsas att Sven reste stenen efter sina
foraldrar. Patron Saxenberg beslot foga ihop stenen och lat 3 studenter tolka texten. Anna
beréttar att det kanske &r runristaren Halvdan som ristat stenen liksom flera runstenar i
Sodertorn.

Vi vandrar i en allé med hundradriga doda askar (asksjuka har drabbat dem) ca 900 meter till
platsen dar en gang det medeltida godset Arsta l&g. Har har gravts fram en stor husgrund ca 8
x 16 meter. Undersokningar som foretagits har gett en hel del fynd som t ex skérvor av
keramik, bitar av vinglas och en 6lhane. I narheten ligger en mycket val bevarad medeltida,
stenmurad brunn. Vidare skymtar i gronskan intill flera husgrunder fran de byggnader som lag
har innan garden flyttades till nuvarande plats. Ett stort imponerande spisrése med massor av
tegelflisor finns vid en stérre husgrund. Dessa husgrunder ar mycket gamla. Garden har anor
fran 1200-talet.

! Artikeln bygger pa information frén bl a guiden Anna Rést, texter pa skyltar i omradet samt
uppgifter i Wikipedia om Arsta slott.

2 Iriskt koppel ar en kringla som ofta syns pa runstenar och ristningar och som héller ihop
slingor som &r ristade.

3 Urnesstil dr en sarskild stil pa runslingor — en stil kallad sé& efter motiv pd Urnes stavkyrka i
Sogn, Norge.



En intressant husgrund finns hogt uppe pa ett berg i narheten av husgrunderna. Vad vi ser kan
vara resten av en medeltida fastning — en kastal. Grunden mater ca 8 x 6 meter och véggarna
forefaller vara mellan 2 och 3 meter tjocka.

Det var stormén som &gde Arsta under medeltiden. P& 1300-talet var garden ocksa huvudgard
for Tyska Ordens svenska egendomar. Karl Ulfsson pé& Arsta var en storman som
harstammade fran Folkungaatten och ocksa stod nara Birger Jarl innan osémja uppstod mellan
dessa herrar. Karl flydde till Tyska Orden i Baltikum. Det var en ordensstat med mycket stor
makt i omradet. Karl testamenterade sitt gods till Tyska Orden som 1467 salde alla sina
egendomar — daribland Arsta — till riksférestandaren Erik Axelsson Tott. Egendomen var i
slakten Totts ago till mitten av 1500-talet da godset 6vergick till slakten Bielkenstierna.
Riksradet och amiralen Claes Hansson Bielkenstierna (1615 — 1662) var gift med Barbro
Akesdotter Natt och Dag. Hon var dotter till riksmarskalken Ake Axelsson Natt och Dag som
paborjade bygget av Akeshofs slott 1635 — ett bygge som fullbordades av dottern 1660. Anna
berattar att Erik Dahlberg var arkitekten bakom Arsta slott. Det nya slottet, som familjen
Bielkenstierna lat uppfora, ligger ca 900 meter fran den gamla gardsplatsen som var bebyggd
in pa 1600-talet.

Barbro Akesdotter (1620 — 1680) hade 13 barn men endast 3 6verlevde till vuxen &lder varav
en son avled i slaget vid Olands sddra udde 1676. D& dog slakten ut p& manssidan. Under
1700-talet agdes godset av slakten Fleming. Ar 1805 inkdptes godset av brukspatron och
grosshandlare Carl Fredric Bremer (1770-1830). Arsta slott var alltsd dottern Fredrika
Bremers hem. Familjen Bremer dgde slottet aren 1805-1853 men Fredrika Bremer fick bo
kvar i tva rum till 1865 da hon avled i lunginflammation som hon sannolikt adrog sig pa
kyrkbacken vid Osterhaninge kyrka da hon samtalade med kyrkfolk som ville tala med henne.
Fredrika Bremer kallas for “den svenska romankonstens moder”. Hennes kanske framsta verk
som kvinnoférkdmpe ar Hertha. Olika &gare avldste varandra under resten av 1800-talet men
aren 1910-1919 var ingenjoren Gustaf Theodor Cedergren &gare till slottet. Han var
verkstallande direktor for ett mexikanskt telefonbolag.

Cedergren renoverade det inre av slottet genomgripande och skapade de vackra rum som vi
efter en god lunch besoker vid rundvandring pa slottet, bland annat Fredrika Bremers vaning.
Under vandringen ser vi inte bara portratt av Fredrika Bremer (bland annat ett utfort av Carl
Larsson) men &ven av Barbro Akesdotter och amiral Bielkenstierna. Vi ser ett stort s kallat
flojtur och far hora pa musik som uret spelar efter uppdragning. Trapphallen har fina
kryssvalv och kolonner utforda i dorisk och jonisk stil. Rummen visar olika stilar — ett var
forsett med en enorm séang i barockstil!

| ndrheten av slottet ser vi "monstringsladan” — enligt uppgift den lada dar Gustav 11 Adolf Iat
monstra 20 000 man &r 1621 infor transport till Livland. Kungen bodde da pa Arsta slott. Vart
Arstabesok avslutas vid ett stort vikingatida gravfalt i en skogsbacke inte l&ngt fran slottet.
Har finns ett attiotal gravar men endast en har gravts ut. En mycket lyckad dag bortsett fran
att vadret gjorde att det k&ndes som den forsta riktiga héstdagen!



