Eskesta - en by med gamla anor
Vill du uttala Eskesta ratt ska du saga,
“Esji'sta”.

Antagligen ar det mansnamnet Eskil
eller Asger som bildat bynamnet.

Byn omnamns tidigast ar 1409 och
stavas da "Eskestadhom”, men ar
sannolikt betydligt aldre. Kanske rent-
av samtida med de stora gravhégarna
nere vid an, d.v.s fran bronsaldern.

Solskifte

Eskesta ar en av norra Upplands
storsta byar och bestod pa 1600-talet
av 11 gardar.

Har ligger gardarna i en rad langs
bygatan. Fran bérjan motsvarade
tomtens bredd storleken pa de tegar
garden hade ratt till i de olika akergar-
dena.

Denna agofordelning kallas solskifte.
Varje bonde kunde da ha sina tegar
utspridda pa manga stéllen i byn, for-
delade i ordning efter solens gang.

Laga skifte

Pa 1800-talet ville staten rationalisera
jordbruket och 1827 stadgades att
Laga skifte skulle genomforas. Man
ville darmed ge varje gard sa samman-
hangande mark som var méjligt. Da
flyttades flera gardar ut ur radbyn.

Eskesta - en radby

Pa detta utsnitt av lantméterikartan éver Eskesta fran 1640-41 ser man radbyn till van-
ter. Langst ner till h6ger ser man de tva gardar som redan da lag utanfér radbyn.
Humlegardarna illustreras som inhdgnade grénmarkerade ytor med stiliserade humle-

stérar. Kartan dr hdmtad fran Riksarkivet.

Humlegardar

Tierps socken odlades stora mangder
humle under hela medeltiden anda
fram till slutet av 1700-talet.

Har i Eskesta odlades nastan en
fjardedel av hela socknens produktion.
Ar 1689 fanns det 14 humlegardar i
byn med 21 400 stanger.

Humle anvandes i forsta hand till att
smakséatta och konservera ol.

Tierps landskommun, 1971-73
Tierpsbygdens kommun, var en
kommun i Uppsala lén.

Olet var en viktig naringskalla
De tva huvudingredienserna i 6l ar
korn och humle. Dessa ar taliga mot
kyla och torka.

Darfér var 6l ett av de sakrare livs-
medlen i tider med standig risk for
hungersnaod.

Upp till en tredjedel av kaloriintaget
utgjordes av 6l under aldre tid.

Lag pa att odla humle inférdes i kung
Kristoffers landslag fran 1442. Det

kravdes att varje svensk bonde skulle

ha minst 40 humlestorar.

Tierps vapen med en
humlekvist.

Hela vaxten kunde anvandas.

Det var inte bara humlekottarna som
var nyttiga. De spada skotten kunde
skérdas och atas som sparris, de
langa humlestjalkarnas starka fibrer
kunde anvandas till rep och snéren,
och hela vaxten kunde anvandas som
foder.

Humlet kom till Sverige genom
vikingatida handelsman.

Humlekottar
Mijélet fran
honplantans
kottar innehal-
ler alfasyra.
Den har en
bakterihdm-
mande och
konserverande
verkan.
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